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Fundació MUSOL, Municipalistes per la Solidaritat i l ’Enfortiment Institucional 
és una ONGD independent i sense ànim de lucre que promou el dret a 
una vida digna i el desenvolupament sostenible de les poblacions més 
desfavorides per a millorar la seva situació econòmica i social. Té una vocació 
dirigida al treball amb els ens locals del Sud, amb l’objectiu d’enfortir les 
capacitats dels actors locals i regionals dels països del sud i el seu paper 
en el desenvolupament local i regional.

Al llarg dels anys MUSOL ha diversificat la seva acció, des del punt de 
vista geogràfic i sectorial; no obstant això l ’organització reafirma la seva 
ambició de constituir una referència en el treball amb els ens públics i les 
organitzacions locals d’Espanya, Àfrica i Amèrica Llatina

Dins del seu àmbit de treball en educació, MUSOL impulsa accions en Educació 
per al Desenvolupament, entenent aquesta com un enfocament que considera 
l’educació com un procés dinàmic, interactiu i participatiu, orientat a la 
formació integral de les persones, la seva conscienciació i comprensió de les 
causes locals i globals dels problemes del desenvolupament i les desigualtats 
Nord-Sud, i el seu compromís per a l’acció participativa i transformadora 
(Hegoa, 2000). Aquesta línia de treball va més enllà de la sensibilització i 
conscienciació, motivant l’anàlisi i actuació davant les realitats generadores 
d’injustícia.

GRÀCIES AL SUPORT DE DE LA GENERALITAT VALENCIANA, MUSOL IMPULSA EL 
PROJECTE: “Extraescolars sostenibles i innovadores: la integració de l’agenda 
2030 de desenvolupament sostenible en les activitats extraescolars i el dret 
humà a l’educació en la Comunitat Valenciana”.

Les presents guies pretenen informar i capacitar a docents, educadors/
es, monitors/es de les activitats extraescolars perquè puguin integrar 
dins de les mateixes l’Educació per al Desenvolupament, i proporcionar-
los els recursos pedagògics i eines necessàries per a la integració dels 
continguts previstos.

Amb l’objectiu d’incloure l ’Educació per al Desenvolupament en les activitats 
extraescolars, s’han elaborat i desenvolupat guies metodològiques per a 
les matèries més comunes en les activitats extraescolars. Cadascuna d’elles, 
s’inicia amb una introducció i conceptualització de l’Educació per al 
Desenvolupament tant a nivell general com de manera específica per a la 
matèria de treball. 

Apostem per una proposta integral, en la qual s’abordin diverses temàtiques, 
s’ha procurat vincular cadascuna de les matèries amb un eix temàtic relacionat 

Presentació i
objectius
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amb un Dret Humà i els Objectius de Desenvolupament Sostenible. Perquè l’Educació 
per al Desenvolupament no es limiti a una o diverses sessions, en cadascuna de les 
matèries, es proposen diferents activitats per a diversos continguts a ser incorporats 
en la programació habitual de cada activitat.

A més, les guies incorporaran l’enfocament de Drets, interculturalitat, equitat, inclusió 
social i sostenibilitat ambiental en les matèries de treball, com a criteris fonamentals 
per a la construcció d’una ciutadania activa i compromesa amb les realitats injus-
tes a nivell global, buscant generar consciència crítica i solidària.

Arxiu fotogràfic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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Entenent que les problemàtiques que generen situacions d’injustícia tenen 
el seu origen en aspectes estructurals que han de ser tractats de manera 
integral, MUSOL ha desenvolupat una línia de treball centrada específicament 
en l ’Educació per a la Ciutadania Global, sota el títol MUSOL educa.

En aquest eix estratègic, s’han determinat quatre sectors per a l’acció, a partir 
de l’experiència de MUSOL en l’àmbit de la cooperació al desenvolupament 
i la investigació:

• Sensibilitzar, formar, educar i mobilitzar als polítics, els funcionaris i 
el personal laboral de les administracions locals i autonòmiques per 
a la promoció de la cooperació descentralitzada i la millora de la 
seua eficàcia i qualitat.

• Sensibilitzar, formar, educar i mobilitzar els ens locals i autonòmics 
espanyols i europeus per a posar en valor el seu potencial per a 
l’educació per al desenvolupament

 
• Introduir l ’educació per al desenvolupament en espais del sector 

educatiu i del sector privat on aquesta temàtica es troba absent o 
poc consolidada

• Desenvolupar les sinergies i coincidències de l’educació per a 
la ciutadania global i les temàtiques de major rellevància en el 
context nacional i internacional, entre altres l ’educació ambiental, la 
interculturalitat i la prevenció del discurs de l’odi.

Per a això, MUSOL desenvolupa campanyes de sensibilització social amb 
la finalitat de conscienciar a la societat espanyola sobre les causes de les 
desigualtats socials i la situació actual dels països en vies de desenvolupament, 
fomentant actituds solidàries i accions en matèria de cooperació per al 
desenvolupament i el codesenvolupament.

Les iniciatives i accions de Sensibilització i Educació per al Desenvolupament 
han permès transmetre a la societat espanyola valors i coneixements 
imprescindibles per a entendre la complexitat que perjudica el desenvolupament 
dels països més pobres i per a construir un concepte de ciutadania global 
solidària i compromesa.
.
MUSOL compta amb materials i experiència en Educació per al 
Desenvolupament i aborda el sector educatiu pel seu potencial multiplicador 
i el seu rol clau en el foment de valors en xiquets/es, joves i adults per a 
treballar en aquest sector prioritari, on l ’educació per a la ciutadania global 
no haja sigut abordada adequadament.

MUSOL educa 
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Perquè unes guies per a 
treballar l’Educació per al 
Desenvolupament en Activitats 
Extraescolars?

¿ Què significa educar enmig de les agudes i 
doloroses transformacions
que estan vivint les nostres societats?
El pedagog brasiler Paulo Freire ens contesta 
dient que l’educació
vertadera és praxi, reflexió i acció de l’home 
sobre el món per a transformar-lo. Ell ens 
parla que l’educació és un acte
d’amor, de coratge; és una pràctica de la
llibertat dirigida cap a la realitat, a la qual 
no es tem; més aviat busca transformar-la per 
solidaritat, per esperit fraternal

Educació com a pràctica de la llibertat, Paulo Freire].

Des de l’anàlisi i reflexió de l’educació com a pràctica per a la llibertat 
i per a la transformació del món, el procés educatiu s’orienta cap a 
una educació promovedora del pensament crític, anant molt més enllà 
de la transmissió de coneixements i informació reglats. Des d’aquesta 
perspectiva, l ’educació supera les fronteres institucionals i es poden 
identificar diferents àmbits de formació en el dia a dia dels diferents 
contextos socials. Per tant, es crea la necessitat de vincular aquests 
contextos (polítics, culturals, socials, econòmics) a una educació 
alternativa que, incorporant aspectes com l’oci o el temps lliure, no oblide 
el seu paper crucial en la formació d’una ciutadania global.

En aquest aspecte les activitats extraescolars, com a activitats 
enfocades al ensenyament-aprenentatge de manera creativa i pràctica, 
es constitueixen com un espai privilegiat per a analitzar la realitat 
global, tant pròxima com llunyana, des de la experiència personal i 
grupal. De fet, és en aquesta quotidianitat on el vincle entre la teoria i la 
pràctica es fa més evident. Diàriament prenem decisions sobre el nostre 
consum, participació ciutadana o relacions socials, decisions que tenen 
conseqüències immediates en la realitat que ens envolta i que, per tant, 
necessiten d’una anàlisi prèvia. Les activitats extraescolars permeten als 
i les participants, acostar-se a la realitat d’una forma més lliure, sense els 
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coneixements i experiències, que van configurant la manera de veure el 
món i situar-se davant la seua complexitat.

Les activitats extraescolars es treballen en l’entorn escolar, estant directament 
relacionades amb l’educació. Són programades pels propis centres educatius, 
desenvolupant-se tant dins com fora de l’horari acadèmic. Tanmateix, això no 
vol dir que no siguen activitats programades i planificades, que perseguisquen 
objectius educatius. Són espais en els quals es poden promoure aprenentatges 
valuosos i significatius sota metodologies alternatives, lúdic-formatives, dinàmiques, 
participatives i riques en valors transversals. Aquests valors han d’anar de la 
mà d’una investigació social, política i econòmica que contínuament analitze les 
causes i efectes de les injustícies i propose llits de difusió i coneixement social de 
les realitats actuals. Així l’educació es convertirà en una eina per a la transformació 
de la realitat i per al desenvolupament.

A què ens referim amb Educació per al Desenvolupament?

L’Estratègia d’Educació per al Desenvolupament de la Cooperació Espanyola 
(AECID 2007) la defineix com un “Procés educatiu (formal, no formal i informal) 
constant encaminat, a través de coneixements, actituds i valors, a promoure una 
ciutadania global generadora d’una cultura de la solidaritat compromesa en la 
lluita contra la pobresa i l’exclusió, així com amb la promoció del desenvolupament 
humà i sostenible”. No obstant això, l’Educació per al Desenvolupament és un 
concepte en constant evolució i no exempt de debat per l’impacte polític, social 
i fins i tot ideològic que pot arribar a aconseguir.

Arxiu fotogràfic de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.
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L’objectiu d’aquestes guies no és substituir la programació habitual que 
s’aplica en les activitats extraescolars. Aquest document pretén oferir 
orientacions i eines perquè l’Educació per al Desenvolupament s’integre 
dins de les programacions ja establides de manera que, progressivament, 
s’aconseguisca incorporar la construcció d’una ciutadania global i solidària 
en les diverses dimensions educatives.

El paper de l’educador/a és clau en aquest procés. L’aportació que l’agent 
d’Educació per al Desenvolupament ha d’incorporar des de la seua formació 
i experiència vital, és fonamental per a garantir realment el canvi que es 
pretén en els i les participants. De tal manera, es proposa que aquestes guies 
siguen un acompanyament durant tot el període de la activitat, podent 
trobar en elles un suport al llarg de les diverses temàtiques treballades.

Estructura de les guies

En una primera part, la present guia ofereix algunes idees i conceptes per a 
comprendre l ’Educació per al Desenvolupament, partint de la pregunta
Què és el Desenvolupament? i continuant amb algunes aproximacions a 
l’Educació al Desenvolupament.

Posteriorment es comparteixen alguns conceptes clau que l’agent d’Educació 
per al Desenvolupament ha de manejar en la seua labor educativa així 
com certes línies transversals que acompanyen a aquest concepte, i que 
permeten l’aplicació del mateix punt per a tractar temes de caràcter global 
dirigits a les relacions Nord-Sud com a situacions d’actualitat a nivell local 
(interculturalitat, cultura de pau, inclusió, equitat…)

A continuació s’exposa un enfocament metodològic per a ser aplicat en 
l ’Educació per al Desenvolupament, que facilita la implementació de les guies 
en cada matèria de treball. De la mateixa manera, es comparteixen algunes 
pistes sobre el paper de l’educador/a d’Educació per al Desenvolupament 
en el canvi social.

Per a finalitzar la primera part, es fa un repàs als Objectius de Desenvolupament 
Sostenible, que regeixen l ’Agenda Internacional per al Desenvolupament i 
que estaran presents en les activitats proposades

En una segona part s’ofereixen algunes eines didàctiques per a la incorporació 
de l’Educació per al Desenvolupament en les activitats extraescolars. Es 
troben organitzades per continguts recollits en les programacions ja 
establides, amb la finalitat de facilitar la inclusió de les mateixes dins de 
l’habitual dinàmica de cada activitat

Com utilitzar 
aquestes guies?
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Cada proposta d’activitat està organitzada de la següent manera:

• Introducció, que permet a l’educador/a centrar temàticament l’activitat 
així com poder presentar-li-la als i les participants.

• Objectius a treballar en l’activitat, normalment centrats en un concepte 
inclòs en el contingut de treball, un concepte vinculat al desenvolupament 
i un vincle entre l’activitat i el canvi social.

• Materials de treball necessaris, incloent Fitxes de Treball.

• Destinataris recomanats per a l’activitat, com una orientació per a la 
seua aplicació didàctica.

• Desenvolupament de l’Activitat, realitzant una explicació d’aquesta.

• Duració estimada segons la posada en pràctica de l’activitat

• Variants proposades per a dinamitzar l’activitat o adaptar-la a altres 
grups de destinataris.

• Preguntes per a la Reflexió, que contribuïsquen a analitzar el treballat 
en l’activitat

• Conclusions, com a pistes o claus per al tancament de l’activitat.

Arxiu fotogràfic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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Com a proposta pedagògica per a integrar l’Educació per al Desenvolupament 
en l’Activitat Extraescolar, es suggereix que, en el marc d’un contingut treballat 
dins de la programació de la activitat, el educador/a incorpore activitats 
proposades en aquestes guies de treball.

Es començaria la mateixa amb una breu presentació de la temàtica, orientant-se en 
la introducció oferida en cada activitat. Després del desenvolupament d’aquesta, 
es recomana dedicar uns minuts a debatre i reflexionar en grup, orientant la 
conversa amb les preguntes proposades. És important que, abans de finalitzar, 
l’educador/a rescate algunes idees clau, podent recolzar-se en les conclusions 
incloses al final de cada activitat proposada.

És fonamental aclarir que aquestes guies no pretenen constituir-se com a fulls de 
ruta estrictes sinó com una proposta per a l’orientació i integració de l’Educació 
per al Desenvolupament en les Activitats Extraescolars. De tal manera, les guies 
pretenen ser una eina oberta i innovadora per a donar resposta a la necessitat 
de disposar de recursos pràctics per a la integració de la Educació per al 
Desenvolupament en cada matèria extraescolar. Cada agent implicat podrà, a 
partir de la seua experiència i coneixements i recolzant-se en unes altres iniciatives 
reeixides en aquesta temàtica, realitzar variacions i adaptacions de les activitats 
a la realitat del grup de treball i el context en el qual es desenvolupe.

Sens dubte, acompanyar a xiquets, xiquetes i joves en el seu procés educatiu 
per a la construcció d’una ciutadania global sensible als problemes i realitats 
d’injustícia és un repte apassionant. Els educadors/es implicats/des no sols tenen 
a la seua mà la possibilitat d’oferir la seua experiència i coneixements en un 
àmbit formatiu sinó també contribuir a la construcció d’un món més just i solidari. 
Aquestes guies pretenen contribuir a la transformació social i a la innovació en 
l’Educació per al Desenvolupament dins de l’àmbit de les activitats Extraescolars, 
un repte en el qual tots i totes tenim molt a aportar.

14 Arxiu fotogràfic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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Al llarg d’aquesta guia abordarem el treball en Educació per al 
Desenvolupament i proporcionarem algunes eines per a incorporar-lo en les 
activitats extraescolars. Però prèviament és necessari fer-nos la pregunta 
Què és el Desenvolupament? En què consisteix aqueixa situació ideal a la 
qual volem contribuir a través de les nostres accions educatives?

El debat sobre el concepte de desenvolupament es remunta als propis 
orígens de la humanitat i està estretament vinculat a la realitat particular 
de la persona o col·lectiu que intenta respondre a aquesta pregunta.

Des d’un punt de vista merament econòmic, el Desenvolupament consisteix 
en el creixement i increment del nivell d’ingressos a l’una que es redueixen 
les pèrdues, obtenint millors beneficis. Encara són moltes les persones i 
institucions que mantenen aquesta concepció del Desenvolupament, fins i tot 
en el context de la lluita contra la pobresa.

No obstant això , la història ha demostrat com un augment de la riquesa 
no necessàriament millora la vida d’una societat en el seu conjunt. És per 
això que l’Organització de Nacions Unides va incorporar el concepte de 
Desenvolupament Humà, per a referir-se a un desenvolupament centrat 
en les persones, especialment en aquelles en situació de vulnerabilitat. El 
Desenvolupament Humà comprèn no sols aspectes econòmics sinó també 
socials o culturals, a l ’una que inclou el concepte de necessitats bàsiques 
satisfetes com un component essencial del Desenvolupament. De tal manera, 
el Desenvolupament Humà no sols s’aconsegueix augmentant la renda 
econòmica sinó que és fonamental garantir l ’educació, salut, equitat entre 
homes i dones, accés a l’habitatge i altres drets bàsics per a poder parlar 
d’una situació ideal de desenvolupament.

Què es el 
desenvolupament?

LA COOPERACIÓ AL DESENVOLUPAMENT  
PER A LA GENERALITAT VALENCIANA

La Cooperació al Desenvolupament per a la Generalitat Valenciana 
es refereix a un conjunt d’accions i polítiques destinades a fomentar 
el desenvolupament sostenible i equitatiu en països i regions empo-
brides del món, amb l’objectiu de millorar les condicions de vida de 
la població i reduir les desigualtats globals. 

https://cooperaciovalenciana.gva.es/es/que-es
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La Cooperació al Desenvolupament es conforma com el conjunt d’accions, 
tant des de l’àmbit públic com privat, dirigides a garantir el Desenvolupament 
Humà Sostenible en aquells contextos en els quals per motius històrics, econòmics, 
socials, ambientals o estructurals no s’ha aconseguit. Aquest concepte no té una 
definició única, ajustada i completa, vàlida per a tot temps i lloc. La Cooperació 
al Desenvolupament s’ha anat carregant i descarregant de continguts al 
llarg del temps, d’acord amb el pensament i els valors dominants sobre el 
desenvolupament i al sentit de corresponsabilitat d’uns països respecte a uns 
altres, per la qual cosa cal conèixer la seua evolució per a comprendre el seu 
significat a cada moment. El contingut de la Cooperació al Desenvolupament 
està vinculat a les prioritats que s’estableixen sobre el desenvolupament per 
part d’alguns governs, ONGD i societat civil, estant en constant evolució, 
adaptant-se en cada temps i lloc al desenvolupament global.

Arxiu fotogràfic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés

A pesar de l’enfocament centrat en les persones, no podem obviar la necessitat 
d’un medi ambient sa com a element necessari per a garantir les necessitats 
bàsiques de les persones. És per això que actualment el concepte s’amplia a 
Desenvolupament Humà Sostenible, incloent un enfocament ambiental que 
permeta mantindre la cobertura de les necessitats bàsiques al llarg del temps.
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En un món cada vegada més canviant i complex, és necessari comptar amb 
una ciutadania activa, compromesa, informada i amb capacitat de pensament 
crític davant els diversos fenòmens polítics, socials, ambientals i culturals que 
ens afecten individual i col·lectivament. És per això que l’Educació per al 
Desenvolupament cobra un paper cada vegada més fonamental en tots els 
sistemes educatius, formals, no formals o informals, fomentant processos de 
canvi de les estructures generadores d’injustícia.

Què és l’Educació per al Desenvolupament?

L’Agència Espanyola de Cooperació Internacional per al Desenvolupament 
(AECID) proposa una definició que no sols engloba als xiquets, xiquetes i 
joves sinó a tota la ciutadania, entenent l ’Educació per al Desenvolupament 
com un procés educatiu (formal, no formal i informal) constant encaminat, a 
través de coneixements, actituds i valors, a promoure una ciutadania global 
generadora d’una cultura de la solidaritat compromesa en la lluita contra la 
pobresa i l ’exclusió, així com amb la promoció del desenvolupament humà i 
sostenible (Estratègia d’Educació per al desenvolupament de la Cooperació 
espanyola, Ortega 2007).

De tal manera, l’Educació per al Desenvolupament contribueix a entendre el 
funcionament d’un món globalitzat, en el qual es produeixen situacions injustes, 
fomentant una actitud crítica davant les relacions econòmiques, polítiques, socials, 
culturals i ambientals entre els països del Nord-Centre i els del Sud-Perifèria a 
partir de principis de justícia social, solidaritat i equitat. De la mateixa manera, a 
través de l’Educació per al Desenvolupament han d’establir-se mecanismes per 
a conèixer les causes de les realitats d’injustícia, pobresa i inequitat animant al 
compromís actiu pel canvi, des del local cap al global.

Aproximant-se a 
l’Educació per al
Desenvolupament
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EN DESENVOLUPAMENT? DEL SUD? PERIFÈRIA?

En l’àmbit del desenvolupament s’utilitzen diverses denominacions per 
a referir-se a aquells països que presenten índexs de desenvolupament 
inferiors a l’esperat. Si bé el terme Tercer Món va ser utilitzat durant 
molt de temps per a referir-se a aquells països que se situaven fora 
de les opcions Capitalista-Socialista, actualment el terme en vies de 
desenvolupament és el més acceptat.

En l’àmbit de la cooperació, són habituals els termes Països del Sud 
i Països del Nord, encara que no sempre és encertat perquè trobem 
molts casos en el qual la relació Sud-Pobresa i Nord-Riquesa no es 
correspon (com el cas d’Austràlia o dels països d’Europa de l’Est).

Des d’una òptica política, pot trobar-se la utilització dels termes 
Centre-Perifèria, per a referir-se a aquells països amb major influència 
en la presa de decisions polítiques i econòmiques a nivell mundial, 
per la qual cosa se situen en el Centre, en relació a aquells països la 
influència dels quals està més limitada, situant-se en la Perifèria

Arxiu fotogràfic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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L’Educació per al  
Desenvolupament és...

L’Educació per al 
Desenvolupament no és...

Un procés 

L’Educació per al Desenvolupament és un viatge 
continu més que una progressió predeterminada. 
Quan pren aspectes puntuals els analitza pel 
sentit que adquireixen dins de processos més 
amplis. Quan investiga o realitza formació ho fa de 
manera progressiva, donant lloc a una educació 
interactiva basada en la reflexió permanent. Els 
dubtes, el coneixement i l’experimentació prolon- 
gada permeten modificar concepcions errònies

Una acció aïllada 

Donada la complexitat dels temes que aborda 
i la continuïtat d’aquests en el temps, tota acció 
educativa aïllada o descontextualitzada 
contradiu els principis de l’Educació per al 
Desenvolupament. Es torna una proposta 
mecànica que no permet la interacció, ni la 
comprensió, ni l’adquisició dels coneixements. 
No serveix per a modificar idees prèvies.

Complexa 

Els temes abordats són complexos en si mateixos 
(política, economia, cultura, ètica). Cada element 
ha de ser examinat en profunditat i des de diferents 
perspectives. Cal conèixer i ponderar, matisar.

Simplificadora 

La realitat complexa i contradictòria, no pot ni 
ha de ser presentada en termes simplistes. Cal 
evitar les respostes afanyades o mecanicistes.

Controvertida 

L’Educació per al Desenvolupament tracta temes 
controvertits i els sotmet a estudi, anàlisi, debat i a 
propostes d’intervenció. Per a molts d’ells hi ha més 
d’una resposta. Per a uns altres cal admetre que, 
de moment, la solució s’ignora. Les contradiccions i 
conflictes poden sorgir de les diferents perspectives 
culturals, de les diferents interpretacions de la 
història, de falta de coneixements, de xoc entre 
diferents escales de valors, etc.

Monolítica 

L’Educació per al Desenvolupament no 
predica certeses eternes. Es basa en la seua 
flexibilitat, en la seua capacitat reflexiva, en 
l’intercanvi d’opinions. Els seus pressupostos 
han d’estar sotmesos a constant revisió. No 
són rígids ni inqüestionables. És irrenunciable 
fugir del maniqueisme reduccionista, de 
les consignes sense matisos. No es poden 
acceptar arguments sense fonamentació, ni fer 
oïdes sordes a interpretacions diferents de les 
pròpies

Sobre el món

Les diferents dimensions del desenvolupament 
afecten a tots els països, regions, cultures i 
éssers humans del planeta. L’Educació per 
al Desenvolupament s’ocupa de buscar les 
connexions entre els fenòmens, de donar una visió 
holística i de mostrar les influències mútues entre el 
local i el global.

Sols sobre el Sud

El mal desenvolupament no és només qüestió 
del Sud ni es fa comprensible sense la inclusió 
del Nord i del seu paper en l’empobriment del 
Sud. És inacceptable presentar la pobresa, 
la violència, la corrupció com a producte 
exclusivament endogen del Sud. Això suposaria 
negar les interdependències, la desigualtat 
del poder, etc.

Diagnòstics i propostes 

L’Educació per al Desenvolupament és una Mirada 
aguda sobre la realitat. Observa i analitza els 
problemes per a proposar solucions, per a mostrar 
els aspectes positius. Intenta elaborar propostes 
alternatives que afavorisquen perspectives de 
futur amb la finalitat de respectar la diversitat, 
facilitar la convivència, la comprensió, l’empatia i 
la participació de les persones en processos de 
desenvolupament humà i d’extensió de la justícia 
social

Només sobre problemes 

Per ser el desenvolupament una qüestió tan 
complexa i contradictòria, és simplificador i 
contraproduent enunciar-lo només en forma 
de problemes, insistint en els seus aspectes 
catastròfics i més commovedors. Això suposa 
un punt de vista pròxim al determinisme. Pot 
promoure el pessimisme, la indiferència; resultats 
oposats als quals pretén l’Educació per al 
Desenvolupament. 

Font. Adaptación de Birmingham,1994, citada en La Educación para el Desarrollo, Hegoa 2005
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Quins són els àmbits de l’Educació per al Desenvolupament?

L’Educació per al Desenvolupament es pot dur a terme des de diversos àmbits. 

• En l’Educació Formal, a través de la integració de l’Educació per al 
Desenvolupament de les programacions educatius vigents.

• En l’Educació no Formal, a través d’accions específiques o integrant-se
• en diverses activitats: formació, debat, anàlisi social…

• En l’Educació Informal, a través de la sensibilització i acció social per mitjà 
de campanyes divulgatives, mitjans de comunicació, activitats lúdiques…

Quines dimensions podem identificar en el marc l’Educació per al 
Desenvolupament?

Podem distingir diverses dimensions que, en major o menor grau, es treballen en 
totes les iniciatives d’Educació per al Desenvolupament

• Sensibilització Social, com el conjunt d’accions dirigides a la presa de 
consciència a través de la transmissió d’informació. La sensibilització resulta 
fonamental en els primers contactes amb les realitats d’injustícia. Actualment, 
la sensibilització es pot dur a terme mitjançant metodologies diverses, des 
de les tradicionals conferències o testimoniatges, fins a les campanyes 
mediàtiques utilitzant les noves tecnologies, passant per un ampli ventall 
com a tallers, activitats lúdiques, xarxes de treball, converses…

• Formació sobre el Desenvolupament, com a processos educatius 
estructurats que busquen, a través de metodologies educatives, generar 
competències tant en coneixements, accions i actituds a públics concrets, 
amb la finalitat de fomentar l’anàlisi crítica. Aquesta formació pot integrar-se 
en altres processos formatius ja definits (com a programacions educatives) 
o dur-se a terme de manera independent. És important destacar que la 
Formació sobre el Desenvolupament no sols es basa en la transmissió de 
coneixements sinó també en la generació d’actituds personals que animen 
a l’acció.

• Investigació per al desenvolupament, com un element fonamental per a 
analitzar de manera profunda les problemàtiques del desenvolupament i la 
injustícia, motivant la gestió del coneixement i proposant línies d’acció. La 
seua metodologia ha de basar-se en la investigació social per a garantir 
cert rigor científic.

• Mobilització i Acció Social, com una conseqüència de les dimensions 
anteriors. La participació activa de la ciutadania i el seu protagonisme en la 
lluita contra la injustícia i la defensa del desenvolupament i els drets humans, 
s’expressa en àmbits i formes diverses, en diversos graus d’organització.
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ALTRES VARIANTS DE L’EDUCACIÓ PER AL DESENVOLUPAMENT 

A través de l’aplicació de metodologies d’Educació per al Desen-
volupament en diversos contextos, han sorgit algunes variants que 
aporten concepcions especials als processos educatius

• L’Educació per al Desenvolupament Sostenible va ser promo-
guda per la UNESCO durant els anys 2004 a 2014, incloent la 
sostenibilitat ambiental en les seues iniciatives

• La Comunicació per al Desenvolupament és conseqüència de 
la incorporació dels principis de l’Educació per al Desenvolu-
pament a l’àmbit de la comunicació social. A través de diverses 
metodologies, es busca el canvi social a partir dels processos 
comunicatius en diversos nivells i direccions.

• L’Educació per a la Pau emfatitza en els processos de cons-
trucció de pau i reducció de violència, en contextos i temàtiques 
específiques.

• L’Educació per a la Salut ha evolucionat més enllà dels aspec-
tes referents a la salut física, incorporant elements de l’Educació 
per al Desenvolupament i l’Educació per a la Pau.

. Arxiu fotogràfic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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L’Educació per al Desenvolupament es basa en una sèrie de conceptes 
clau que ofereixen diferents enfocaments per al tractament educatiu d’un 
tema o realitat concreta. Els processos d’Educació per al Desenvolupament 
requereixen l ’aplicació de l’enfocament que aquests conceptes ofereixen. 
Tots els fets socials, des del més local al global, poden analitzar-se des 
d’aquesta òptica.

Interdependència

La interdependència és una característica bàsica de totes les formes 
de relacions humanes des de la família o l’escola a les dinàmiques 
internacionals. La supervivència i el desenvolupament individual i col·lectiu, 
estan basats en la dependència d’altres persones. De la mateixa manera, 
els éssers humans depenem del medi ambient.

Davant l ’escenari de la globalització, la interdependència es fa més 
evident, tant per a fenòmens positius (com la cooperació internacional) 
com a negatius (desplaçaments forçats).

Alguns exemples d’interdependència són:

• El Canvi Climàtic, com un efecte produït per diversos factors en els quals 
les accions d’una part del planeta impacten, de forma més intensa, en unes 
altres.

• La Crisi Econòmica, com a resultat de decisions preses a partir d’interessos 
particulars.

• La Pobresa, no sols com la falta de recursos econòmics sinó com la 
desigualtat i la distribució inequitativa d’aquests.

Imatges i Percepcions

La necessitat de comprendre que després de les imatges s’amaguen 
missatges particulars oferits per l ’emissor, resulta fonamental per a una 
anàlisi crítica d’aquestes. Això aplica no sols a l ’àmbit visual, sinó també 
a les diverses comunicacions i imaginaris oferits des de diverses fonts.

En aquest sentit, resulta necessari impulsar processos d’alfabetització 
visual que contribuïsquen a generar eines per a contrarestar els efectes 
de les imatges preconcebudes i reduir els prejudicis.

Conceptes clau de 
l’Educació per al
Desenvolupament
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Alguns exemples d’abordatge són:

• L’Educació Multicultural i per a la Diversitat, com un element clau per a 
fomentar una anàlisi crítica de la realitat, superant prejudicis.

• Els exercicis de Contrapublicitat, analitzant les iniciatives basades en 
el màrqueting proposant una comunicació inclusiva i de qualitat, lluny del 
sensacionalisme i els biaixos ideològics.

Justícia Social

La Justícia Social proposa models d’igualtat d’oportunitats i drets humans, més 
enllà del concepte de justícia tradicional o legal. L’objectiu fonamental de la Jus-
tícia Social, cerca el desenvolupament de les potencialitats de totes les persones, 
en contextos socials d’equitat i pau.

Resulta fonamental potenciar el concepte d’universalitat de la Justícia Social. 
Per a això, l’enfocament de Drets Humans proporciona un marc conceptual ampli 
per al seu abordatge, tant des de l’àmbit dels Drets Civils i Polítics com dels Drets 
Econòmics, Socials, Culturals i Ambientals. A més, el concepte de Justícia Social s’ha 
vist ampliat en els últims anys pels anomenats Drets de Tercera Generació, Incloent 
Drets Col·lectius, completant el que tradicionalment es va denominar Educació en 
Valors.

És necessari fomentar la concepció de evitabilitat de les injustícies, comprenent 
que les mateixes són fruit de desajustaments en les relacions humanes a diversos 
nivells (polítics, econòmics, socials…), davant els quals han de prendre’s mesures 
per a millorar aquestes situacions, fugint de l’inconformisme, la passivitat o la re-
signació.

Existeixen alguns casos de Justícia Social que requereixen una atenció especial:

• Justícia de Gènere: entenent que aconseguir la justícia de gènere és un pas 
més enllà de l’equitat i la igualtat de gènere. Justícia de Gènere implica que 
els Estats assumeixen la seua responsabilitat i rendeixen comptes sobre les 
accions desenvolupades per a aconseguir la igualtat de gènere entre dones 
i homes i erradicar les relacions desiguals de poder entre tots dos.

• Justícia Climàtica, com una comprensió de què disposar d’un Clima adequat 
per a la vida i la producció d’aliments és un dret, exigible i universal.

Canvi i Futur

Comprendre que la situació actual és producte de la trajectòria duta a terme en 
el passat, i que les nostres accions influiran en el futur, resulta fonamental per a un 
enteniment de les realitats d’injustícia així com per a proposar accions de canvi 
social, sota una lògica d’Educació Crítica.
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L’ALFABETITZACIÓ VISUAL

L’alfabetització visual és l’habilitat per a construir opinions i consciència 
personal a través d’imatges visuals. Per a això, la persona destinatària 
posa en pràctica les seues capacitats d’exploració, anàlisi crítica i reflexió.

Aquesta alfabetització es basa en la capacitat per a interpretar missat-
ges visuals i construir judicis de valor a partir d’ells, generant un posicio-
nament davant les realitats de l’entorn. De tal manera, a través d’imat-
ges, podem transmetre conceptes i emocions, proporcionant inputs per a 
l’anàlisi crítica.

L’alfabetització visual és, en definitiva “una pedagogia capaç de edu- 
car l’ull i traure-li punta incisiva, capaç d’afinar-lo perquè penetre més 
enllà de les aparences, de diversificar-lo perquè enriquisca les nostres  
maneres de veure i de sacsejar-lo perquè vole més alt, se sorprenga i 
gaudi de la sensibilitat quotidiana” Errázurriz, Luis, Sensibilitat estètica. Un 
desafiament pendent en l’educació xilena (2006).

La Contrapublicitat és una aplicació de l’Alfabetització Visual en la Sensibilització Social 
a través de les imatges. Font: www.letra.org

És necessari adonar-se que el futur no està predeterminat, sinó que una ciuta-
dania activa pot corregir els errors del passat, modificar el present i contribuir a 
un futur diferent.

En aquest àmbit, és interessant prestar especial atenció en alguns punts com:

• Sostenibilitat Ambiental, analitzant com les nostres accions actuals impacten 
directament en el futur pròxim.

• Deute Històric, entenent com les accions del passat van generar dinàmiques 
injustes que van beneficiar a certes societats en perjudici d’unes altres.
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Resolució de Conflictes

Assumir que els conflictes són part natural de les relacions humanes és un principi 
bàsic en l’Educació per al Desenvolupament. Conflicte no és sinònim de Violència, 
sinó que aquesta és una de les moltes respostes al Conflicte. Treballar en la reso-
lució pacífica de conflictes és un element fonamental en les activitats entorn del 
desenvolupament. Analitzar diverses maneres de resoldre conflictes contribueix no 
sols a generar ambients saludables sinó a comprendre diverses realitats de l’en-
torn pròxim i llunyà i proposar alternatives a les mateixes des dels propis àmbits 
d’actuació.

L’enfocament Resolució Pacífica de Conflictes no solament respon als ambients 
propers (família, escola...) o als anomenats Conflictes Armats, també pot aplicar-se 
a altres situacions com:

• Anàlisi dels fenòmens migratoris, apostant per iniciatives inclusives que fo-
menten les Cultures de l’Hospitalitat i Drets de les persones migrants.

• Reflexió sobre els mercats internacionals, per exemple en l’àmbit dels ali-
ments, comprenent com els beneficis econòmics no poden sobreposar als drets 
fonamentals.

Ciutadania Global

El concepte de ciutadania global té els seus orígens en el dret cosmopolita, ente-
nent-se com la capacitat per a participar i ser sentit en les comunitats polítiques, 
en condicions de diàleg sense restriccions artificials i límits.

Segons Martha Nussbaum, és cosmopolita aquella persona compromesa amb tota 
la comunitat d’éssers humans. De tal manera, destaca quatre raons per a impulsar 
la ciutadania global.

D’una banda, l’educació cosmopolita ens permet aprendre més sobre nosaltres 
mateixos, analitzant les nostres pròpies accions des d’una mirada global. De la 

Arxiu fotogràfic de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.
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mateixa manera, avancem resolent problemes globals que requereixen la coo-
peració internacional, pel que es fa necessari un coneixement sobre la realitat 
mundial del planeta. L’autora, també planteja que, a través de la ciutadania 
global, reconeixem obligacions morals amb la resta del món que són reals i d’una 
altra manera passarien desapercebudes així com elaborem arguments sòlids i 
coherents basats en les distincions que estem disposats a defensar, promovent el 
compromís personal i col·lectiu.

En assumir el nostre paper en el marc de la ciutadania global, podem disposar 
de nous panorames per a analitzar problemàtiques globals des de la nostra 
òptica local:

• El repte del Canvi Climàtic és, possiblement, un dels aspectes globals que re-
quereix accions locals específiques, sota la premissa d’una ciutadania global.

• Les situacions d’injustícia generades per les regles del comerç internacional 
han d’afrontar-se des d’un lògica global, en la que totes les persones estem 
involucrades.

Interculturalitat i Diversitat

La diversitat ha sigut una tònica general en la història de la nostra societat 
encara que no sempre assumida com la riquesa social que suposa. Els fenòmens 
migratoris, especialment iniciats en la segona meitat del segle XX, han modificat 
substancialment les característiques culturals de les nostres societats.

Davant la diversitat de cultures, cosmovisions, ideologies o creences que pre-
senten les nostres societats, és necessari assumir posicions que, més enllà de la 
convivència pacífica de les diverses cultures que ofereix l’enfocament de multi-
culturalitat podem, des del respecte i posada en valor de les cultures, impulsar 
dinàmiques d’intercanvi i enriquiment mutu.

La diversitat actual ofereix una possibilitat per al creixement personal i comu-
nitari, l’aprenentatge i l’establiment de models socials equitatius, respectuosos i 
generadors de pau i convivència. Aquest enfocament no solament aconsegueix 
la diversitat en termes culturals, les diferents maneres d’entendre el món, d’orien-
tació sexual, de creences, de capacitats o de posicions ideològiques són una 
possibilitat per a continuar construint un món més just i equitatiu al qual totes les 
persones poden contribuir.

• Els nous models socials que genera la recepció i acolliment de persones mi-
grants són possibilitats per a treballar la interculturalitat i la gestió de la di-
versitat.

• La inclusió de persones amb discapacitat en les nostres dinàmiques educati-
ves afavoreix models de respecte i participació equitativa.
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Globalització i Interdependència

El desenvolupament de les tecnologies de la informació i la comunicació ha permès 
generar ponts entre societats diverses. L’expansió dels mitjans de comunicació i, 
especialment, la instal·lació de punts d’accés a internet, s’ha constituït com una 
autèntica revolució en diferents àmbits com el econòmic, el social, el polític i, 
sobretot, el cultural.

Aquesta interconnexió entre persones que geogràficament es troben allunyades, 
ha permès intercanvis de tota mena, afavorint la visió global el món comprenent 
com els diversos processos locals són interdependents entre si. Tant en un sentit 
positiu com negatiu, les actituds personals, les accions puntuals o les dinàmiques 
socials generen efecte i són al seu torn influenciades, per altres processos generats 
en diferents llocs del planeta.

No obstant això, el ventall de possibilitats que ofereixen aquests canals virtuals 
d’intercanvi també ha servit per a generar dinàmiques per a homogeneïtzar 
les societats, cap a models basats en el consum. De tal manera, el fenomen de 
la Globalització busca establir patrons culturals únics, que afavorisquen als 
grans interessos econòmics mundials en detriment de les cultures locals. Aquest 
canvi cultural no sols afecta a aspectes d’índole econòmica, sinó també social, 
modificant els patrons característics de les societats.

Els processos educatius han d’acompanyar aquesta nova realitat de interconnexió 
i interdependència, amb la finalitat d’aprofitar els aprenentatges que ofereix 
aquest nou escenari però gestionant adequadament la informació obtenida, 
permetent un equilibri entre ser un “ciutadà del món” i la salvaguarda dels valors 
i cultures locals.

• Analitzar els nostres patrons de consum, així com les tendències o modes, és 
una bona possibilitat per a comprovar fins a quin punt estem influenciades per 
la cultura única que ens ofereix el model de la Globalització.

• Desenvolupar accions per a conèixer més les tradicions locals facilita la po-
sada en valor de models culturals i socials dels quals extraure aprenentatges 
i maneres d’entendre l’entorn que ens envolta.

Ajuda al Desenvolupament i Solidaritat Internacional

L’Ajuda al Desenvolupament s’ha constituït com una eina essencial per a donar 
suport als processos de canvi als països més empobrits, a través de la facilitació 
de desemborsaments econòmics, tant en forma de donacions com de crèdits 
en condicions favorables. En 1980, 22 dels països més rics es van comprometre 
a destinar el 0.7% del seu Producte Nacional Brut a aquest efecte, encara que 
actualment només cinc països han aconseguit aquesta meta (Dinamarca, Països 
Baixos, Luxemburg, Noruega i Suècia) estant la resta de països entorn del 0.3%.

Parlem d’Ajuda Oficial al Desenvolupament quan prové d’entitats públiques, tant 
centrals com descentralitzades (en el cas d’Espanya, l’Ajuda al Desenvolupament 
provinent de Comunitats Autònomes o Ajuntaments es denomina Cooperació Des-
centralitzada).



28 Guíes per a la incorporació de l’Educació per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars

Si bé l’Ajuda Oficial és la que més recursos maneja, les ONGD tenen un paper 
clau no sols en la gestió de recursos privats sinó també en la motivació i pro-
moció de la Solidaritat Internacional. És en aquest sentit en el qual les organit-
zacions presenten un valor afegit al no estar subjectes, en essència, a interessos 
particulars sinó a un compromís col·lectiu per la solidaritat, com a procés de canvi 
d’estructures generadores de pobresa. Resulta important, de tal manera, generar 
un equilibri entre l’Ajuda Oficial al Desenvolupament (moltes vegades vinculada 
a interessos del país donant) i la Solidaritat Internacional, que té el seu origen 
en les organitzacions i moviments socials, amb un paper fonamental de control i 
regulació de l’Ajuda Oficial.

• Les campanyes d’incidència per a aconseguir el 0.7% del PNB destinat al 
suport als països més empobrits és un clar exemple en el qual la solidaritat 
Internacional influeix en l’Ajuda al Desenvolupament.

• Els intercanvis, les campanyes solidàries o la sensibilització social són accions 
que, sense estar vinculades a transferències o donacions econòmiques, moti-
ven la solidaritat internacional a l’intern de la societat.

Arxiu fotogràfic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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En alguns casos, pel fet que l’Educació per al Desenvolupament va 
començar a impulsar-se de manera especial per organitzacions implicades 
en la Cooperació Internacional, es considera que les accions educatives 
impulsades només estan dirigides a crear consciència i compromís amb 
les realitats que afecten els anomenats Països del Sud. Com s’ha exposat 
anteriorment, aquesta visió reduïda de l’Educació per al Desenvolupament 
és errònia perquè, a partir de aquest enfocament, es pretén abordar una 
realitat complexa i interconnectada, en la qual les fronteres es difuminen a 
partir d’una visió de ciutadania global.

És per això que l’abordatge educatiu en clau d’Educació per al 
Desenvolupament no ha d’obviar les problemàtiques i reptes als quals ens 
enfrontem també en les nostres societats anomenades “desenvolupades”. La 
inclusió de persones amb discapacitat, el consum responsable, la equitat 
de gènere, la participació social o la interculturalitat, són reptes davant els 
quals l ’Educació per al Desenvolupament no ha de ser cega.

De tal manera, si bé moltes accions d’Educació per al Desenvolupament 
van dirigides a prendre consciència sobre realitats que afecten, de manera 
especial, a Països del Sud, l ’agent educatiu ha de dedicar esforços a acostar 
aquesta situació al context de la població participant, creant vincles i 
motivant a impulsar accions concretes. La premissa “pensa globalment actua 
localment” resulta fonamental en aquest aspecte.

La major part de les realitats que s’aborden des de la Educació per al 
Desenvolupament tenen el seu origen en aspectes estructurals en els quals 
les persones, de manera individual, tenen poca capacitat d’influència. No 
obstant això, lluny de desanimar, aquesta situació ha de promoure accions 
creatives, simbòliques en alguns casos i amb un fort impacte i enfocament 
polític en unes altres, que generen alternatives. Poc pot fer una persona 
davant l ’especulació del preu dels aliments en els mercats globals, però el 
consum just i responsable proposa models a l’abast de totes les persones, 
alternatius als mercats basats en relacions injustes. De la mateixa manera, 
davant les polítiques migratòries discriminatòries, la denúncia i incidència 
política és un instrument a l’abast de la ciutadania, que pot ser acompanyat 
d’una “cultura de l’hospitalitat” que entenga la interculturalitat com una 
oportunitat per a aprendre i créixer socialment.

Educació per al
Desenvolupament: 

ací i allà
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Font: pròpia

Arxiu fotogràfic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.

Pensa globalment, actua localment!

Què puc fer?

Una realitat m’impacta
M’indigna l’explotació infantil  
No m’agrada el racisme

Propose accions locals
Analitze l’origen dels productes que consum
M’interesse per la realitat de les persones migrants

Es generen dinàmiques socials
M’unisc a iniciatives de comerç just 
Participe en accions d’acolliment

Conflueixen amb iniciatives globals 
Motivem dinàmiques comercials justes 
Anime la cultura de l’hospitalitat

Transformem la realitat! 
Reduïm els injustícies!
Construïm societats inclusives!
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Com fer Educació per al Desenvolupament?

Una vegada que tenim clara la nostra meta educativa, els components que 
constitueixen l ’Educació per al Desenvolupament i alguns conceptes clau, 
ens sorgeix una pregunta lògica: Com educar per al Desenvolupament?
Si bé l’alta diversitat d’accions vinculades a l’Educació per al Desenvolupament 
no permet tindre una metodologia unificada, les investigacions i estudis 
recents han constatat alguns trets comuns que caracteritzen a aquestes 
iniciatives educatives.

L’Educació per al Desenvolupament com un procés

Per perseguir un canvi d’actituds personals i grupals, motivat per l ’anàlisi i 
reflexió crítica, la metodologia de treball en Educació per al Desenvolupament 
no ha d’obviar el caràcter progressiu del procés educatiu. A diferència de 
les accions formatives convencionals en les quals la fi última és adquirir i 
aplicar un coneixement, l ’Educació per al Desenvolupament proposa nous 
models de vida, pensament i relacions, que requereixen un temps per a ser 
incorporats. A través d’una activitat puntual o d’una xarrada o exposició, 
podrem arribar a sensibilitzar a les persones participants però una modificació 
d’actitud requereix un treball llarg en el temps, un procés de canvi progressiu 
i acompanyat.

La metodologia participativa, clau en el treball

La major part de les accions vinculades a l’Educació per al Desenvolupament 
es plantegen per a ser dutes a terme en grup. De fet, la falta de participació 
activa de la societat en la presa de decisions és una de les causes 
principals de les situacions d’injustícia davant les quals l ’Educació per al 
Desenvolupament vol respondre. De tal manera, la metodologia participativa 
resulta fonamental en aquestes iniciatives, buscant no sols l ’involucrament de 
totes les persones implicades, sinó l ’apropiació dels processos, convertint-se 
en actors clau del procés educatiu.

D’especial importància és la participació activa en les iniciatives d’Educació 
per al Desenvolupament d’aquelles persones o col·lectius tradicionalment 
exclosos. En les societats tan diverses en les quals treballem, és necessari 
reflectir la riquesa que s’amaga en la interculturalitat, la inclusió de persones 
amb discapacitat o l ’equitat entre homes i dones, peces fonamentals per al 
canvi social.

Educant per al
Desenvolupament: 

metodologia i perfils
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Una metodologia que parteix del vivencial i l’afectiu

L’Educació per al Desenvolupament parteix de la realitat per a canviar la 
realitat. És per això que els processos educatius no poden iniciar-se des 
d’un altre punt que no siga el vivencial i afectiu de les persones participants. 
La sensibilització davant les realitats d’injustícia es considera el primer 
pas per al procés de l’Educació per al Desenvolupament. Afortunadament, 
en treballar amb xiquets i xiquetes, es constata una gran facilitat per a 
la empatia i l ’afectiu, aspecte que resulta més complex amb població 
adulta, la sensibilització de la qual depèn d’esquemes preconcebuts i 
idees que dificulten treballar l ’emocional.

De tal manera, l ’Educació per al Desenvolupament parteix de la 
quotidianitat de les persones participants, de la seua realitat i les seues 
pròpies idees, aportant vivències i emocions en el procés de reflexió.

Una metodologia integral i continuada

Les injustícies estan originades per una complexa xarxa de factors de molt 
diversa índole. Per això, l ’Educació per al Desenvolupament ha d’abordar 
de manera integral temes diferents que afecten les diferents facetes 
de les persones. Aquest caràcter interdisciplinari obliga al fet que els 
actors de l’Educació per al Desenvolupament no deixen, des de les seues 
respectives especialitats, d’establir vincles amb altres àrees de treball, 
realitzant propostes integrals que siguen capaces de donar resposta 
als reptes actuals. Així mateix, és important dedicar esforços a evitar 
confinar l ’Educació per al Desenvolupament en una illa desvinculada dels 
processos educatius habituals. La classe de matemàtiques, l ’assignatura 
de ciències socials, l ’activitat extraescolar de música o els entrenaments 
esportius són espais en els quals l ’Educació per al Desenvolupament pot 
integrar-se.

De la mateixa manera, la continuïtat dels processos d’Educació per 
al Desenvolupament resulta clau per a aconseguir el canvi esperat. 
La inestabilitat laboral, la dependència de projectes concrets o els 
canvis institucionals són riscos que han d’abordar-se per a garantir 
l ’acompanyament sostingut d’aquests processos.

Incorporant l’avaluació continua

El fet que l’Educació per al Desenvolupament estiga molt vinculada al 
compromís social no és raó perquè els processos no busquen la qualitat 
necessària per a aconseguir els impactes necessaris. És per això que els 
processos educatius han d’establir iniciatives d’avaluació que servisquen 
per a generar aprenentatges i proposar millores. En aquestes accions 
avaluatives, és important conèixer les impressions del públic destinatari. 
Si bé l’Educació per al Desenvolupament aborda temàtiques d’important 
calat social, aquestes poden tractar-se dins d’una lògica pròxima, 
atractiva i fins i tot lúdica.
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Com ser Educació per al Desenvolupament? 
El paper dels Agents.

El procés educatiu requereix professionals amb la formació, habilitats 
i capacitats necessàries per al seu abordatge. En l ’Educació per al 
Desenvolupament, el perfil de l’agent es complica, per la necessitat de 
no sols disposar de coneixements necessaris sinó també de la convicció 
personal necessària per a impulsar aquests processos de canvi.

Encara que l’Educació per al Desenvolupament aborda aspectes molt 
diversos, podríem definir algunes característiques que representarien a 
l’agent d’Educació per al Desenvolupament, tant a nivell institucional 
(escola, associació, ONG…) com a personal (docent, educador/a, monitor/
es, voluntari/a…).

Formació específica

L’Educació per al Desenvolupament encara està molt vinculada al 
moviment social i al tercer sector i, per tant, moltes de les seues accions 
estan desenvolupades per voluntariat. Els actors de la Educació per al 
Desenvolupament han de disposar de la formació específica per a dur a 
terme les accions educatives amb la qualitat necessària.

Arxiu fotogràfic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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Compromís personal

L’agent d’Educació per al Desenvolupament ha de conèixer i solidaritzar-
se amb la realitat a tractar i amb el públic que busca impactar. El procés 
d’Educació per al Desenvolupament no sols tenen com a destinataris/es 
als i les participants sinó al mateix educador/a que queda integrat amb 
el públic meta, de tal manera que, a través de les diverses modalitats 
d’ensenyament, impulse una reflexió que conduïsca al compromís personal 
de totes les persones implicades.

Inquietud creativa

L’Educació per al Desenvolupament no sols ofereix una alternativa a la 
manera de comprendre i posicionar-se davant la realitat global, sinó 
que també planteja reptes a l’educació convencional per a millorar els 
seus processos educatius. En aquest aspecte, l ’agent d’Educació per al 
Desenvolupament ha d’estar en permanent “inquietud creativa”, buscant 
noves maneres d’animar al compromís social i a la transformació de les 
realitats generadores d’injustícia. Les noves tecnologies ofereixen un 
ampli ventall de possibilitats per a l’Educació per al Desenvolupament 
però també, rescatar pràctiques i metodologies més tradicionals, genera 
impactes no esperats en proposar un model basat en les relacions humanes 
per damunt de les relacions virtuals.

Obertura a la diversitat

La diversitat en tots els seus aspectes (culturals, econòmics, socials…) 
constitueix una oportunitat per a la construcció d’una ciutadania 
global oberta a l ’aprenentatge a través de la trobada, el diàleg i la 
inclusió. L’agent de l ’Educació per al Desenvolupament ha d’estar atent 
davant aquestes possibilitats, enriquint-se de la trobada amb realitats, 
pròximes o llunyanes, diverses que ofereixen noves experiències en la 
construcció de relacions socials més justes i equitatives. De la mateixa 
manera , en els propis grups de treball, l ’obertura a la diversitat com a 
punt de partida, és una característica clau de l ’agent de l ’Educació 
per al Desenvolupament.

Treball en xarxa

En els últims anys, el nombre d’organitzacions, ONGD i institucions implicades 
en l ’Educació per al Desenvolupament, ha augmentat considerablement. 
Si bé cada entitat manté una identitat i manera de treballar pròpia, 
el treball en xarxa afavoreix notablement la qualitat de les accions 
educatives i els impactes que es pretenen aconseguir.
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L’agent d’Educació per al Desenvolupament obté de la trobada i sinergies 
amb altres persones i institucions compromeses amb el canvi social, no sols’ 
nous recursos i idees per al treball, sinó també un espai per a compartir 
dificultats i aprenentatges. A partir del treball en xarxa, s’estableixen 
vincles amb grups amb interessos i preocupacions comunes que poden 
resultar molt profitosos.

A més, a través de la participació en xarxes i l ’establiment d’aliances, 
es generen iniciatives de formació contínua, molt necessàries per a 
l’educador/a a causa de la constant evolució d’aquesta disciplina, 
motivant la millora contínua i la innovació.

Arxiu fotogràfic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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Durant tota la història, la comunitat internacional ha dedicat esforços a 
proposar solucions conjuntes a les problemàtiques globals. La conformació 
de l’Organització de les Nacions Unides en 1945, suposa l’aparició d’un 
nou fòrum per a la discussió i l ’acció global, donant com primer resultat la 
Declaració Universal dels Drets Humans en 1948.

Després de diverses dècades impulsant Tractats i Declaracions dirigides a 
sectors específics (com la Declaració de Pequín de 1995 sobre els Drets de 
les Dones o la Declaració de Roma de 1996 sobre la Seguretat Alimentària 
Mundial), l ’any 2000, i en coordinació amb diverses organitzacions 
governamentals i de societat civil, l ’Assemblea de les Nacions Unides va 
emetre l ’anomenada Declaració del Mil·lenni, que recollia huit objectius 
per a ser aconseguits abans de l’any 2015

Durant quinze anys, els diversos països, ONGD i institucions internacionals 
han dedicat esforços per a aconseguir les metes plantejades, amb la 
finalitat de millorar la qualitat de vida de les poblacions més vulnerables.

Fins hui límit, es va avançar de manera dispar en els anomenats Objectius 
de Desenvolupament del Mil·lenni. Mentre que alguns països aconseguien 
les metes quant a educació primària universal, en uns altres la reducció 
dels nivells de la pobresa no va aconseguir la meitat com estava previst.

En el següent quadre, es poden observar els principals avanços que el 
2015 es van observar respecte a cadascun dels huit objectius plantejats.

Els Objectius de 
Desenvolupament 
Sostenible, 
la nova agenda
internacional
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OBJECTIU DE 
DESENVOLUPAMENT DEL 

MIL·LENNI
AVANÇOS  A 2015

1. Erradicar la pobresa extrema 
i la fam

En termes absoluts s’ha reduït a menys de la meitat 
el nombre de persones vivint en extrema pobresa 
des de 1990. No obstant això, aquesta meta no 
s’ha aconseguit en algunes regions com Àfrica 
subsahariana.

2. Aconseguir l’ensenyament 
primari universal

S’ha augmentat un 20% la matrícula en educació 
primària des de l’any 2000, encara que encara 
molts xiquets, i especialment xiquetes, no van a 
escola.

3. Promoure la igualtat entre 
els sexes i l’apoderament de la 
dona

Moltes dones accedeixen hui a llocs de 
representació política i les xiquetes tenen més 
facilitat per a anar a escola. Així i tot, són moltes 
les dones i xiquetes que pateixen discriminació pel 
seu sexe.

4. Reduir la mortalitat dels 
xiquets menors de 5 anys

S’ha reduït notablement la mortalitat dels xiquets i 
xiquetes menors de cinc anys però la desnutrició 
i les malalties diarreiques i respiratòries continuen 
sent la causa de mort de molts xiquets i xiquetes.

5. Millorar la salut materna
La mortalitat materna s’ha reduït quasi a la meitat 
a nivell global. Malgrat això, estar embarassada 
és un factor de risc en bona part dels països.

6. Combatre el VIH/SIDA, la 
malària i altres malalties

El nombre de contagis s’ha reduït notablement. No 
obstant això, les dificultats en l’accés a tractaments 
preventius és un dels principals reptes per a 
abordar aquestes malalties.

7. Garantir la sostenibilitat del 
medi ambient

Malgrat que s’ha avançat en alguns aspectes com 
l’accés a l’aigua per a bona part de la població, 
la sostenibilitat ambiental segueix sent un repte 
global.

8. Fomentar una aliança mun- 
dial per al desenvolupament

Molts països han avançat en el compromís davant 
la pobresa. Fins i tot són necessaris importants 
esforços polítics, econòmics i tècnics per a construir 
un món just per a tot el planeta
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Encara que els avanços han sigut desiguals en els diversos objectius i països, 
els Objectius de Desenvolupament del Mil·lenni van constatar que l’establiment 
de metes i terminis és una forma eficaç d’alinear l’Agenda Internacional de 
Desenvolupament a un pla comú consensuat entre els diversos actors.
 
Continuant amb el repte de la construcció d’un Món més just per a tots els 
pobles i incorporant alguns aspectes que els Objectius del Mil·lenni no recollien 
amb la intensitat necessària com la construcció de pau, al setembre del 
2015, l’Assemblea de les Nacions Unides ha aprovat l’Agenda 2030 que 
estableix 17 Objectius de Desenvolupament Sostenible per a posar fi a 
la pobresa, lluitar contra les desigualtats i la injustícia, i fer front al canvi 
climàtic.

De manera especial, aquesta nova Agenda Internacional, ha prioritzat la 
sostenibilitat com un element clau en els processos de desenvolupament. De 
fet, dos mesos després de la seua aprovació, 195 nacions han arribat al 
denominat Acord de París, que engloba tots els elements per a impulsar 
l’acció climàtica, mantenint l’escalfament global molt per davall dels dos graus 
centígrads, reduint els riscos del canvi climàtic.

Els Objectius de Desenvolupament Sostenible, es sustenten en cinc esferes de 
acció principals:

• Les Persones, com a centre de l’acció, posant fi a la pobresa i la fam i 
assegurant el desenvolupament de tots els éssers humans.

• 
• El Planeta, assegurant la sostenibilitat que permeta satisfer les necessitats 

de les generacions presents i futures.
• 
• La Prosperitat, assegurant el progrés econòmic, social i tecnològic en 

harmonia amb la naturalesa.

Arxiu fotogràfic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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• La Pau, com una aposta en la construcció de societats pacífiques, justes i 
inclusives, lliures de temor o violència.

• Les Aliances, establint sinergies i col·laboracions per a disposar dels recursos 
i mitjans necessaris per a garantir la solidaritat mundial, especialment en les 
necessitats dels més pobres i vulnerables.

De tal manera, aquesta nova Agenda Internacional ha establit dèsset 
objectius per a garantir el desenvolupament sostenible abans de l’any 2030. 
A continuació s’exposen cadascun dels objectius, reflectint algunes de les 
principals metes a aconseguir.

Objectiu 1. Posar fi a la pobresa en totes les seues formes a tot el món. 
Esperant que, per a 2030, s’haja erradicat la pobresa extrema, reduït a la meitat 
la pobresa moderada i establit sistemes públics que garantisquen els serveis 
bàsics i la resiliència de les poblacions més vulnerables.

Objectiu 2. Posar fi a la fam, aconseguir la seguretat alimentària i la millora 
de la nutrició i promoure l’agricultura sostenible. Per a 2030, posar fi a totes 
les formes de fam i malnutrició, duplicant les capacitats de producció agrícola i 
garantint la sostenibilitat en la generació d’aliments.

Objectiu 3. Garantir una vida sana i promoure el benestar per a tots en 
totes les edats. Reduint, per a 2030, les morts maternes i posar fi a les morts 
evitables de nounats. Posar fi a les epidèmies de SIDA, malària, tuberculosi i altres 
malalties tropicals, reduir el consum de substàncies estupefaents i establir sistemes 
de prevenció, tractament i investigació.

Objectiu 4. Garantir una educació inclusiva, equitativa i de qualitat i promoure 
oportunitats d’aprenentatge durant tota la vida per a tots. Garantint, per a 
2030, l’educació primària universal, l’accés a educació inicial i tècnica en igualtat 
d’oportunitats per a homes i dones, establint sistemes educatius de qualitat.
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Objectiu 5. Aconseguir la igualtat entre els gèneres i apoderar a totes les 
dones i les xiquetes. Posant fi a totes els formes de violència i discriminació contra 
les dones, fomentant la participació equitativa i enfortir polítiques encertades i 
lleis per a promoure la igualtat i l’apoderament de les dones i les xiquetes a tots 
els nivells.

Objectiu 6. Garantir la disponibilitat d’aigua i la seua gestió sostenible i 
el sanejament per a tots. Aconseguint, per a 2030, l’accés universal i equitatiu 
a l’aigua, sanejament i higiene, augmentant l’ús eficient dels recursos hídrics i 
garantint la qualitat d’aquests, a través de sistemes integrals de protecció i 
gestió.

Objectiu 7. Garantir l’accés a una energia assequible, segura, sostenible 
i moderna per a tots. Fomentant l’accés universal als serveis d’energia, amb 
especial èmfasi en l’establiment de sistemes energètics sostenibles, fomentant la 
inversió per a la investigació i el desenvolupament energètic.

Objectiu 8. Promoure el creixement econòmic sostingut, inclusiu i sostenible, 
l’ocupació plena i productiva i el treball decent per a tots. Mantindre el 
creixement econòmic estable, de manera sostenible, millorant la productivitat i la 
generació d’ocupació, diversificant les fonts econòmiques i protegint el treball 
decent

Objectiu 9. Construir infraestructures resilients, promoure la industrialització 
inclusiva i sostenible i fomentar la innovació. Promovent dinàmiques inclusives, 
que contribuïsquen a la indústria sostenible, especialment de les petites i mitjanes 
empreses.

Objectiu 10. Reduir la desigualtat en i entre els països. Fomentant la inclusió 
social, política i econòmica de totes les persones, adoptant mesures polítiques, 
especialment fiscals, salarials i de protecció social i facilitant la migració i mobilitat 
ordenades.

Objectiu 11. Aconseguir que les ciutats i els assentaments humans siguen 
inclusius, segurs, resilients i sostenibles. Assegurant, per a 2030, l’accés als 
serveis bàsics, sistemes de transport, urbanització inclusiva i zones verdes i segures, 
especialment en els assentaments marginals.

Objectiu 12. Garantir modalitats de consum i producció sostenibles. 
Gestionant els recursos naturals de manera sostenible, reduint el desperdici 
d’aliments i implementant pràctiques de maneig integral de residus, especialment 
per part de les grans empreses.

Objectiu 13. Adoptar mesures urgents per a combatre el canvi climàtic i els 
seus efectes. Alineant-se a la Convenció Marco sobre el Canvi Climàtic, enfortint 
la resiliència i capacitat d’adaptació i millorant les capacitats per a la gestió, 
planificació i educació.

Objectiu 14. Conservar i utilitzar en forma sostenible els oceans, els mars i 
els recursos marins per al desenvolupament sostenible. Prevenint, per a 2025, la 
contaminació marina de tota mena, fomentant la gestió sostenible d’ecosistemes 
marins, regulant la pràctica pesquera fomentant les iniciatives sostenibles.
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Objectiu 15. Protegir, restablir i promoure l’ús sostenible dels ecosistemes 
terrestres, gestionar els boscos de manera sostenible, lluitar contra la 
desertificació, detindre i invertir la degradació de les terres i posar fre a la 
pèrdua de la diversitat biològica. Vetllant per la conservació, restabliment i ús 
sostenible dels ecosistemes, amb especial èmfasi en els diversos tipus de boscos, 
adoptant mesures urgents per a reduir la degradació ambiental.

Objectiu 16. Promoure societats pacífiques i inclusives per al desenvolupament 
sostenible, facilitar l’accés a la justícia per a tots i crear institucions 
eficaces, responsables i inclusives a tots els nivells. Reduint, per a 2030, tot 
tipus de violència, especialment cap als xiquets, establint sistemes de justícia 
eficaços, eliminant qualsevol tipus de corrupció, enfortint les institucions nacionals 
i internacionals.

Objectiu 17. Enfortir els mitjans d’execució i revitalitzar l’Aliança Mundial 
per al Desenvolupament Sostenible. Enfortir la cooperació tècnica, econòmica 
i política, a través de sistemes integrals, que vetllen pel compliment de les metes i 
compromisos, com destinar el 0.7% a Cooperació al Desenvolupament.

Per a l’assoliment d’aquests objectius, és necessari fomentar una Ciutadania 
Activa que contribuïsca, des dels gestos i activitats quotidianes, a generar una 
dinàmica positiva, impulsant iniciatives d’incidència i accions de canvi. És per 
això que els mateixos han d’incorporar-se de manera transversal a les iniciatives 
d’Educació per al Desenvolupament.

Arxiu fotogràfic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.





Audiovisuals
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L’edició  
audiovisual
En els temps què corren, les noves tecnologies estan a l’ordre del dia. 
Els xiquets i xiquetes ja formen part d’aquesta nova generació en la 
quina quan cresquen no podran concebre una vida sense aquestes 
xarxes socials.

Els mestres no som una excepció. Hem d’estar preparats per a 
l’arribada de les novetats tecnològiques què van evolucionant 
successivament. És molt important adaptar-se ràpid ja quin quasi hem 
arribat a un punt en el quin els xiquets i xiquetes i adolescents de 
hui dia  són tan o més capaces quines les persones adultes d’utilitzar 
material tecnològic. Ens sentim amb l’obligació d’aconseguir adaptar-
nos perquè siguem capaces de poder ensenyar-los nosaltres a ells.

De manera contrària, el públic infantil té hui dia una finestra enorme 
a internet, amb els seus pros i contres poden aprendre per ells mateixos 
moltes de les coses que s’ensenyen hui dia però també poden veure’s 
influenciats pel costat fosc de la xarxa, per això  hem de ser nosaltres 
mateixos aqueixa xarxa on ara busquen la informació.

El món audiovisual actual és un gran exemple de com ha evolucionat 
la tecnologia fins als nostres dies. Els formats de vídeo, les càmeres, 
els efectes… Tots han canviat i evolucionat a una cosa molt més 
complexa i adaptat a les noves tecnologies.

L’edició audiovisual és només un pas més en aqueixa evolució i 
suposa una pràctica molt divertida si gaudim amb aquest món ja que 
suposa un exercici de control de diversos elements però també de 
síntesis. Els grans cineastes roden hores i hores de metratge.

Com a editors ens toca a nosaltres editar tot aqueix material i 
realitzar un muntatge què resumisca tot el contingut sense perdre 
l ’essència del que vol transmetre el director. 

Però, realment sabem el que és l ’edició audiovisual? Es podria dir 
que l’edició de vídeo és aquell procés en el qual persones que editen, 
col·loquen els fragments de vídeo, fotografies, gràfics, àudio, efectes 
digitals i qualsevol tipus de material audiovisual en un cinta o en un 
arxiu informàtic.  

Aquell material audiovisual pot utilitzar-se per a fins comercials, 
videojocs, cinema, sèries o fins i tot un vídeo casolà o projectes més 
personals. No hi ha límit per aquest objectius. 
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Després podem trobar un munt de programes i aplicacions per a 
editar vídeos i àudio. Des de adobe premiere, after effects què són els 
més utilitzats en aquest camp o altres de llicència gratuïta que serà 
el què utilitzats en aquest manual; Shotcut. Amb les noves tecnologies 
actuals ja fins i tot en els mòbils podem editar vídeos i es parlarà d’això 
en el present manual fent referencia a aplicacions tan detallistes com 
Captut o aplicacions del moment com Tik Tok.

A. Edició de vídeo 

Molts joves de hui dia utilitzen l ’edició d’àudio i vídeo per a crear 
contingut multimèdia en Youtube, ja quin molts dels seus referents 
tenen canal per a compartir el seu contingut audiovisual. Pel què 
hui dia l ’edició audiovisual és imprescindible si vols fer-te un buit 
en el món del creador de contingut. I no sols en Youtube, com hem 
comentat, els dispositius mòbils cada vegada són més complexos i 
tenen més contingut i en això s’inclouen aqueixes aplicacions que es 
van actualitzant cada vegada més per a adaptar-se a les noves 
tecnologies. Ara s’han posat de moda els reels, aquells vídeos curts 
que venen a substituir als famosos vines però molt més complexos 
a nivell de detall i edició. La creativitat i l ’esforç que posem en les 
nostres edicions seran fonamentals per a crear contingut de qualitat.

El nostre objectiu amb aquest manual és donar un recorregut per totes 
aquelles aplicacions i programes actuals i ensenyar els coneixements 
bàsics perquè l’alumnat siguen capaços de crear contingut audiovisual 
utilitzant totes les eines quines tinguen al seu abast amb aquests 
programes, des de l’ús de filtres, efectes o la retallada per a realitzar 
el muntatge i què després ells siguen capaços de produir el contingut 
que vulguen sabent el bàsic per a començar a editar. 
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B. Edició en viu 

L’edició d’àudio sol ser un concepte què no es tenen més en compte però 
la seua edició porta moltíssim temps i treball. Amb Audicity aprendrem 
les eines bàsiques per a editar àudio. Retallar trossos de silenci, baixar 
o pujar el volum quan siga necessari, efectes de ressò, reverberació... 
I una cosa molt important, sincronitzar l ’àudio amb el vídeo, una mica 
què a vegades sol fallar, fins i tot en les grans produccions.

C. Retransmissió en viu 

També volem fer una xicoteta introducció al món de la retransmissió en 
viu, posat què en els últims anys hi ha hagut un auge en aquest sector 
i molts creadors de contingut prefereixen el directe per a mostrar 
el seu treball, prescindint de les eines que proporciona l’edició de 
vídeo i utilitzant programari dedicat a la retransmissió tal com OBS 
Studio o Streamlabs OBS. Amb la retransmissió en viu aprendran els 
conceptes bàsics per a utilitzar plataformes com Twitch i s’aprendran 
els avantatges de fer contingut audiovisual en directe ja quin molts 
dels referents actuals del públic infantil fan contingut en directe i 
aprendrem aqueixes eines per a crear una bona plataforma d’emissió 
en directe.
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L’edición de 
vídeos i los ODS

Com artistes audiovisuals tenim una eina perfecta per a mostrar al món 
un ventall enorme de possibilitats i d’informació per a qualsevol mena 
de públic. Podem donar veu i cara a aquelles injustícies i problemes 
què estan ocorrent ara mateix en el món gràcies a l’edició audiovisual. 
L’Agenda 2030 per al desenvolupament sostenible presenta de manera 
transversal el dret a un mitjà d’ambient sa. Podem ensenyar als xiquets 
i xiquetes, a través dels nostres vídeos, la importància del reciclatge, 
del perill dels gasos tòxics, de l’efecte d’hivernacle, etc. 

També hi ha què posar un focus en la igualtat de gènere. El treball 
d’editor de vídeo sembla un treball “ fet” per a homes. Però en els últims 
anys hi ha hagut un augment de dones què treballen en aquest sector 
i hem de donar ressò a aquestes notícies. No hi ha treballs només per 
a homes o per a dones i això ho demostra. Què siguen elles els qui 
editen un vídeo o quin apareguen en el mateix veient com treballen 
en aquest sector és un pas important què s’hauria de donar, ja que 
podem obrir-li la porta a moltes altres dones quines no tinguen clar el 
seu futur professional. 

El canvi climàtic i la pobresa són uns altres d’aquestos problemes 
que es poden abordar amb l’edició de vídeo. Tenim eines capaces 
d’ensenyar al món el què està ocorrent i amb això poder conscienciar 
a la població que el problema què tenim és real i ha arribat, per 
desgràcia, per a quedar-se.

Aquests no són els únics problemes que recullen els objectius de 
desenvolupament sostenible. Hi ha molts dels quals a penes es parla, 
com la situació laboral i les desigualtats en el treball o aconseguir un 
treball digne.

També hi ha altres problemes dels quals s’emporten dècades parlant 
i dels quals sembla que mai hi haurà una solució malgrat conéixer el 
focus del problema, com per exemple el salut i el benestar als països 
pobres i la problemàtica de la SIDA, la tuberculosi, la mortalitat infantil 
i la dificultat d’accedir als estudis…

L’Agenda 2030 recull diversos i molts més d’aquests objectius i 
planteja aquest any 2030 com una meta per a arribar a posar fi a 
diversos d’aquests problemes. Tenim l’obligació de posar cartes en 
l ’assumpte, no volem ampliar aquesta agenda, volem minimitzar-la, i 
nosaltres som la clau.





Activitats per la  

matèria extraescolar

EDICIO EN
ORDENADOR
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La edició de vídeo
con shotcut (PC)
Eines de edició de vídeo

Introducció

Shotcut es una eina de us gratuït per editar i crear vídeos.  Té bastants 
eines tenint en compte que no és de pagament així que intentarem traure-
li partit a través d’aquestes activitats relacionades amb els objectius de 
desenvolupament sostenible. 

Podeu descarregar aquest programa des de la seua pàgina oficia

https://shotcut.org/
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1Activitat

KARAOKE DE LA TERRA

• Conscienciar al alumnat de la importància de la contami-
nació en els nostres mars.

• Conèixer les conseqüències de la contaminació marina.

• Tindre el sofware Shotcut instal·lat.
• La cançó “La costa del silenci” (2002) de Mago de Oz 

per utilitzar-la com recurs audiovisual.

Aquesta activitat està pensada per a realitzar-la individual-
ment o en grups perquè després la resta de grups puguen 
cantar la cançó. La idea consisteix a importar la cançó “La 
Costa del Silenci” de  Mago de OZ a Shotcut i gravar un 
vídeo de fons de manera independent en la qual els membres 
del grup, dibuixen, interpreten una acció en la qual es reflec-
tisca la importància de no contaminar les mars.

Quan tinguem aquest vídeo, l’importem i li posarem la cançó 
com a pista d’àudio just davall i seguidament anirem afegint 
en la línia de temps textos en la què es reculla cada frase de 
la cançó, l’important ací serà ensenyar-los a sincronitzar les 
paraules que sonen amb les paraules que apareixen en pan-
talla per a què el nostre karaoke personalitzat no aparega 
desincronitzat.

La idea és, quan estiga acabat, exportar-ho i exposar el 
treball de cadascun i veure els vídeos de fons de cada grup 
mentre canten aquesta cançó quina parla sobre la contami-
nació del prestige a Espanya.

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Per xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

45 minutsDURACIÓ

Els problemes mediambientals estan molt patents en tot el món 
i España no es l’excepció. En 2002 patim el desastre prestige i 
amb aquesta activitat volem conscienciar de la importància de 
tindre els nostres mars nets.

INTRODUCCIÓ
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• Por què va ser tant important a Espanya el desastre del 
Prestige?

• Com podem cuidar les nostres mars?
• Com afecta això als animals marins?

• El prestige va ser un desastre sense procedents i va 
suposar la pèrdua de milers de vides d’animals marins 
així com un gran desastre ecològic per a la zona.

• El treball en equip i conscienciar, ja que ens pot pre-
parar per a què no torne a succeir aquest tipus de 
desastre.

PREGUNTES PER 
LA REFLEXIÓ

CONCLUSIONS

VARIANTS Una altra idea és una primera cerca de cançons que parlen 
sobre desastres mediambientals i quins cadascun present una 
cançó diferent. Nosaltres hem triat “La costa del silenci”, però 
hi ha moltes més, com Earth Song de Michael Jackson, però 
recomanem que siga en espanyol. 
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2Activitat

EL DOCUMENTAL

• Conscienciar a l’alumnat del llegat de les grans dones de la 
historia.

• Posar de manifest les desigualtats entre homes i dones.
• Crear un document per a reflectit la dificultar què tenen les 

dones en el món laboral i en quins països el passen pitjor.

• Tindre el sotware Shotcut instal·lat.
• Una càmera de vídeo o dispositiu mòbil per gravar esce-

nes per el documental.
• Elements e imatges per afegir al vídeo. 

El primer que farem és plantejar què volem mostrar en el vídeo. 
La idea és que les xiquetes siguen els qui porten la veu can-
tant i siguen elles les quines trien quines dones volen mostrar 
en el documental. La idea és que, separats en grups, trien a 
una o dues dones importants i graven escenes d’investigació i 
que els xiquets i xiquetes d’eixe grup expliquen la importància 
d’aquesta dona en la història i donen exemples del que va fer.

Posteriorment tenen què entrar al programa d’edició Shot-
cut, importar el vídeo en la línia de temps i allí dissenyar un 
logotip per al títol del vídeo i afegir subtítols explicant ele-
ments importants del documental (Any, llocs, etc). 

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

120 minuts.DURACIÓ

Hui dia continuem patint la desigualtat entre homes i dones, tant 
en oportunitats laborals, salari, etc. En aquesta activitat posarem 
focus a aquelles dones que van suposar un punt d’inflexió en la 
història i van fer més possible aqueix passe a la igualtat.

INTRODUCCIÓ



Guíes per a la incorporació de l’Educació per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars 57

• Per què costa trobar a dones rellevants en la història en 
comparació als homes?

• Com és la situació actual de la dona?
• Què ha de canviar de cara al futur?
• Quina diferència hi ha entre la situació de les dones se-

gons si són zones de rics o pobres?

• Les dones, per desgràcia, tenen encara un llarg camí 
a recórrer per a què siguen tractades per igual en 
termes de salari, treballs etc. Queda molta lluita en-
cara, sobretot als països pobres on la desigualtat de 
gènere encara és més greu. 

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

CONCLUSIONS

VARIANTS Les variants es basen a buscar diferents dones famoses quines 
hagen sigut rellevants en la història i fer el documental sobre 
ella.

També poden buscar una cançó instrumental per a afegir-la 
en la línia de temps en la pista d’àudio per a dotar de pro-
fessionalitat al documental. Al final del documental s’ha d’ex-
posar el que han aprés sobre ella i a quines conclusions i 
reflexions han arribat tant el grup que va fer el vídeo com els 
espectadors sobre la situació actual de la dona i com ha de 
millorar aquesta situació de cara al futur.
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3Activitat

ELS POLS ÉS FONEN

• Conscienciar a l’alumnat del llegat del problema què com-
porta el forat de la capa d’ozó.

• Crear un vídeo representant la fosa dels pols i reflectir el 
problema actual.

• Tindre el programari Shotcut instal·lat.
• Una imatge amb els pols i una altra en la qual es veja 

únicament la mar i res més.
• Un micròfon per a narrar el vídeo

Per a aquest exercici utilitzarem dues eines fonamentals en 
el programari d’edició de vídeo. D’una banda utilitzarem un 
filtre amb l’opció de saturació o lluentor i per un altre usarem 
l’eina de transicions amb un fos croat per a passar d’una 
imatge a una altra.

La idea és narrar amb la nostra veu el problema actual del 
forat de la capa d’ozó mentre apareixen de fons diverses 
imatges d’arxiu. En un moment determinat ha d’aparéixer una 
amb els pols de fons i hem d’explicar què, a causa de des-
glaç cada vegada temperatures més altes, els pols es van 
fonent i ací utilitzarem un filtre amb la lluentor o la saturació 
de la imatge més alts per a què done la sensació què l’esce-
na dels pols s’està “calfant”.

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

60 minuts.DURACIÓ

El forat en la capa d’ozó està ocasionant cada vegada 
més problemes mediambientals, i un dels més visibles és la 
fosa dels pols. Si això segueix a aquest ritme el nivell de la 
mar pujarà causarà grans danys no a tan llarg termini. En 
aquesta activitat representarem en vídeo aquest problema i 
s’investigarà sobre el tema.

INTRODUCCIÓ
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• Què conseqüències té el forat en el capa d’ozó?
• Quines solucions o mesures proposaríem per al futur?

• El forat de la capa d’ozó s’ha convertit en un proble-
ma seriós i molt real i quin cada any s’agreuja més i 
mereix més atenció de la rebuda ja quina de nosal-
tres depén el futur de la nostra pròxima generació.

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

CONCLUSIONS

VARIANTS En comptes d’utilitzar els pols, es pot utilitzar un altre escenari 
què reflectisca conseqüències terribles després de l’exposició 
a altes temperatures o la contaminació i es reflectisca l’abans 
i el després de la mateixa manera.

Mentre succeïsca això utilitzarem una transició de “fos croat” 
entre aquesta imatge i la següent en la qual aparega només 
la mar i reflectir així quina la principal conseqüència és què 
els pols desapareixerien.
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4Activitat

EL TRIVIAL D’ÀFRICA

• Aprendre la riquesa i cultura d’Àfrica a través del Trivial de 
preguntes que prepararan en grups. 

• Conscienciar als alumnes del problemes de fam i pobresa 
què viuen en aquest continent.

• Tindre el programari Shotcut instal·lat. 
• Descarregat imatges necessàries per a preguntes que uti-

litzen aquelles fotos..

L’activitat està pensada perquè en grups busquen informació 
sobre Àfrica i plantegen en un vídeo 5 preguntes amb 
respostes a triar de les quals una és vertadera. El vídeo 
constarà de 5 preguntes de cada grup.

Cada grup haurà d’eixir a la pissarra i llegir les preguntes 
que salen en l’apartat dedicat a les preguntes del seu grup 
i la resta d’alumnes haurà d’intentar endevinar la resposta 
correcta. Com és molt probable que no coneguen la resposta 
una vegada encertada o no, hauran d’exposar i explicar la 
resposta correcta i així la resta d’alumnes aprendran d’elles.

OBJECTIUS

DESTINATARIOS

MATERIALS

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

90 minuts.DURACIÓ

Àfrica és un dels continents més rics en cultural, però per l’altre 
costat és el més poble del món. A què es deu aquestes diferèn-
cia? En aquestes activitat dissenyarem un trivial en vídeo per a 
aprendre la riquesa d’aquest continent i posar de manifest el 
problema de la pobresa i la fam que viuen en la majoria dels 
països d’aquest continent.
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• Per què Àfrica hui dia és un continent encara en desen-
volupament?

• Per què creus que no és equitativa la riquesa en el món 
perquè Àfrica haja d’estar en aquesta situació?

• Com milloraries aquesta situació de cara al futur?

• Queda clar que Àfrica és un dels continents amb 
una riquesa cultural i ètnica de molt de valor i si vo-
lem preservar-la hem de fer un esforç per a evitar 
aquestes desigualtats en riquesa tan grans i traure a 
aquest continent de la més absoluta pobresa, ja que 
cada vegada hi ha països d’aquest país més pobres 
i on les malalties com la SIDA o la malària, per des-
gràcia, estan a l’ordre del dia en aquestos països. És 
la nostra obligació conscienciar a la població per a 
millorar aquesta situació de cara al futur. Ací l’empa-
tia juga un paper important.

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

CONCLUSIONS

VARIANTS El trivial se pot orientar també a altre ODS, com per exemple 
la contaminació o les energies renovables.

Les preguntes s’orientaran a la cultura i sobre tot a  la geo-
grafia i problemes què puguen ocasionar que Àfrica siga un 
continent necessitat de menjar i d’ajuda sanitària.

Les preguntes poden anar formulades al costat d’una foto 
en la quina hagen d’endevinar quin país es veu a la foto. En 
el vídeo únicament han d’inserir en la línia de temps diversos 
textos amb les preguntes i fotos si fora necessari i després 
afegir les 3 o 4 respostes a triar. La idea és passar entre 
cada pregunta perquè no isquen les altres després. Quan 
passen les 5 preguntes d’un grup, aquest se senta i sale el 
següent a llegir les seues i es repeteix la mateixa mecànica.
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5Activitat

BÉ O MALAMENT?

• Deixar clar aquells punts què ens queden per millorar de 
cara als ODS.

• Utilitzar aquests objectius com a videojocs interactiu. 
• Podem avançar o ens queda molt per millorar en el punt 

actual?

• Tindre el programari Shotcut instal·lat 
• Descarregar imatges necessàries per a preguntes que uti-

litzen aquelles fotos, semblança a l’activitat del trivial.

L’activitat es pot orientar de cara a ensenyar-ho a una altra 
classe o al mateix grup. L’activitat consistirà a crear un vídeo 
amb situacions actuals.

Per exemple, podem posar una foto en el vídeo el pol nord 
i un os enmig d’un bloc de gel i els alumnes i alumnes han 
d’indicar als altres què és el que “està malament” en aquesta 
imatge i què es pot millorar. Cada grup pot proposar idees 
per a posar en el vídeo.

Es tracta d’un vídeo senzill amb una bateria d’imatges 
que aniran passant en el moment que decidisquen llevar el 
botó de “pause” ja que funcionarà semblança a una sèrie de 
diapositives.

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

90 minuts.DURACIÓ

Els objectius de Desenvolupament Sostenible van a ser sotmesos 
a examen en aquest vídeo que dissenyaran els alumnes i alumnes 
per a mostrar-li’l a altres classes o grups. És una activitat resu-
meixen on s’exposaran en un vídeo diversos exemples d’alguns 
temes tractats en activitats anteriors, com la pobresa, l’estalvi 
de l’aigua, la desigualtat… És una oportunitat perfecta per a 
entendre què estem fent mal o què es pot millorar.

INTRODUCCIÓ
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• Creus que cada vegada hi ha més situacions com les que 
heu vist en pantalla?

• Creieu que es poden solucionar o quin moltes d’elles estan 
sentenciades? 

• Qui són els responsables d’aquests problemes?

• Després d’haver vist tantes situacions alarmants hem 
d’arribar a la conclusió de què tots i totes som res-
ponsables d’aquestos desastre, però també som els 
que podem arreglar aquestos problemes. Per això hem 
de conscienciar a la població perquè en el futur pu-
guem treballar per a eliminar aquests problemes.

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

CONCLUSIONS

S’aniran inserint imatges en la línia de temps amb el 
programa Shotcut i es posarà una música de fons per a fer 
més amena l’activitat. (Suggeriment: What a Wondelful World 
en instrumental). 

La idea és mostrar el vídeo en diferents classes i que els 
alumnes i les alumnes enumeren els problemes que veuen en la 
imatge en pantalla i quina això done lloc a reflexions. Al final 
de la classe es farà una ronda de conclusions a la qual ha 
arribat l’alumnat i què farien per a millorar aquells problemes.
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6Activitat

EL LLEGAT DE WALL-E

• Conscienciar a l’alumnat del problemes del futur del medi 
ambient.

• Deixar caure què el que ocorre en aquesta pel·lícula no 
estaria lluny de succeir si no posem remei.

• Tindre el programari Shotcut instal·lat.
• Imatges i escenes en vídeo de la pel·lícula Wall-E...

Es triaran grups de treball i hauran de fer una cerca d’esce-
nes de la pel·lícula per youtube.

Per a facilitar el treball el professor o professora pot por-
tar-los un pendrive amb les escenes de la pel·lícula que con-
sidere més importants per al desenvolupament de l’activitat.

Amb el Shotcut obert hauran d’anar inserint en la línia de 
temps les escenes de les quals vulguen parlar en el vídeo i 
afegir textos en els quals vulguen donar titule a aquestes 
escenes o assenyalar elements de l’escena quina s’haurien de 
tindre en compte una vegada muntat el vídeo.

Quan s’exporte, es reproduirà en classe i cada grup ensen-
yarà que escenes han triat i a quines conclusions han arribat 
i haurà de sorgir un debat entre els grups de la classe.

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALES

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

60 minuts.DURACIÓ

Wall-E (2008) és una pel·lícula d’animació de Pixar què tractar 
de manera brillant el problema de la contaminació mediambien-
tal. En aquesta activitat realitzarem un muntatge en vídeo amb 
escenes de la pel·lícula quina servisquen per a la reflexió i per a 
conscienciar a l’alumnat.

INTRODUCCIÓ
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• Com afecta el problema del medi ambient en la pel·lícula?
• Creieu que estem lluny de quin ocórrega el mateix en el 

nostre planeta? 
• Veieu algun altre problema què puga ser també impor-

tant? 

• Wall-E és una joia de l’animació i és molt en part per 
la temàtica que es tracta en la pel·lícula. La destruc-
ció del medi ambient, els greus problemes de salut 
que ens portarà això en un futur… Dona lloc a moltes 
teories i debats i és un bon exemple del que no hem 
de fer si no volem quin ocórrega en el nostre plane-
ta el mateix que en la pel·lícula. Tenim l’oportunitat 
de canviar el futur prenent l’acció pel nostre compte. 
Tots som responsables.

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

CONCLUSIONES

VARIANTS Es pot realitzar la mateixa activitat amb un altra pel·lícula 
(animació millor), com per exemple Pocahontas (1996).



66 Guíes per a la incorporació de l’Educació per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars

7Activitat

VIDEOCLIP SOSTENIBLE

• Entendre com funciona hui dia l’economia en relació a l’ocu-
pació i el creixement econòmic.

• Conscienciar-se sobre la diferència entre els tipus d’ocupa-
ció i què és una “ocupació decent” i equitativa.

• Crear un videoclip reflectint aquests problemes per a què  
visualment es puga entendre.

• Tindre el software Shotcut instal·lat. 
• Un mòbil o una càmera de vídeo per gravar les escenes.
• Tindre instal·lat Audacity per gravar la cançó prèviament.

Per a aquesta activitat han de fer grups de 4 o 5 i  primer 
dissenyar la lletra de la cançó si encara no han realitzat 
l’Activitat 3 de l’apartat de Audacity. 

Una vegada creada aquesta lletra han de començar 
a plantejar  una pluja d’idees de com volen que siga el 
videoclip  i com seran aquestes escenes. Una vegada tot 
plantejat han de rodar aquestes escenes tenint en compte la 
lletra de la cançó i què ha de reflectir perfectament el ODS 
en qüestió. 

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

120 minuts.DURACIÓ

Per a aquesta activitat volem promoure el creixement  econòmic, 
sostingut, inclusiu i sostenible, mitjançant l’enregistrament  d’una 
cançó i un videoclip amb Shotcut. La cançó serà original i apro-
fitarem l’activitat 3 de l’apartat de Audcity (on creen la seua 
pròpia cançó original) per a què utilitzen la mateixa cançó (si 
volen) per a realitzar el videoclip.
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• Què reflecteix la cançó o aquest videoclip, sou capaços 
d’identificar el ODS triat per aquest grup?

• Com creieu que és la situació actual al nostre país? Creieu 
que el nostre creixement econòmic és sostingut, inclusiu, 
equitatiu i sostenible? 

• Com milloraries aquesta situació?

• La realitat actual en qüestió de creixement econòmic 
depenent del territori. A Espanya tenim una situació 
millorable, però gens comparable a l’estat de l’ocu-
pació en zones com Àfrica o el sud-est asiàtic. El 
creixement econòmic i la generació d’ocupació no 
ha de ser únicament un objectiu local. Hem d’intentar 
estendre-ho cap a la resta del món.

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

CONCLUSIONS

VARIANTS La mateixa activitat se pot realitzar triant un altre ODS. És 
obligatori que si agafen un objectiu no coincidisquen amb el 
ODS d’un altre grup per a tindre varietat.

Recordem què quan graven el videoclip poden  cantar-la 
si volen però després li retiraran l’àudio per a posar el què 
es va gravar en Audicity anteriorment per a què la veu tinga 
més qualitat. 

Quan ja tinguen totes les escenes gravades i també la pis-
ta d’àudio amb les veus entraran en Shotcut i realitzaran una 
edició ajuntant totes les escenes amb la pista d’àudio de la 
cançó i podran posar efectes lliures sempre que no eclipsen 
al videoclip.
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8Activitat

SALUT I BENESTAR

• Crear un vídeo repassant la història recent d’un país triat 
i enumerar els problemes existents en aquest país i l’avanç 
dels mateixos al llarg d’aquests anys fins a l’actualitat per a 
fer finalment un balanç.

• Tindre el software Shotcut instal·lat.
• Descarregar imatges necessàries per preguntar que 

utilitzen eixes fotos.

Per a aquesta activitat es treballarà en solitari, cada alumne 
i alumna amb el seu propi ordinador. Prèviament faran una 
xarrada en classe sobre els problemes de salut i benestar 
dels països pobres i seguidament, l’alumnat triarà un país 
considerat com a pobre i realitzarà una investigació sobre la 
situació actual d’aqueix territori en matèria de salut i benestar. 

Procurar que no repetisquen els països, cada xiquet i 
xiqueta hauria de tindre un país diferent per a realitzar la 
investigació.

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

120 minuts.DURACIÓ

Als països pobres, la taxa de mortalitat infantil és molt alta. I no 
hem d’oblidar-nos de la mortalitat materna.  Aquests problemes 
se sumen als ja coneguts com la SIDA, tubercolosis… Volem 
aprofitar aquesta activitat per a donar focus i visibilitat a 
aquests problemes i conscienciar a l’alumnat de quals han de 
ser les metes a partir d’ara.
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• Què tenen en comú tots aquests països que apareixen en 
els vostres vídeos?

• A quin balanç podem arribar després de veure tots?
• Per què creieu que hi ha tanta diferència entre els països 

rics i els pobres?

• Veure tants països pobres i la seua situació i tan 
poques diferències de l’un a l’altre hauria de fer-nos 
pensar en el què estem fent mal com a societat i de 
com podem millorar aquesta situació de cara al futur 
ja què no podem mirar a un altre costat. És la nostra 
oportunitat de poder fer bé les coses.

PREGUNTES 
PER LA 

REFLEXIÓ

CONCLUSIONS

En el vídeo hauran de plasmar com ha evolucionat la SIDA, 
tuberculosi, la mortalitat infantil, materna, etc. prenent un any 
de referència (1920 per exemple) i a partir d’ací i havent 
realitzat una cerca en internet i representar aquesta evolució 
en el vídeo per a què es puga veure com ha anat millorant o 
empitjorant la situació d’aquest país en aquestes temes. 

Al final de la classe s’aniran exposant tots els vídeos i 
d’aquesta manera, i després d’acabar de veure tots es 
procedirà al debat.





Activitats per la  

matèria extraescolar

EDICIo EN
mobils
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La edició de vídeo
con Capcut (Mòbil)
Capcut s’ha convertit en els últims anys en una de les millors aplicacions 
i ofertes gratuïtes per a l’edició de vídeo des d’aquesta mena de 
dispositius. 

Aprofitant que les tauletes cada vegada estan més presents a les 
aules, aprofitarem aquest avantatge per a oferir diverses activitats 
relacionades amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible i així 
fer que els alumnes i alumnes es divertisquen creant divertits vídeos 
mentre aprenen i es consciencien sobre els problemes actuals.

Pot descarregar-se des de Playstore o Applestore.
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9Activitat

LA TERRA ESTÀ MALALTA

• Conscienciar a l’alumnat dels problemes actuals del 
medi ambient.

• Comunicar sobre el tema del medi ambient i crear una 
reflexió global que permetrà a l’alumnat ampliar la seua 
percepció del món.

• Desenvolupar l’aptitud d’organitzar idees i sintetitzar-les, 
la qual cosa li servirà al llarg de les diverses activitats 
per a buscar arguments clars sobre la temàtica i ser 
capaç d’exposar-los

• Una tauleta amb stop motion descarregada 
• Una fulla A4 o fulles A4 de colors
• Uns retoladors
• Unes tisores

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys

60 minuts.DURACIÓ

Dia rere dia, el món en el qual estem vivint està empitjo-
rant. Menys boscos, menys animals, aigües més calentes, 
més catàstrofes naturals… no fa falta enumerar més símp-
tomes que ens permeta afirmar que la terra està malalta. 

És amb humor de la manera en la qual introduirem a l’alum-
nat a la temàtica de la protecció del medi ambient gràcies 
a una vinyeta de MAFALDA, un humor que s’anirà dissipant 
a poc a poc per a deixar lloc a una realitat molt més trista.

Aquesta activitat serà el principi del camí cap a una 
conscienciació per a l’alumnat sobre la importància de 
preservar el nostre planeta blau. El paper del professorat 
és el de conduir a l’alumnat a un despertar mediambiental.

INTRODUCCIÓ
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DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Al principi de la classe, el professor o professora reparteix les 
fulles amb la vinyeta de Mafalda A1. A partir d’ací pregunta-
ran quina és la temàtica a l’alumnat i aniran dient tot el que 
els evoca la imatge. Direm aquesta part de la classe “fase 
d’hipòtesi”. El professor o professora orientarà a l’alumnat amb 
la finalitat de crear una conversa construïda sobre el tema.

Per exemple, se’ls podria preguntar a l’alumnat: Què li està 
passant a la Terra? Es parla d’això en les notícies? I en les 
xarxes socials? Teniu exemples concrets del que passaria si la 
situació continuara empitjorant-se? 

El professor pot preguntar també opinions personals sobre 
la temàtica, si l’alumnat se sent interessat pel problema de la 
contaminació del nostre planeta o no. Després de la xarrada, 
arriba el moment d’introduir a l’alumnat a l’aplicació stop-
motion studio. El professor o professora explicarà de manera 
breu el que permet l’aplicació i podria ensenyar exemples de 
produccions tretes de YOUTUBE.

L’activitat consisteix a animar un títol amb la vinyeta de Ma-
falda de fons en grup de 2 o de 3 alumnes. Primer, l’alumnat 
ha de buscar un títol que li semble el més apropiat per a la 
vinyeta de Mafalda.

La segona fase consisteix a escriure cada paraula del títol 
en una fulla amb els retoladors i retallar cada paraula amb 
les tisores. La fase següent consisteix a obrir un projecte nou 
en stop motion mitjançant del botó “+”. Després ‘alumnat col·lo-
carà la vinyeta en la taula i gràcies a l’aplicació traurà la 
seua primera foto.

Cura: per a aquesta activitat l’alumne o alumna que sub-
jecta la tauleta no ha de moure’s, d’allí la necessitat de tre-
ballar l’activitat amb un grup d’almenys dues persones.

Un alumne o alumna del grup a continuació posarà el primer 
paperet amb la primera paraula damunt de la vinyeta mentre 
l’altre alumne traurà la foto. Després s’afegirà la paraula just 
després de la primera i es traurà una altra foto amb les dues 
paraules. Es repeteix l’operació fins a tindre la frase completa.

Per a acabar l’activitat, l’alumnat posarà “play” i podrà vi-
sualitzar el resultat final.
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9Activitat

• Ens adonem que la humanitat sencera està de veritat en 
perill? 

• Què és el que més està danyant a la Terra? Com és la 
nostra posició sobre aqueix context dramàtic ambiental. 

• Què es podria fer per a passar d’una persona neutra a 
un ecociutadà? 

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

VARIANTS • Es pot fer més complexa l’activitat fent que les paraules 
“ballen”, és a dir que es moguen girant d’esquerra a dreta. 
Aquesta activitat requereix fer moltes fotos més amb la fi-
nalitat de realitzar una animació fluida. 

• Es pot realitzar també una activitat una mica més artística 
i original. En una fulla, l’alumne haurà de pintar un tronc 
sense fulles. Posarà fulles reals en el dibuix perquè se semble 
a un arbre amb fulles. Amb l’ajuda de stop motion, l’alumnat 
realitzarà una animació en la qual  caiguen les fulles de 
l’arbre. Per a fer-ho, seguirà el mateix  mètode que l’activi-
tat de la vinyeta de Mafalda.

• Crear un text animat amb una imatge de fons.
• Traure fotos mitjançant l’aplicació STOP MOTION studio.
• Agregar i esborrar fotos de la seqüència de foto.
• Controlar la velocitat d’aparició de les foto

COMPETENCIES
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• Nosaltres els humans som els qui estem destruint el 
nostre planeta. Es tracta d’un treball que permetrà 
a l’alumnat adonar-se de la seua contribució en el 
domini mediambiental, i serà capaç gràcies a un in-
trospecció entendre si és dels quals actuen per a 
preservar el medi ambient o no.

• El primer pas cap a aquest canvi d’actitud pel medi 
ambient, és entendre que hi ha un problema i que 
aqueix problema és real.

• Encara som a temps, però això depén de cadascun  
de nosaltres!

CONCLUSIONS
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10Activitat

UNA SOLUCIÓ, TU PARTICIPACIÓ

• Analitzar i descobrir problemàtiques vinculades amb la pro-
tecció del medi ambient i el desenvolupament sostenible.

• Saber expressar-se de manera senzilla i coherent sobre el 
desenvolupament sostenible.

• Desenvolupar el joc de l’actor de l’alumnat, serà capaç 
d’exercir rols diferents.

• Una tauleta amb l’aplicació CapCut.
• Opcional: accessori de roba (capell, jaqueta, ulleres, etc...).

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

60 minuts.DURACIÓ

Cuidar el medi ambient és un gest que depén de ca-
dascun de les persones que habitem el planeta, per això 
hem de donar el millor de nosaltres per a cuidar-lo, per-
què en cuidar-lo ens cuidem també a nosaltres mateixos.

Hi ha diverses coses senzilles que podem fer per a millorar la 
nostra qualitat de vida, per a viure en harmonia amb la flora i la 
fauna, i també per a protegir els recursos del nostre planeta, no 
sols per als i les presents, sinó per a les altres generacions també.

Durant aquesta activitat, l’alumnat entendrà que la seua 
participació en la protecció del medi ambient és important, 
i comença amb accions senzilles de la vida quotidiana.

INTRODUCCIÓ
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DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Durant aquesta activitat l’alumnat prepararà en un esborrany 
una entrevista en la qual un o una periodista es presenta i 
li pregunta un exemple concret d’alguna cosa que fa per a 
preservar el medi ambient (com reciclar o no gastar l’aigua 
etc..)

Primer, l’alumnat gravarà amb l’ajuda de la cambra de la 
tauleta el discurs de la periodista amb fons blanc. Només 
apareixerà ell o la periodista en el costat esquerre de l’enre-
gistrament perquè puguem inserir després a l’alumne o alumna 
en el costat dret del projecte. Es pot usar accessoris de roba 
per a interpretar millor el paper de periodista.

Durant l’enregistrament quan ell o la periodista acabe de 
parlar, deixarà un buit per a la resposta de l’alumne o alumna. 
Durant aquest moment, haurà de fingir que la o el periodis-
ta està escoltant amb atenció a l’alumne o alumna. En una 
segona part, l’alumne o alumna gravarà un vídeo amb fons 
blanc en el qual primer no dirà res (ja que és el temps per a 
la pregunta d’ell o la periodista) i després contestarà a la 
pregunta d’ell o la periodista. Una vegada fets els vídeos, 
l’alumne o alumna farà un projecte nou de CapCut i pujarà 
el primer vídeo amb el o la periodista. 

Després, anirà a “superposició” per a agregar el vídeo amb 
la resposta. Perquè la pregunta coincidisca amb la resposta, 
l’alumne o alumna haurà de retallar els moments de silenci dels 
dos vídeos i moure’ls en la línia del temps.
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10Activitat

• Què puc fer per a cuidar el medi ambient? 
• Contribuïsc a la sobreproducció quan compre coses? O 

les compre per necessitat de veritat? 
• Què em falta canviar per a convertir-me realment en un 

ecociutadà responsable?

• Es important recordar al alumnat que xicotets actes 
com el reciclatges, el us del transport públic o l’es-
talvi d’aigua, poden tindre repercussions majors en 
un futur.  

• Per desgracia, vivim en una societat de consum on un 
no distingeix el que es necessari o el que es prescin-
dible 

• No hi ha dubte que el primer pas per a convertir-se 
en ressò ciutadà responsable és replantejar els seus 
principis per un món millor.

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

CONCLUSIONS

VARIANTS • Es podria fer una versió d’aquesta mateixa activitat però 
en comptes de fer dos vídeos en un fons blanc, usaríem un 
primer vídeo amb la periodista que està en algun lloc i li 
pregunta a distància a una altra persona el que opina del 
desenvolupament sostenible. L’altra persona apareix durant 
tot el vídeo en un quadre xicotet en un costat de la pan-
talla.

• Ser capaç de llevar el fons d’un vídeo en l’aplicació Cap-
Cut.

• Ser capaç de superposicionar diversos vídeos 
• Ser capaç d’ajustar la línia de temps dels vídeos perquè 

encaixen millor.

COMPETENCIES
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11Activitat

STOP AL CALFAMENT GLOBAL

• Conscienciar a l’alumnat sobre la discriminació cada vega-
da més ràpida de la biodiversitat.

• Ser capaç d’expressar-se de manera clara i breu sobre el 
perill que corren els animals pel canvi climàtic. 

• Ser capaç de transmetre un missatge mitjançant diverses 
tècniques d’oratòria.

• Una tauleta o un mòbil amb l’aplicació CapCut.
• Un vídeo descarregat (de YouTube per exemple) que no 

tinga so i tractant d’un problema mediambiental com per 
exemple el vídeo del link següent:  
https://www.youtube.com/watch?v=5w8cxydlccm 

• Una fulla amb un bolígraf.

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

60 minuts.DURACIÓ

El calfament global, produït principalment per l’activitat hu-
mana, està provocant uns efectes nefastos sobre la biodi-
versitat de la Terra. 

En efecte, el canvi climàtic pot afectar els animals en limitar 
el seu accés al menjar o a l’aigua, propagant malalties o en 
reduir les seues llars. 

En aquesta activitat, l’alumnat haurà de treballar amb un 
vídeo de protecció mediambiental dur de veure, però alhora 
realista.

INTRODUCCIÓ
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DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Primer, l’alumnat haurà d’obrir d’aplicació Capcut i crear un 
nou projecte “+”. A continuació triarà el vídeo (cf material), ho 
seleccionarà i ho agregarà al projecte. 

Segon, l’alumnat haurà de preparar en una fulla l’escrit del 
doblatge del vídeo. Es tractarà d’explicar el què els està 
passant a casa animal i per què. Anirà veient el vídeo pau-
sant-lo les  vegades que faça falta. En una última part, l’alum-
nat haurà d’agregar un doblatge de vídeo.

Per a fer-ho, haurà de “agregar un  àudio” i després “do-
blatge”. En el cas d’una primera utilització del micròfon, l’alum-
nat haurà d’acceptar el missatge  sol·licitant l’autorització del 
seu ús. Després, en pressionar molt de temps el cercle verd on 
apareix el micròfon , començarà l’enregistrament. L’interessant i 
pràctic ací és que el vídeo es posa en marxa i es realitza el 
doblatge en temps real. L’alumnat només haurà de llegir l’escrit 
que va fer anteriorment al mateix temps que anirà avançant 
el vídeo.

Una vegada l’enregistrament realitzat, l’alumnat podrà se-
leccionar el doblatge seleccionat per a poder agregar-li 
efectes de veu. “Megaphone” i “el-fi” són molt interessants però 
no hi ha dubte que l’alumnat es divertirà provant els diferents 
efectes de veu, i per què no, donar-li un to humorístic al seu 
projecte. 

Podran veure el resultat final tornant al principi del vídeo 
movent la barra de lectura cap al principi i donant-li al play.
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11Activitat

• Quins són els principals conseqüències del calfament glo-
bal?

• Quin seria l’escenari més pessimista?, I el més optimista?
• Tens exemples concrets que apareixen en les noticies 

d’aquest problema? 

• El calfament global no es un problema del futur, es 
tracta ja d’una problema actual: Temperatures més 
càlides que provoquen sèquies, incendis, propagació 
de les malalties, fosa de les glaceres, etc. 

• Els animals estan perdent les seues llars, o pitjor en-
cara acaben morint-se com per exemple els coales 
cremats en incendis a Austràlia. Entre tots i totes po-
dem aconseguir salvar-los! Ens posem ja en marxa?

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

CONCLUSIONS

VARIANTS • Es podria fer una activitat molt similar però canviant l’escrit. 
Es tractarà d’una activitat que es pot realitzar sol o en 
grup. L’alumnat haurà d’imaginar el que diria cada animal 
sobre el que li està passant. Es tractarà llavors d’un canvi 
de punt de vista. L’alumnat haurà de treballar la retòrica 
en aquesta activitat perquè el seu missatge impacte més a 
les persones que estaran veient el vídeo.

• Crear un projecte nou de Capcut, agregar vídeos. 
• Pausar un vídeo, anar cap avant o cap endarrere. 
• Ser capaç d’agregar vídeos en l’aplicació Capcut.
• Crear un doblatge gràcies al micròfon.

COMPETENCIES





86 Guíes per a la incorporació de l’Educació per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars

12Activitat

SALVEM ALS POKEMONS

• Conscienciar a l’alumnat sobre els problemes actuals a 
causa de la contaminació provocada pels humans. 

• Desenvolupar la creativitat i la imaginació, creant un 
pokémon que està patint per la contaminació

• Aprendre a expressar-se a través de l’art, crear emo-
cions a través de dibuixos impactants.

• Una tablet amb l’aplicació stop motion Studio.
• Una fulla de models de pokemons.
• Una fulla A4 per dibuixar. Opcional fulles per recalcar. 
• Llapis, goma, retoladors.

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

60 minuts.DURACIÓ

La contaminació del medi ambient impacta a tots  els éssers 
vius. No sols nosaltres humans, sinó també als animals i a les 
plantes. I també … als pokemons!! 

Els pokemons apareixen ací com una il·lustració metafòrica 
del que està passant en el món real: arbres destruïts per al 
profit de les fàbriques multinacionals, contaminació de l’ai-
gua i dels seus habitants, desaparició d’espècies d’animals 
etc…

Ací tenim una manera divertida d’adonar-nos dels danys 
que li estem causant a la flora i la fauna que ens envolta.

INTRODUCCIÓ
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DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Repartirem una fulla amb els pokemons per a cada alumne i 
alumna. 

La primera part de l’activitat serà més artística, on l’alumnat 
recalcarà el pokemon de la seua elecció però modificant-lo 
perquè es puga veure que la contaminació li està afectant.  
Per exemple, amb un arbre tallat, o cremat, plàstics en en un 
Squittle (és una tortuga), o  petroli damunt d’un pokemon 
ànec. L’alumne usarà colors per a tindre un resultat més aca-
bat del dibuix.

En una segona part, l’alumnat crearà un projecte nou de 
stop motion. Traurà una foto del pokemon original i la següent 
foto serà la seua creació del mateix pokemon. 

Es pot repetir el mateix procés amb més pokémon. S’agre-
garà en la primera foto un enregistrament de veu on l’alumne 
o alumna explicarà primer el que és el pokemon real  i tan bon 
punt li està passant en la segona imatge.

Es modificarà el temps d’aparició de cada imatge i es du-
plicaran les imatges perquè quadren amb el temps de l’enre-
gistrament de veu. En una última part , temps + efectes. 

VARIANTS • En l’activitat principal usem uns pokemons d’imatge de 
referència per a augmentar les ganes de l’alumnat de 
realitzar el projecte. 

• No obstant això, es podria usar imatges d’animals de la vida 
real, tal com les tortugues danyades per la contaminació 
marina, animals en via d’extinció, etc.
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12Activitat

• Com afecta la contaminació a la flora i la fauna?, Segueix 
igual la flora i la fauna dels anys 50 comparat a hui dia?

• Quines són les accions humanes que destrueixen a poc a 
poc els boscos i els animals?

• Què va passar quan l’activitat humana es va parar du-
rant els primers mesos de l’aparició de la COVID-19?

• En quina mesura es podria dir que eres responsable tam-
bé d’aqueixa destrucció?

• El planeta com el coneixem hui dia està en perill. No 
és impossible revertir el que li passa a la Terra. Per 
a això el món necessita un respir i un gran canvi. Els 
primers mesos del confinament pel coronavirus que va 
cessar en gran part l’activitat humana és una prova 
que hi ha esperança.

• Ara et toca actuar: recicla en comptes de tirar les 
teues deixalles al carrer, al bosc o a la mar. No uses 
més del que necessites, fins i tot una cosa tan ano-
dina com papers provenen del sacrifici d’arbres. La 
Terra et necessita més que mai.

PREGUNTES 
PER LA 

REFLEXIÓ

CONCLUSIONS

• Reforçar els coneixements bàsics de stop motion: ser 
capaç de crear una seqüència de fotos.

• Afegir so o música dins d’un projecte de stop motion.

COMPETENCIES
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13Activitat

NO PUC RESPIRAR

• Descobrir i analitzar la problemàtica de la contaminació 
per l’emissió de gasos.

• Una tauleta amb l’aplicació CapCut.

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

60 minuts.DURACIÓ

L’aire que respirem està contaminat per l’emissió massiva de 
gasos provocada per l’activitat humana. Encara que es 
tractar d’una contaminació que sol ser invisible, no és menys 
perillosa per als éssers vius i el planeta en general.

INTRODUCCIÓ

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Abans de començar l’activitat, el professor o professora 
ensenyarà una foto de la contaminació de l’aire per l’emissió 
de gasos, com per exemple una fàbrica. A partir d’allí, l’alumnat 
anirà dient tot el que contamina l’aire. Això els permetrà estar 
preparats per a l’activitat.

Primerament, l’alumnat buscarà i descarregarà diversos 
tipus de contaminació de l’aire diferents deguda a l’activitat 
humana.

Després crearan un projecte nou agregant una primera 
imatge. Més tard, l’alumnat agrega un text que seria el títol 
del vídeo que realitzarà.

Podrà modificar el text, posant-li efectes, bambolles o fins i 
tot una animació del títol. 
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• Quines són les causes de contaminació de l’aire?
• Què és el que més ho contamina?
• Com afecta la contaminació de l’aire en l’ambient?

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

• La primera causa de la contaminació de l’aire són els 
mitjans de transport, problema no tan visible però que 
són reals. Cal actuar!

CONCLUSIONS

Durant aquesta fase, el xiquet o xiqueta podrà provar les 
diferents eines que proposa l’aplicació.

Després d’això, els alumnes i alumnes agregaran les altres 
fotos d’un en un. Agregarà entre dues fotos una transició del 
seu gust.

Per a acabar l’activitat, agregaran un so al vídeo que 
trobarà en la llista de sons. Haurà d’ajustar el temps d’apa-
rició de les fotos i del so.
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14Activitat

XIQUET O XIQUETA?

• Compartir valors fonamentals com el respecte i la inclusió.
• Ser capaç d’expressar-se sense vergonya.
• Ser capaç de transmetre un missatge d’unitat a través 

d’un vídeo curt.
• Ser capaç de realitzar un vídeo amb un efecte de tran-

sició ràpida. 

• Una tauleta o un mòbil amb l’aplicació CapCut. 
• Roba de diferents colors, blau i rosa sobretot per a poder 

canviar-se. 
• Jocs que es podrien considerar com de xic o de xica. Per 

exemple un cotxe o una consola (que sol categoritzar als 
xics), i una barbie o una nina (que sol categoritzar a les 
xiques).

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

60 minuts.DURACIÓ

El món de hui està ple d’estereotips vinculats amb el gènere. 
“Els homes són virils i les dones femenines.” I d’aqueix pensa-
ment tractem als xiquets d’una manera i a les xiquetes d’una 
altra. 

Això es veu en les activitats quotidianes en les quals solem 
dir: “Són de xiques!” i altres que “Són de xics!”, en els joguets 
que li donem als xiquets, en els colors que els atribuïm (rosa 
o blau). Qui mai ha escoltat un xiquet dir: “No vull aqueix got 
perquè és rosa i és de xiquetes!”?

Existeix una barrera gran entre el món dels xiquets i el món 
de les xiquetes. Però a un xiquet no li pot agradar una cami-
sa per què és rosa?, O no li pot agradar una barbie perquè 
sinó els altres ho discriminarien pels seus gustos?

INTRODUCCIÓ
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DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Per a aquesta activitat, l’alumnat haurà de portar a classe 
roba de color rosa i blau o accessoris que es consideren de 
xics o de xica. 

Primer els alumnes crearan un projecte nou en Capcut. 

Els xics hauran de realitzar un vídeo vestits de blau i amb 
una samarreta de color rosa a les mans que fingiran acostar 
per a posar-li-ho. 

Després hauran de gravar un segon vídeo, en el qual ja 
tenen la peça rosa posada damunt però començant amb la 
mateixa posició que el final del primer vídeo. És molt important 
per a crear un millor efecte no moure la cambra. L’ideal seria 
deixar-ho en un lloc en el qual el mòbil no es puga moure. 

El resultat és un canvi de roba instantani així que no fa falta 
posar transicions. L’alumnat haurà de repetir diverses vegades 
les preses de vídeos amb la finalitat d’aconseguir una il·lusió 
més fluida en el qual l’espectador li coste entendre que són 
dos vídeos. Per a les xiques es tractarà de fer el mateix però 
invertint els colors de peces.

• Com solem categoritzar als xiquets i a les xiquetes? 
• En la societat actual, es tracten a les xiques de la mateixa 

manera que als xics?, Té una dona els mateixos drets que 
un home?

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

• Es tracta d’una activitat molt interessant perquè per-
metrà conscienciar a l’alumnat sobre la problemàtica 
de gènere dins del centre escolar però en la societat 
actual també. Aquest tema ha de deixar de ser tan 
tabú i així impedir els casos de bullying quan una 
persona no encaixa amb el que li demana la societat.

• • També permetrà tindre una xarrada constructiva so-
bre el feminisme i les seues reivindicacions. Aquesta 
activitat ensenyarà valors importants a l’alumnat com 
la igualtat i el respecte.

CONCLUSIONS

VARIANTS • Com a variant es podria crear diferents vídeos del mateix 
estil però usant jocs que són “de xics” i altres que són més 
“de xica”.





Activitats per la  

matèria extraescolar

d’

EDICIo
d’auDIO
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L’edició d’àudio  
amb Audacity (PC)
Audacity és una eina gratuïta de codi obert que ens permetrà dur a 
terme aquesta última part del curs.

Tan important és poder editar els vídeos com poder aprofundir en 
l ’edició exclusiva dels àudios.

Ens descarregarem l’aplicació des de:
https://audacity.es/
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15Activitat

PODCAST DE L’EDUCACIÓ

• Entendre les diferències en els models d’educació de tot 
el món. 

• Conscienciar a l’alumnat de les dificultats que tenen 
molts xiquets en el món per a arribar a una educació 
digna, especialment en aquells països pobres.

• Tindre el software Audacity instal·lat. 
• Un micròfon per gravar la veu.

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

60 minuts.DURACIÓ

La imatge no és l’únic recurs que tenim per a reflectir els 
problemes que succeeixen en el nostre món. Comptem també 
amb la nostra veu i una poderosa esfera dedicada a la 
ràdio on podem donar veu d’igual forma a aquestos proble-
mes. En aquesta activitat ens centrarem en un programa de 
ràdio per a identificar els problemes en l’educació en el món.

INTRODUCCIÓ

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

La idea és dissenyar una activitat pensada per a crear un 
debat en grup. 

Cada grup d’estudiants ha de realitzar una investigació 
sobre la situació actual de l’educació, especialment en 
aquells països pobres i entendre que difícil és accedir a ella 
en aquests països i els problemes que pot portar què aquests 
xiquets no puguen tindre una educació digna.

Per a això, i dividits en grups i després de tindre un cert 
coneixement o informació, hauran de posar-se enfront del 
Audacity i pressionar el botó de gravar o rècord per a 
començar l’enregistrament del podcast on han de parlar dels 
temes què consideren més importants. 1 hora màxim, després 
seran escoltats per la resta de l’alumnat per a què puguen 
entrar en debat.
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• Com és de complicat accedir a l’educació als països 
pobres?

• Per què creus què no tenen una educació digna?
• Com canviaries aquesta escena per a millorar-la?

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

• Abans parlem d’Àfrica però no és l’únic continent amb 
problemes per a accedir a l’educació. Un gran per-
centatge de xiquets i xiquetes hui dia ni pot tindre ni 
tan sols una educació digna. En altres països els mo-
dels d’educació no ensenyen valors o no estan ben 
enfocats. 

• Cal assenyalar què cada any més xiquets abandonen 
els estudis i un altre gran percentatge ni pot accedir 
a ells, per la qual cosa urgeixen mesures necessàries 
per a pal·liar aquesta situació i donar-los l’educació 
quina es mereixen.

CONCLUSIONS

La idea és dissenyar una activitat pensada per a crear un 
debat en grup. 

Cada grup d’estudiants ha de realitzar una investiga-
ció sobre la situació actual de l’educació, especialment en 
aquells països pobres i entendre que difícil és accedir a ella 
en aquests països i els problemes que pot portar què aquests 
xiquets no puguen tindre una educació digna.

Una vegada gravat el podcast poden editar l’àudio i ta-
llar els trossos de silenci, parts que hagen eixit malament i fins 
i tot afegir una intro cantada o quin consideren encertada 
per a la seua podcast.
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16Activitat

LA CONTAMINACIÓ ACÚSTICA

• Aprendre la diferencia entre so insuportable i so normals. 
• Entendre que la contaminació acústica es un problema real 

a través de la activitat.

• Tindre el sottware Audacity instalado
• Buscar una pista d’àudio en la qual s’escolte soroll de ciu-

tat, cotxes, gent parlant o cridant, etc.

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

30 minuts.DURACIÓ

Poc es parla d’ella, però la contaminació acústica és un pro-
blema bastant greu al qual no se li presta suficient atenció.

Aprofitarem les eines que ens porta Audacity per a poder 
rebaixar eixos nivells d’àudio i amb això conscienciar a l’alum-
nat de la quantitat de soroll que la població suporta al dia.

INTRODUCCIÓ

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

En aquesta activitat el què farem serà comprovar com de 
molest pot arribar a ser un àudio què sona molt alt. Buscarem 
àudios que siguen d’un entorn en el qual sonen molts sorolls. 

Quan ja tinguem aqueix àudio l’importarem en Audacity i 
practicarem l’efecte d’amplificació.

 
(Efectes > Amplificar). Amb una part d’àudio seleccionada, 

generem aqueix efecte pujant el nivell de decibels (db) 
perquè l’àudio sone molt alt.

Quan comprovem que està prou alt, la resta d’àudio podem 
deixar-lo com estava o tornar a utilitzar el mateix efecte però 
atorgant-li decibels en negatiu per a baixar aqueix nivell de 
volum a un més baix i per a la diferencia siga més evident.
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• Quins tipus de contaminació acústica existeixen?
• On podem trobar zones en la qual hi haja aquest tipus 

de contaminació?
• Com podem millorar aquesta situació de cara al futur?

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

• La contaminación acústica pasa siempre desaperci-
bida a la hora de enumerar los problemas de conta-
minación que sufre el mundo. De todas formas, en los 
últimos años cada vez se ha puesto más de manifiesto 
y los expertos señalan que si no se ponen medidas 
preventivas en práctica, en un futuro la población 
podría perder cada vez más sentido auditivo. 

CONCLUSIONS
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17Activitat

LA TEUA CANÇÓ

• Crear una canción qué coja como tema uno de los ODS.
• Diseñar con instrumentos musicales, u otros objetos, un fon-

do instrumental para la canción.
• Investigar acerca del ODS elegido para la composición 

del tema.

• Tindre el software Audacity instal·lat. 
• Instruments musicals u objectes sonors para la creació de 

la base musical. 

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

Per a xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

90 minuts.DURACIÓ

En aquesta activitat donarem l’opció als alumnes i alumnes 
de crear una cançó amb lletra original quina tinga com a 
principal requisit què utilitze com a tema un dels Objectius 
de Desenvolupament Sostenibles de l’Agenda 2030. Aquesta 
mateixa activitat servirà també per a l’Activitat 7 de Shotcut 
(Videoclip Sostenible).

INTRODUCCIÓ

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

Per a l’activitat es dividirà a l’alumnat en grups de 4-5 xiquets 
i xiquetes. Primer triaran el tema de la cançó, sempre relacionat 
amb un dels ODS, i després es posaran a compondre la lletra. 

Han de crear-la sota supervisió d’un adult perquè entenguen 
que les frases haurien de ser de la mateixa longitud. Cada 
alumne o alumna pot fer un vers de la cançó per a què 
aquesta siga més inclusiva.

Una vegada ja dissenyada, hauran de tocar instruments 
musicals per a gravar posteriorment en Audacity la base 
musical amb la què cantaran.
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• Què hem aprés creat aquestes cançons?
• Per què vas elegir aquest ODS?
• Què canviaries per a que aquest objectiu es compel·lisca?

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

• Gracias a esta práctica los niños y niñas aprenden 
sobre la problemática actual referente a los ODS y 
además se divierten creando canciones para transmitir 
este mensaje a otros grupos. Es importante que las 
canciones tengan un mensaje claro y contundente 
para que llegue a los demás.

CONCLUSIONS

Una vegada ja compten amb aqueixa base, hauran de fer 
una repartició de la lletra de la cançó per saber què part 
va a cantar cada un i després amb el micro aniran gravant 
eixes frases. 

Amb Audacity podem fer una selecció de les pistes que 
hagen gravat per separar i podem moure-les si és necessari, 
ja què és possible que algun xiquet o xiqueta no vaja al 
mateix temps que la cançó. Gràcies al programa podem 
recol·locar aquella pista que vaja retardada o avançant. 

Una vegada l’exportem en mp3 cada grup podrà escoltar 
la cançó de l’altre. Aquesta mateixa cançó se pot utilitzar en 
la Activitat 7 del apartant de Shotcut.
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18Activitat

MITES

• Crear un debat sobre el ODS elegit a través dels mites més 
comuns sobre el tema en qüestió. 

• Tindre el software Audiciyty instal·lat. 
• Un micròfon connectat a l’ordinador i compatible amb el 

software. 

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

Per xiquets i xiquetes de 9 a 12 anys.

60 minuts.DURACIÓ

En aquesta divertida activitat, l’alumnat haurà de gravar en 
secret diverses frases en les quals recullen mites relacionats 
amb l’igualat de gènere (o un altre tema dels relacionants 
amb la igualtat de gènere (o un altre tema dels ODS a la 
seua elecció) i aplicar-los l’efecte de reculada (o invertir) 
perquè aquestes frases s’escolten del revés amb la finali-
tat de quin intenten endevinar què han escoltat i després 
d’aconseguir-lo, crear un debat de perquè aquesta afirma-
ció és un mite.

INTRODUCCIÓ

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

En primer lloc, el professor o la professora elegira els grups 
(màxim 4 o 5 per grup), cada un en un ordinador. En ell hauran 
d’obrir Audiciy i d’un en un, cada alumne i alumna, i mentre els 
altres no escolten, hauran de gravar amb el micròfon un mite 
sobre el tema del ODS triat prèviament. 

Si per exemple trien el tema de la desigualtat de gènere, 
poden gravar la frase: “En Espanya, les dones actualment 
compten amb el mateix salari que els homes”.

Una vegada cadascun ha triat una frase amb un mite i l’han 
gravada, tindran què seleccionar amb el cursor, de manera 
individual, casa àudio i aplicar-li l’efecte Invertir (aquest 
efecte es troba a dalt, en la pestanya d’Efectes). 
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• Una vegada identificat el mite, ¿Sabries explicar la situació 
real?

• Per què creus que existeix eixe mite? 

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

• Gràcies a esta activitat i a la reproducció insistent 
d’aquestos mites a través d’Audacity, l’alumnat al final 
emmagatzema aquests al seu cap i coneix com és la 
realitat actual d’aquests mites gràcies al debat dut 
a terme en la classe. És un exercit divertit amb el què 
podem crear una manera dinàmica un debat sobre 
problemes que són d’actualitat i precisen de solució.

CONCLUSIONS

VARIANTS • Pot aplicar la mateixa mecànica d’activitat amb qualsevol 
ODS. 

Una vegada tots els àudios tinguen l’efecte aplicat, tindran 
que reproduir-los d’un en un, i intentar endevinar el mite 
escoltant-lo del revés. Es podrà reproduir les vegades que 
siguen necessàries. 

Quan s’aconseguisca endevinar un, hauran de dir per què 
aquell mite és fals i explicar la situació real sobre aquell mite.





Activitats per la  

matèria extraescolar

STREAMING:
RETRAnsMIsSIO

EN  VIu
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Streaming: Retransmissió 
amb Streamlabs OBS (PC)
El Streaming és una pràctica actual en la què es retransmet un contingut 
en directe des d’una plataforma.

La més coneguda i utilitzada hui dia és Streaming i aprofitarem el 
seu potencial perquè els alumnes i alumnes puguen presentar les seues 
activitats en directe, una cosa nova i divertit i d’aquesta manera ells 
mateixos se sentiran els protagonistes i amb ganes de comptar els 
problemes que han aprés al llarg d’aquestes classes.

Streamlabs OBS:

Streamlabs OBS és un programa gratuït per a capturar a través de la 
càmera i el teu ordinador el que feu en eixe moment. 

Haureu de dissenyar un overlay (plantilla del que es veurà en pantalla, 
com el marc de la cam, textos etc.) i col·locar els elements necessaris 
com la càmera de vídeo que capturarà la vostra veu i àudio. 

Teniu l ’opció d’afegir una font d’imatge i text per a decorar el fons 
o afegir textos amb noms com si foren terços inferiors (eixos xicotets 
cartels amb la informació de les persones que participen en el directe). 

Aquest programa et permet enllaçar un compte de Twitch i amb 
ella retransmetre en aquesta pàgina. La part bona d’això és poder 
interactuar amb un públic en viu i que facen preguntes i poder 
contestar-les en el mateix directe, alguna cosa que aprofitarem.

https://streamlabs.com 
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19Activitat

L’ENTREVISTA

• Comunicar a través de l’entrevista els problemes mediam-
bientals o relacionants amb els ODS. 

• Aprofitar les eines de retransmissió en viu per que el pú-
blic participe en la entrevista fent preguntes als prota-
gonistes. 

• Un ordenador amb el programa Streamlabs OBS instal·lat
• Una càmera de vídeos per a l’ordinador 
• Un micròfon 
• Un compte en la pàgina Twitch per a enllaçar-la amb 

Streamlabs OBS i poder retransmetre allí. 

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

Per xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

60 minuts (l’entrevista). L’activitat s’ha de planejar amb an-
telació per a buscar a algú a qui puguen entrevistar en di-
recte, si no es realitzarà amb una persona del centre o entre 
els mateixos alumnes prenent el paper d’entrevistat.

DURACIÓ

En aquesta activitat  l’alumnat haurà d’entrevistar en el seu 
“programa especial d’entrevistes” a una celebritat o persona 
important relacionada amb els ODS. L’ideal seria que fora 
una persona quina tinguera una certa implicació com per 
exemple un treballador d’UNICEF, o d’alguna empresa que 
venga productes ecològics, etc. Si no trobeu a algú amb 
aquest perfil, es pot realitzar amb una persona fictícia o un 
alumne o alumna que faça el paper d’entrevistat i quin haja 
de preparar-se l’entrevista.

INTRODUCCIÓ

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT 

 
Una vegada instal·lat Streamlabs OBS i amb un compte 
de Twitch enllaçada al nostre programa, ens dividirem 
en grups i cadascun buscarà a eixa persona a la què 
vulguen entrevistar. En el cas de no trobar a ningú seran 
entre ells mateixos els qui s’entrevisten. Hauran de buscar 
després un tema que vulguen abordar en l’entrevista el 
tema ha d’anar concorde a l’experiència d’eixa persones.  
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Una vegada ho tinguen tot preparat hauran de col·locar 
davant de la càmera a la persona del grup què trien com a 
entrevistador o entrevistadora que donarà peu a preguntes 
o iniciarà el debat amb el públic en viu que veja l’entrevista 
des de Twitch i exercirà com a moderador si sorgeix algun 
problema. 

En eixe moment es donarà al botó “Iniciar la retransmissió 
“ i començarà l’entrevista en primer lloc sent presentada pel 
paper del presentador i ací ja aniran abordant el tema triat 
a través de preguntes.

 Així durant una hora. 

• Usarem aquest apartat per a què el públic, després de 
l’entrevista realitze preguntes a l’entrevistat i amb això de 
lloc a un debat segons el tema triat. 

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

• L’entrevista ens ha donat lloc a moltes preguntes i 
molts debats. Eixe és el principal propòsit d’aquesta 
activitat i quina deixa pensant a l’alumnat i als pro-
fessors de les conclusions a les que es poden arribar 
segons el tema relacionat amb el ODS elegit. 

CONCLUSIONS

VARIANTS • El tema de l’entrevista anirà en funció de la persona que 
trien entrevistar. El tema podran triar-lo ells si trien entrevis-
tar-se entre ells mateixos.
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20Activitat

DESAPROFITAMENT D’ALIMENTS

• Conscienciar a l’alumnat de què no es pot malgastar 
menjar 

• Ensenyar què la pobresa és un problema molt greu i 
com els nostres desaprofitaments de menjar podrien sal-
var la vida d’aquells països que passen fam.

• Un ordinador amb el programa Streamlabs OBS instal·lat 
• Una càmera de vídeo per a l’ordinador i un micròfon 
• Un compte en la pàgina Twitch per a enllaçar-la amb 

Streamlabs OBS i poder retransmetre allí 
• Menjar: Verdures, fruites... 

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

Per xiquets i xiquetes entre 9 i 12 anys.

60 minuts.DURACIÓ

Els aliments son indispensables per als nostre organisme i la 
nostra vida en general. Per desgràcia no se saben valorar 
per igual i ens molts casos s’arriba a malgastar molt de men-
jar. En aquesta activitat i a través de la retransmissió en viu 
arribarem al fons d’eixos problemes i mostrarem quines solu-
cions podem aplicar per aquest tema. 

INTRODUCCIÓ

DESENVOLU- 
PAMENT DE 
L’ACTIVITAT

En aquesta activitat, mitjançant el mateix procés què l’activitat 
anterior, es dividiran en grups i prepararan una sessió en 
directe ensenyant el problema del desaprofitament d’aliments. 
Per a això portaran en cistelles diversos aliments, per exemple 
fruites o verdures. 

Explicaran com hi ha països que no tenen per a menjar 
i com habitualment solem malgastar aquests aliments. En 
aquest moment part del grup es posarà a menjar en directe 
alguna fruita quina tinguen a mà i la deixaran a mitjà menjar 
a propòsit. Si per exemple mengen un plàtan, molts xiquets o 
xiquetes no solen menjar la part de baix i la solen tirar. 
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• Com afecta als països la fam?
• De quina forma podem malgastar aliments?
• Com podem solucionar aquest problema?

PREGUNTES  
PER LA 

REFLEXIÓ

• El desaprofitament d’aliments és un problema quin 
afecta a molts països i què hauríem de ser conscients 
de l’important que és aprofitar el menjar i de donar-li 
un bon ús. Cada any moltes famílies poden aprofi-
tar aquests aliments gràcies a eixes associacions que 
donen i regalen menjar a punt de caducar o què en-
cara puguen aprofitar els més necessaris. Gestos com 
aquests ajuden, però encara queda molt que fer. 

CONCLUSIONS

L’objectiu seria conscienciar als espectadors de com un 
gest, com el d’aprofitar bé el menjar, pot fer-nos veure com 
d’afortunats som de tindre un plat per a menjar al dia. Al final 
de l’activitat es generarà un debat amb el públic en directe.



NOTES



NOTES




