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6 Guías para la incorporación de la Educación para el Desarrollo en las Actividades Extraescolares

Fundación MUSOL, Municipalistas por la Solidaridad y el Fortalecimiento 
Institucional es una ONGD independiente y sin ánimo de lucro que promueve 
el derecho a una vida digna y el desarrollo sostenible de las poblaciones 
más desfavorecidas para mejorar su situación económica y social. Tiene una 
vocación dirigida al trabajo con los entes locales del Sur, con el objetivo de 
fortalecer las capacidades de los actores locales y regionales de los países 
del sur y su papel en el desarrollo local y regional. 

A lo largo de los años MUSOL ha diversificado su acción, desde el punto 
de vista geográfico y sectorial; sin embargo la organización reafirma su 
ambición de constituir una referencia en el trabajo con los entes públicos y 
las organizaciones locales de España, África y América Latina.

Dentro su ámbito de trabajo en educación, MUSOL impulsa acciones en 
Educación para el Desarrollo, entendiendo esta como un enfoque que 
considera la educación como un proceso dinámico, interactivo y participativo, 
orientado a la formación integral de las personas, su concienciación y 
comprensión de las causas locales y globales de los problemas del desarrollo 
y las desigualdades Norte-Sur, y su compromiso para la acción participativa 
y transformadora (Hegoa, 2000). Esta línea de trabajo va más allá de la 
sensibilización y concienciación, motivando el análisis y actuación ante las 
realidades generadoras de injusticia.

GRACIAS AL APOYO DE LA GENERALITAT VALENCIANA, MUSOL IMPULSA EL 
PROYECTO “Extraescolares sostenibles e innovadoras: la integración de la 
agenda 2030 de desarrollo sostenible en las actividades extraescolares y el 
derecho humano a la educación en la Comunitat Valenciana”.

Las presentes guías pretenden informar y capacitar a docentes, 
educadores/as, monitores/as de las actividades extraescolares para que 
puedan integrar dentro de las mismas la Educación para el Desarrollo, 
y proporcionarles los recursos pedagógicos y herramientas necesarias 
para la integración de los contenidos previstos.

Con el objetivo de incluir la Educación para el Desarrollo en las actividades 
extraescolares, se han elaborado y desarrollado guías metodológicas para 
las materias más comunes en las actividades extraescolares. Cada una de 
ellas, se inicia con una introducción y conceptualización de la Educación 
para el Desarrollo tanto a nivel general como de forma específica para la 
materia de trabajo. 

Apostamos por una propuesta integral, en la que se aborden diversas 
temáticas, se ha procurado vincular cada una de las materias con un eje

Presentación y 
objetivos
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temático relacionado con un Derecho Humano y los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible. Para que la Educación para el Desarrollo no se limite a una o varias sesio-
nes, en cada una de las materias, se proponen diferentes actividades para varios 
contenidos a ser incorporados en la programación habitual de cada actividad.

Además, las guías incorporarán el enfoque de Derechos, interculturalidad, equidad, 
inclusión social y sostenibilidad ambiental en las materias de trabajo, como criterios 
fundamentales para la construcción de una ciudadanía activa y comprometida 
con las realidades injustas a nivel global, buscando generar conciencia crítica y 
solidaria.

Archivo fotográfico de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.
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Entendiendo que las problemáticas que generan situaciones de injusticia 
tienen su origen en aspectos estructurales que deben ser tratados de 
forma integral, MUSOL ha desarrollado una línea de trabajo centrada 
específicamente en la Educación para la Ciudadanía Global, bajo el título 
MUSOL educa. 

En este eje estratégico, se han determinado cuatro sectores para la acción, 
a partir de la experiencia de MUSOL en el ámbito de la cooperación al 
desarrollo y la investigación:

• Sensibilizar, formar, educar y movilizar a los políticos, los funcionarios 
y el personal laboral de las administraciones locales y autonómicas 
para la promoción de la cooperación descentralizada y la mejora 
de su eficacia y calidad.

• Sensibilizar, formar, educar y movilizar los entes locales y autonómicos 
españoles y europeos para poner en valor su potencial para la 
educación para el desarrollo.

• Introducir la educación para el desarrollo en espacios del sector 
educativo y del sector privado donde esta temática se encuentra 
ausente o poco consolidada.

• Desarrollar las sinergias y coincidencias de la educación para la 
ciudadanía global y las temáticas de mayor relevancia en el contexto 
nacional e internacional, entre otras la educación ambiental, la 
interculturalidad y la prevención del discurso del odio.

Para ello, MUSOL desarrolla campañas de sensibilización social con el fin de 
concienciar a la sociedad española sobre las causas de las desigualdades 
sociales y la situación actual de los países en vías de desarrollo, fomentando 
actitudes solidarias y acciones en materia de cooperación para el desarrollo 
y el codesarrollo.

Las iniciativas y acciones de Sensibilización y Educación para el Desarrollo 
han permitido trasmitir a la sociedad española valores y conocimientos 
imprescindibles para entender la complejidad que perjudica el desarrollo de 
los países más pobres y para construir un concepto de ciudadanía global 
solidaria y comprometida.

MUSOL cuenta con materiales y experiencia en Educación para el Desarrollo 
y aborda el sector educativo por su potencial multiplicador y su rol clave en 
el fomento de valores en niños/as, jóvenes y adultos para trabajar en este 
sector prioritario, donde la educación para la ciudadanía global no haya 
sido abordada adecuadamente.

MUSOL educa 
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¿Porqué unas guías para 
trabajar la Educación para 
el Desarrollo en Actividades 
Extraescolares?

¿Qué significa educar en medio de las 
agudas y dolorosas transformaciones 
que están viviendo nuestras sociedades? 
El pedagogo brasileño Paulo Freire nos 
contesta diciendo que la educación 
verdadera es praxis, reflexión y acción del 
hombre sobre el mundo para transformarlo. Él 
nos habla de que la educación es un acto 
de amor, de coraje; es una práctica de la 
libertad dirigida hacia la realidad, a la que 
no se teme; más bien busca transformarla por 
solidaridad, por espíritu fraternal.

[Educación como práctica de la libertad, Paulo Freire].

Desde el análisis y reflexión de la educación como práctica para la 
libertad y para la transformación del mundo, el proceso educativo se 
orienta hacia una educación promovedora del pensamiento crítico, 
yendo mucho más allá de la transmisión de conocimientos e información 
reglados. Desde esta perspectiva, la educación supera las fronteras 
institucionales y se pueden identificar diferentes ámbitos de formación 
en el día a día de los diferentes contextos sociales. Por tanto, se crea 
la necesidad de vincular estos contextos (políticos, culturales, sociales, 
económicos) a  una educación alternativa que, incorporando aspectos 
como el ocio o el tiempo libre, no olvide su papel crucial en la formación 
de una ciudadanía global.

En este aspecto las actividades extraescolares, como actividades 
enfocadas a la enseñanza-aprendizaje de forma creativa y práctica, 
se constituyen como un espacio privilegiado para analizar la realidad 
global,  tanto cercana como lejana, desde la experiencia personal y 
grupal. De hecho, es en esta cotidianidad donde el vínculo entre la teoría 
y la práctica se hace más evidente. Diariamente tomamos decisiones 
sobre nuestro consumo, participación ciudadana o relaciones sociales, 
decisiones que tienen consecuencias inmediatas en la realidad que nos 
rodea y que, por lo tanto, necesitan de un análisis previo. Las actividades 
extraescolares permiten a los y las participantes, acercarse a la realidad 
de una forma más libre, sin los esquemas más rígidos del aula, a nuevos 
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conocimientos y experiencias, que van configurando la manera de ver el 
mundo y situarse ante su complejidad.

Las actividades extraescolares se trabajan en el entorno escolar, estando 
directamente relacionadas con la educación. Son programadas por los 
propios centros educativos, desarrollándose tanto dentro como fuera del 
horario académico. Sin embargo, esto no quiere decir que no sean actividades 
programadas y planificadas, que persigan objetivos educativos. Son espacios 
en los cuales se pueden promover aprendizajes valiosos y significativos bajo 
metodologías alternativas, lúdico-formativas, dinámicas, participativas y ricas en 
valores transversales. Estos valores deben ir de la mano de una investigación 
social, política y económica que continuamente analice las causas y efectos 
de las injusticias y proponga cauces de difusión y conocimiento social de las 
realidades actuales. Así la educación se convertirá en una herramienta para la 
transformación de la realidad y para el desarrollo. 

¿A qué nos referimos con Educación para el Desarrollo? 

La Estrategia de Educación para el Desarrollo de la Cooperación Española 
(AECID 2007) la define como un “Proceso educativo (formal, no formal e informal) 
constante encaminado, a través de conocimientos, actitudes y valores, a 
promover una ciudadanía global generadora de una cultura de la solidaridad 
comprometida en la lucha contra la pobreza y la exclusión así como con la 
promoción del desarrollo humano y sostenible”. No obstante, la Educación para el 
Desarrollo es un concepto en constante evolución y no exento de debate por el 
impacto político, social e incluso ideológico que puede llegar a alcanzar. 

Archivo fotográfico de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.
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El objetivo de estas guías no es sustituir la programación habitual que se 
aplica en las actividades extraescolares. Este documento pretende ofrecer 
orientaciones y herramientas para que la Educación para el Desarrollo se 
integre dentro de las programaciones ya establecidas de manera que, 
progresivamente, se consiga incorporar la construcción de una ciudadanía 
global y solidaria en las diversas dimensiones educativas.

El papel del educador/a es clave en este proceso. El aporte que el agente 
de Educación para el Desarrollo debe incorporar desde su formación y 
experiencia vital, es fundamental para garantizar realmente el cambio que 
se pretende en los y las participantes. De tal manera, se propone que estas 
guías sean un acompañamiento durante todo el periodo de la actividad, 
pudiendo encontrar en ellas un apoyo a lo largo de las diversas temáticas 
trabajadas.

Estructura de las guías

En una primera parte, la presente guía ofrece algunas ideas y conceptos 
para comprender la Educación para el Desarrollo, partiendo de la pregunta 
¿Qué es el Desarrollo? y continuando con algunas aproximaciones a la 
Educación al Desarrollo.

Posteriormente se comparten algunos conceptos clave que el agente de 
Educación para el Desarrollo debe manejar en su labor educativa así como 
ciertas líneas transversales que acompañan a este concepto, y que permiten 
la aplicación del mismo tanto para tratar temas de carácter global dirigidos 
a las relaciones Norte-Sur como situaciones de actualidad a nivel local 
(interculturalidad, cultura de paz, inclusión, equidad…).

A continuación se expone un enfoque metodológico para ser aplicado 
en la Educación para el Desarrollo, que facilita la implementación de las 
guías en cada materia de trabajo. Del mismo modo, se comparten algunas 
pistas sobre el papel del educador/a de Educación para el Desarrollo en 
el cambio social.

Para finalizar la primera parte, se hace un repaso a los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible, que rigen la Agenda Internacional para el Desarrollo 
y que estarán presentes en las actividades propuestas.

En una segunda parte se ofrecen algunas herramientas didácticas para 
la incorporación de la Educación para el Desarrollo en las actividades 
extraescolares. Se encuentran organizadas por contenidos recogidos en las 
programaciones ya establecidas, con el fin de facilitar la inclusión de las 
mismas dentro de la habitual dinámica de cada actividad.

¿Cómo utilizar 
estas guías?
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Cada propuesta de actividad está organizada de la siguiente manera:

• Introducción, que permite al educador/a centrar temáticamente la 
actividad así como poder presentársela a los y las participantes.

• Objetivos a trabajar en la actividad, normalmente centrados en un 
concepto incluido en el contenido de trabajo, un concepto vinculado 
al desarrollo y un vínculo entre la actividad y el cambio social.

• Materiales de trabajo necesarios, incluyendo Fichas de Trabajo.

• Destinatarios recomendados para la actividad, como una orientación 
para su aplicación didáctica.

• Desarrollo de la Actividad, realizando una explicación de la misma.

• Duración estimada según la puesta en práctica de la actividad.

• Variantes propuestas para dinamizar la actividad o adaptarla a otros 
grupos de destinatarios.

• Preguntas para la Reflexión, que contribuyan a analizar lo trabajado 
en la actividad.

• Conclusiones, como pistas o claves para el cierre de la actividad.

Archivo fotográfico de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.
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Como propuesta pedagógica para integrar la Educación para el Desa-
rrollo en la Actividad Extraescolar,  se sugiere que, en el marco de un con-
tenido trabajado dentro de la programación de la actividad, el edu-
cador/a incorpore actividades propuestas en estas guías de trabajo. 

Se comenzaría la misma con una breve presentación de la temática, orien-
tándose en la introducción ofrecida en cada actividad. Tras el desarrollo de 
la misma, se recomienda dedicar unos minutos a debatir y reflexionar en gru-
po, orientando la conversación con las preguntas propuestas. Es importante 
que, ante de finalizar, el educador/a rescate algunas ideas clave, pudiendo 
apoyarse en las conclusiones incluidas al final de cada actividad propuesta.

Es fundamental aclarar que estas guías no pretenden constituirse como hojas de 
ruta estrictas sino como una propuesta para la orientación e integración de la 
Educación para el Desarrollo en las Actividades Extraescolares. De tal manera, las 
guías pretenden ser una herramienta abierta e innovadora para dar respuesta a 
la necesidad de disponer de recursos prácticos para la integración de la Edu-
cación para el Desarrollo en cada materia extraescolar. Cada agente implicado 
podrá, a partir de su experiencia y conocimientos y apoyándose en otras inicia-
tivas exitosas en esta temática, realizar variaciones y adaptaciones de las acti-
vidades a la realidad del grupo de trabajo y el contexto en el que se desarrolle.

Sin duda, acompañar a niños, niñas y jóvenes en su proceso educativo para la 
construcción de una ciudadanía global sensible a los problemas y realidades 
de injusticia es un reto apasionante. Los educadores/as implicados/as no sólo 
tienen en su mano la posibilidad de ofrecer su experiencia y conocimientos en 
un ámbito formativo sino también contribuir a la construcción de un mundo más 
justo y solidario. Estas guías pretenden contribuir a la transformación social y a la 
innovación en la Educación para el Desarrollo dentro del ámbito de las Activida-
des Extraescolares, un reto en el que todos y todas tenemos mucho que aportar.

Archivo fotográfico de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.
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A lo largo de esta guía abordaremos el trabajo en Educación para el 
Desarrollo y proporcionaremos algunas herramientas para incorporarlo en 
las actividades extraescolares. Pero previamente es necesario hacernos la 
pregunta ¿Qué es el Desarrollo? ¿En qué consiste esa situación ideal a 
la cual queremos contribuir a través de nuestras acciones educativas?

El debate sobre el concepto de desarrollo se remonta a los propios orígenes 
de la humanidad y está estrechamente vinculado a la realidad particular 
de la persona o colectivo que intenta responder a esta pregunta.

Desde un punto de vista meramente económico, el Desarrollo consiste en 
el crecimiento e incremento del nivel de ingresos a la par que se reducen 
las pérdidas, obteniendo mejores beneficios. Aún son muchas las personas 
e instituciones que mantienen esta concepción del Desarrollo, incluso en el 
contexto de la lucha contra la pobreza.

No obstante, la historia ha demostrado como un aumento de la riqueza 
no necesariamente mejora la vida de una sociedad en su conjunto. Es por 
ello que la Organización de Naciones Unidas incorporó el concepto de 
Desarrollo Humano, para referirse a un desarrollo centrado en las personas, 
especialmente en aquellas en situación de vulnerabilidad.  El Desarrollo 
Humano comprende no sólo aspectos económicos sino también sociales 
o culturales, a la par que incluye el concepto de necesidades básicas 
satisfechas como un componente esencial del Desarrollo. De tal manera, el 
Desarrollo Humano no sólo se alcanza aumentando la renta económica sino 
que es fundamental garantizar la educación, salud, equidad entre hombres 
y mujeres, acceso a la vivienda y otros derechos básicos para poder hablar 
de una situación ideal de desarrollo.

¿Qué es el 
desarrollo?

LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO  
PARA LA GENERALITAT VALENCIANA

La Cooperación al Desarrollo para la Generalitat Valenciana se re-
fiere a un conjunto de acciones y políticas destinadas a fomentar el 
desarrollo sostenible y equitativo en países y regiones empobrecidas 
del mundo, con el objetivo de mejorar las condiciones de vida de la 
población y reducir las desigualdades globales. 

https://cooperaciovalenciana.gva.es/es/que-es
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Pese al enfoque centrado en las personas, no podemos obviar la necesidad 
de un medioambiente sano como elemento necesario para garantizar las ne-
cesidades básicas de las personas. Es por ello que actualmente el concepto 
se amplía a Desarrollo Humano Sostenible, incluyendo un enfoque ambiental 
que permita mantener la cobertura de las necesidades básicas a lo largo del 
tiempo.

La Cooperación al Desarrollo se conforma como el conjunto de acciones, tanto 
desde el ámbito público como privado, dirigidas a garantizar el Desarrollo Humano 
Sostenible en aquellos contextos en los que por motivos históricos, económicos, so-
ciales, ambientales o estructurales no se ha alcanzado. Este concepto no tiene una 
definición única, ajustada y completa, válida para todo tiempo y lugar. La Coope-
ración al Desarrollo se ha ido cargando y descargando de contenidos a lo largo 
del tiempo, de acuerdo al pensamiento y los valores dominantes sobre el desarrollo 
y al sentido de corresponsabilidad de unos países respecto a otros, por lo que es 
preciso conocer su evolución para comprender su significado en cada momento.
El contenido de la Cooperación al Desarrollo está vinculado a las prioridades que se 
establezcan sobre el desarrollo por parte de gobiernos, ONGD y sociedad civil, estando 
en constante evolución, adaptándose en cada tiempo y lugar al desarrollo global.

Archivo fotográfico de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.
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En un mundo cada vez más cambiante y complejo, es necesario contar 
con una ciudadanía activa, comprometida, informada y con capacidad 
de pensamiento crítico ante los diversos fenómenos políticos, sociales, 
ambientales y culturales que nos afectan individual y colectivamente. Es 
por ello que la Educación para el Desarrollo cobra un papel cada vez 
más fundamental en todos los sistemas educativos, formales, no formales o 
informales, fomentando procesos de cambio de las estructuras generadoras 
de injusticia.

¿Qué es la Educación para el Desarrollo?

La Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo (AECID) 
propone una definición que no sólo engloba a los niños, niñas y jóvenes sino 
a toda la ciudadanía, entendiendo la Educación para el Desarrollo como 
un proceso educativo (formal, no formal e informal) constante encaminado, 
a través de conocimientos, actitudes y valores, a promover una ciudadanía 
global generadora de una cultura de la solidaridad comprometida en la 
lucha contra la pobreza y la exclusión así como con la promoción del 
desarrollo humano y sostenible (Estrategia de Educación para el desarrollo 
de la Cooperación española, Ortega 2007).

De tal manera, la Educación para el Desarrollo contribuye a entender el 
funcionamiento de un mundo globalizado, en el que se producen situaciones 
injustas, fomentando una actitud crítica ante las relaciones económicas, 
políticas, sociales, culturales y ambientales entre los países del Norte-Centro 
y los del Sur-Periferia a partir de principios de justicia social, solidaridad y 
equidad. Del mismo modo, a través de la Educación para el Desarrollo deben 
establecerse mecanismos para conocer las causas de las realidades de injusticia, 
pobreza e inequidad animando al compromiso activo por el cambio, desde 
lo local hacia lo global.

Aproximándose a la 
Educación para el 

Desarrollo
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¿EN DESARROLLO? ¿DEL SUR? ¿PERIFERIA?

En el ámbito del desarrollo se utilizan diversas denominaciones para 
referirse a aquellos países que presentan índices de desarrollo in-
feriores a lo esperado. Si bien el término Tercer Mundo fue utilizado 
durante mucho tiempo para referirse a aquellos países que se si-
tuaban fuera de las opciones Capitalista-Socialista, actualmente el 
término en vías de desarrollo es el más aceptado. 

En el ámbito de la cooperación, son habituales los términos Países 
del Sur y Países del Norte, aunque no siempre es acertado pues 
encontramos muchos casos en el que la relación Sur-Pobreza y Nor-
te-Riqueza no se corresponde (como el caso de Australia o de los 
países de Europa del Este).

Desde una óptica política, puede encontrarse la utilización de los 
términos Centro-Periferia, para referirse a aquellos países con mayor 
influencia en la toma de decisiones políticas y económicas a nivel 
mundial, por lo que se sitúan en el Centro, en relación a aquellos 
países cuya influencia está más limitada, situándose en la Periferia.

Archivo fotográfico de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.
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La Educación para el Desarrollo es... La Educación para el Desarrollo no es...

Un proceso 

La Educación para el Desarrollo es un viaje continuo 
más que una progresión predeterminada. Cuando 
toma aspectos puntuales los analiza por el sentido 
que adquieren dentro de procesos más amplios. 
Cuando investiga o realiza formación lo hace de 
forma progresiva, dando lugar a una educación 
interactiva basada en la reflexión permanente. Las 
dudas, el conocimiento y la experimentación prolon-
gada permiten modificar concepciones erróneas.

Una acción aislada 

Dada la complejidad de los temas que aborda 
y la continuidad de estos en el tiempo, toda 
acción educativa aislada o descontextualiza-
da contradice los principios de la Educación 
para el Desarrollo. Se vuelve una propuesta 
mecánica que no permite la interacción, ni la 
comprensión, ni la adquisición de los conoci-
mientos. No sirve para modificar ideas previas.

Compleja 

Los temas abordados son complejos en sí mismos 
(política, economía, cultura, ética). Cada elemen-
to debe ser examinado en profundidad y desde 
distintas perspectivas. Es preciso conocer y pon-
derar, matizar.

Simplificadora 

La realidad compleja y contradictoria, no pue-
de ni debe ser presentada en términos simplis-
tas. Es preciso evitar las respuestas apresura-
das o mecanicistas.

Controvertida 

La Educación para el Desarrollo trata temas con-
trovertidos y los somete a estudio, análisis, debate 
y a propuestas de intervención. Para muchos de 
ellos hay más de una respuesta. Para otros hay 
que admitir que, de momento, la solución se ignora. 
Las contradicciones y conflictos pueden surgir de 
las distintas perspectivas culturales, de las dife-
rentes interpretaciones de la historia, de falta de 
conocimientos, de choque entre distintas escalas 
de valores, etc.

Monolítica 

La Educación para el Desarrollo no predica 
certezas eternas. Se basa en su flexibilidad, 
en su capacidad reflexiva, en el intercambio 
de opiniones. Sus presupuestos deben estar 
sometidos a constante revisión. No son rígidos 
ni incuestionables. Es irrenunciable huir del ma-
niqueísmo reduccionista, de las consignas sin 
matices. No se pueden aceptar argumentos sin 
fundamentación, ni hacer oídos sordos a inter-
pretaciones diferentes de las propias

Sobre el mundo 

Las distintas dimensiones del desarrollo afectan a 
todos los países, regiones, culturas y seres humanos 
del planeta. La Educación para el Desarrollo se 
ocupa de buscar las conexiones entre los fenó-
menos, de dar una visión holística y de mostrar las 
influencias mutuas entre lo local y lo global.

Sólo sobre el Sur

El mal desarrollo no es sólo cuestión del Sur ni 
se hace comprensible sin la inclusión del Norte 
y de su papel en el empobrecimiento del Sur. Es 
inaceptable presentar la pobreza, la violencia, 
la corrupción como producto exclusivamente 
endógeno del Sur. Eso supondría negar las in-
terdependencias, la desigualdad del poder, 
etc.

Diagnósticos y propuestas 

La Educación para el Desarrollo es una mirada 
aguda sobre la realidad. Observa y analiza los 
problemas para proponer soluciones, para mostrar 
los aspectos positivos. Intenta elaborar propues-
tas alternativas que favorezcan perspectivas de 
futuro con el fin de respetar la diversidad, facili-
tar la convivencia, la comprensión, la empatía y la 
participación de las personas en procesos de de-
sarrollo humano y de extensión de la justicia social.

Sólo sobre problemas 

Por ser el desarrollo una cuestión tan compleja 
y contradictoria, es simplificador y contrapro-
ducente enunciarlo sólo en forma de proble-
mas, insistiendo en sus aspectos catastróficos 
y más conmovedores. Esto supone un punto de 
vista próximo al determinismo. Puede promover 
el pesimismo, la indiferencia; resultados opues-
tos a los que pretende la Educación para el 
Desarrollo.

Fuente. Adaptación de Birmingham,1994, citada en La Educación para el Desarrollo, Hegoa 2005
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¿Cuáles son los ámbitos de la Educación para el Desarrollo?

La Educación para el Desarrollo se puede llevar a cabo desde varios ámbitos. 

• En la Educación Formal, a través de la integración de la Educación para el 
Desarrollo de las programaciones educativos vigentes.

• En la Educación no Formal, a través de acciones específicas o integrándose 
en diversas actividades: formación, debate, análisis social…

• En la Educación Informal, a través de la sensibilización y acción social 
por medio de campañas divulgativas, medios de comunicación, actividades 
lúdicas…

¿Qué dimensiones podemos identificar en el marco la Educación 
para el Desarrollo?

Podemos distinguir diversas dimensiones que, en mayor o menor grado, se trabajan 
en todas las iniciativas de Educación para el Desarrollo.

• Sensibilización Social, como el conjunto de acciones dirigidas a la toma 
de conciencia a través de la transmisión de información. La sensibilización 
resulta fundamental en los primeros contactos con las realidades de 
injusticia. Actualmente, la sensibilización se puede llevar a cabo mediante 
metodologías diversas, desde las tradicionales conferencias o testimonios, 
hasta las campañas mediáticas utilizando las nuevas tecnologías, pasando 
por un amplio abanico como talleres, actividades lúdicas, redes de trabajo, 
conversaciones…

• Formación sobre el Desarrollo, como procesos educativos estructurados 
que buscan, a través de metodologías educativas, generar competencias 
tanto en conocimientos, acciones y actitudes a públicos concretos, con 
el fin de fomentar el análisis crítico. Esta formación pueden integrarse en 
otros procesos formativos ya definidos (como programaciones educativas) 
o llevarse a cabo de forma independiente. Es importante destacar que 
la Formación sobre el Desarrollo no sólo se basa en la transmisión de 
conocimientos sino también en la generación de actitudes personales que 
animen a la acción.

• Investigación para el desarrollo, como un elemento fundamental para 
analizar de forma profunda las problemáticas del desarrollo y la injusticia, 
motivando la gestión del conocimiento y proponiendo líneas de acción. 
Su metodología debe basarse en la investigación social para garantizar 
cierto rigor científico.

• Movilización y Acción Social, como una consecuencia de las dimensiones 
anteriores. La participación activa de la ciudadanía y su protagonismo 
en la lucha contra la injusticia y la defensa del desarrollo y los derechos 
humanos, se expresa en ámbitos y formas diversas, en diversos grados de 
organización.



Guías para la incorporación de la Educación para el Desarrollo en las Actividades Extraescolares 21

OTRAS VARIANTES DE LA EDUCACIÓN PARA EL DESARROLLO

A través de la aplicación de metodologías de Educación para el 
Desarrollo en diversos contextos, han surgido algunas variantes que 
aportan concepciones especiales a los procesos educativos.

• La Educación para el Desarrollo Sostenible fue promovida por 
la UNESCO durante los años 2004 a 2014, incluyendo la soste-
nibilidad ambiental en sus iniciativas.

• La Comunicación para el Desarrollo es consecuencia de la 
incorporación de los principios de la Educación para el Desa-
rrollo al ámbito de la comunicación social. A través de diversas 
metodologías, se busca el cambio social a partir de los procesos 
comunicativos en varios niveles y direcciones.

• La Educación para la Paz enfatiza en los procesos de cons-
trucción de paz y reducción de violencia, en contextos y temá-
ticas específicas.

• La Educación para la Salud ha evolucionado más allá de los 
aspectos referentes a la salud física, incorporando elementos de 
la Educación para el Desarrollo y la Educación para la Paz.

Archivo fotográfico de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.
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La Educación para el Desarrollo se basa en una serie de conceptos 
clave que ofrecen distintos enfoques para el tratamiento educativo de un 
tema o realidad concreta. Los procesos de Educación para el Desarrollo 
requieren la aplicación del enfoque que estos conceptos ofrecen. Todos 
los hechos sociales, desde lo más local a lo global, puede analizarse 
desde esta óptica.

Interdependencia

La Interdependencia es una característica básica de todas las formas 
de relaciones humanas, desde la familia o la escuela a las dinámicas 
internacionales. La supervivencia y el desarrollo individual y colectivo 
están basados en la dependencia de otras personas. Del mismo modo, 
los seres humanos dependemos del medioambiente.

Ante el escenario de la globalización, la interdependencia se hace 
más evidente, tanto para fenómenos positivos (como la cooperación 
internacional) como negativos (desplazamientos forzados).

Algunos ejemplos de interdependencia son:

• El Cambio Climático, como un efecto producido por diversos factores en 
los que las acciones de una parte del planeta impactan, de forma más 
intensa, en otras.

• La Crisis Económica, como resultado de decisiones tomadas a partir de 
intereses particulares.

• La Pobreza, no sólo como la falta de recursos económicos sino como la 
desigualdad y la distribución inequitativa de los mismos. 

Imágenes y Percepciones

La necesidad de comprender que tras las imágenes se esconden mensajes 
particulares ofrecidos por el emisor, resulta fundamental para un análisis crítico 
de las mismas. Esto aplica no sólo al ámbito visual, sino también a las diversas 
comunicaciones e imaginarios ofrecidos desde diversas fuentes. 

En este sentido, resulta necesario impulsar procesos de alfabetización visual 
que contribuyan a generar herramientas para contrarrestar los efectos de las 
imágenes preconcebidas y reducir los prejuicios.

Conceptos clave de 
la Educación para el 
Desarrollo
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 Algunos ejemplos de abordaje son:

• La Educación Multicultural y para la Diversidad, como un elemento 
clave para fomentar un análisis crítico de la realidad, superando prejui-
cios.

• Los ejercicios de Contrapublicidad, analizando las iniciativas basadas 
en el marketing proponiendo una comunicación inclusiva y de calidad, 
lejos del sensacionalismo y los sesgos ideológicos.

Justicia Social

La Justicia Social propone modelos de igualdad de oportunidades y dere-
chos humanos, más allá del concepto de justicia tradicional o legal. El objetivo 
fundamental de la Justicia Social, busca el desarrollo de las potencialidades 
de todas las personas, en contextos sociales de equidad y paz.

Resulta fundamental potenciar el concepto de universalidad de la Justicia 
Social. Para ello, el enfoque de Derechos Humanos proporciona un marco 
conceptual amplio para su abordaje, tanto desde el ámbito de los Derechos 
Civiles y Políticos como de los Derechos Económicos, Sociales, Culturales y 
Ambientales. Además, el concepto de Justicia Social se ha visto ampliado en 
los últimos años por los llamados Derechos de Tercera Generación, incluyen-
do Derechos Colectivos, completando lo que tradicionalmente se denominó 
Educación en Valores.

Es necesario fomentar la concepción de evitabilidad de las injusticias, compren-
diendo que las mismas son fruto de desajustes en las relaciones humanas a di-
versos niveles (políticos, económicos, sociales…), ante los cuales deben tomarse 
medidas para mejorar dichas situaciones, huyendo del inconformismo, la  pasivi-
dad o la resignación.

Existen algunos casos de Justicia Social que requieren una atención especial:

• Justicia de Género: entendiendo que alcanzar la justicia de género es un 
paso más allá de la equidad y la igualdad de género. Justicia de Género 
implica que los Estados asumen su responsabilidad y rinden cuentas sobre las 
acciones desarrolladas para alcanzar la igualdad de género entre mujeres y 
hombres y erradicar las relaciones desiguales de poder entre ambos.

• Justicia Climática, como una comprensión de que disponer de un Clima ade-
cuado para la vida y la producción de alimentos es un derecho, exigible y 
universal.

Cambio y Futuro

Comprender que la situación actual es producto de la trayectoria llevada a 
cabo en el pasado, y de que nuestras acciones influirán en el futuro, resulta fun-
damental para un entendimiento de las realidades de injusticia así como para 
proponer acciones de cambio social, bajo una lógica de Educación Crítica.
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LA ALFABETIZACIÓN VISUAL

La alfabetización visual es la habilidad para construir opiniones y con-
ciencia personal a través de imágenes visuales. Para ello, la persona 
destinataria pone en práctica sus capacidades de exploración, análisis 
crítico y reflexión.  

Esta alfabetización se basa en la capacidad para interpretar mensajes 
visuales y construir juicios de valor a partir de ellos, generando un posi-
cionamiento ante las realidades del entorno. De tal manera, a través de 
imágenes, podemos transmitir conceptos y emociones, proporcionando 
insumos para el análisis crítico.

La alfabetización visual es, en definitiva “una pedagogía capaz de edu-
car el ojo y sacarle punta incisiva, capaz de afinarlo para que penetre 
más allá de las apariencias, de diversificarlo para que enriquezca nues-
tras formas de ver y de sacudirlo para que vuele más alto, se asombre y 
disfrute de la sensibilidad cotidiana” Errázurriz, Luis, Sensibilidad estética. 
Un desafío pendiente en la educación chilena (2006)

La Contrapublicidad es una aplicación de la Alfabetización Visual en la Sensibilización 
Social a través de las imágenes. Fuente: www.letra.org

Es necesario darse cuenta que el futuro no está predeterminado, sino que una 
ciudadanía activa puede corregir los errores del pasado, modificar el presente 
y contribuir a un futuro diferente.

En este ámbito, es interesante prestar especial atención en algunos puntos 
como:

• Sostenibilidad Ambiental, analizando cómo nuestras acciones actuales im-
pactan directamente en el futuro próximo.

• Deuda Histórica, entendiendo cómo las acciones del pasado generaron di-
námicas injustas que beneficiaron a ciertas sociedades en perjuicio de otras.
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Resolución de Conflictos

Asumir que los conflictos son parte natural de las relaciones humanas es un prin-
cipio básico en la Educación para el Desarrollo. Conflicto  no es sinónimo de Vio-
lencia, sino que ésta es una de las muchas respuestas al Conflicto. Trabajar en la 
resolución pacífica de conflictos es un elemento fundamental en las actividades 
en torno al desarrollo. Analizar diversas formas de resolver conflictos contribuye 
no sólo a generar ambientes saludables sino a comprender diversas realidades 
del entorno cercano y lejano y proponer alternativas a las mismas desde los pro-
pios ámbitos de actuación.

El enfoque Resolución Pacífica de Conflictos no sólo responde a los ambientes 
cercanos (familia, escuela...) o a los llamados Conflictos Armados, también puede 
aplicarse a otras situaciones como:

• Análisis de los fenómenos migratorios, apostando por iniciativas inclusivas 
que fomenten las Cultura de la Hospitalidad y Derechos de las personas mi-
grantes.

• Reflexión sobre los mercados internacionales, por ejemplo en el ámbito de 
los alimentos, comprendiendo como los beneficios económicos no pueden su-
perponerse a los derechos fundamentales.

Ciudadanía Global

El concepto de ciudadanía global tiene sus orígenes en el derecho cosmopo-
lita, entendiéndose como la capacidad para participar y ser oído en las comu-
nidades políticas, en condiciones de diálogo sin restricciones artificiales y límites. 

Según Martha Nussbaum, es cosmopolita aquella persona comprometida con 
toda la comunidad de seres humanos. De tal manera, destaca cuatro razones 
para impulsar la ciudadanía global.

Por un lado, la educación cosmopolita nos permite aprender más acerca 
de nosotros mismos, analizando nuestras propias acciones desde una mirada 

Archivo fotográfico de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.
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global. Del mismo modo, avanzamos resolviendo problemas globales que re-
quieren la cooperación internacional, por lo que se hace necesario un cono-
cimiento sobre la realidad mundial del planeta. La autora, también plantea que, 
a través de la ciudadanía global, reconocemos obligaciones morales con el 
resto del mundo que son reales y de otro modo pasarían desapercibidas así 
como elaboramos argumentos sólidos y coherentes basados en las distincio-
nes que estamos dispuestos a defender, promoviendo el compromiso personal 
y colectivo.

Al asumir nuestro papel en el marco de la ciudadanía global, podemos disponer 
de nuevos panoramas para analizar problemáticas globales desde nuestra óp-
tica local:

• El reto del Cambio Climático es, posiblemente, uno de los aspectos globales 
que requiere acciones locales específicas, bajo la premisa de una ciudada-
nía global.

• Las situaciones de injusticia generadas por las reglas del comercio inter-
nacional deben afrontarse desde una lógica global, en la que todas las 
personas estamos involucradas.

Interculturalidad y Diversidad

La diversidad ha sido una tónica general en la historia de nuestra sociedad 
aunque no siempre asumida como la riqueza social que supone. Los fenómenos 
migratorios, especialmente iniciados en la segunda mitad del siglo XX, han modi-
ficado sustancialmente las características culturales de nuestras sociedades. 

Ante la diversidad de culturas, cosmovisiones, ideologías o creencias que pre-
sentan nuestras sociedades, es necesario asumir posiciones que, más allá de la 
convivencia pacífica de las diversas culturas que ofrece el enfoque de multicul-
turalidad podamos, desde el respeto y puesta en valor de las culturas, impulsar 
dinámicas de intercambio y enriquecimiento mutuo. 

La diversidad actual ofrece una posibilidad para el crecimiento personal y co-
munitario, el aprendizaje y el establecimiento de modelos sociales equitativos, 
respetuosos y generadores de paz y convivencia. Este enfoque no solamente 
alcanza a la diversidad en términos culturales, las distintas formas de entender 
el mundo, de orientación sexual, de creencias, de capacidades o de posiciones 
ideológicas son una posibilidad para seguir construyendo un mundo más justo y 
equitativo al que todas las personas pueden contribuir.

• Los nuevos modelos sociales que genera la recepción y acogida de perso-
nas migrantes son posibilidades para trabajar la interculturalidad y la ges-
tión de la diversidad.

• La inclusión de personas con discapacidad en nuestras dinámicas educati-
vas favorece modelos de respeto y participación equitativa.
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Globalización e Interdependencia

El desarrollo de las tecnologías de la información y la comunicación ha permiti-
do generar puentes entre sociedades diversas. La expansión de los medios de 
comunicación y, especialmente, la instalación de puntos de acceso a internet, se 
ha constituido como una auténtica revolución en distintos ámbitos como el eco-
nómico, el social, el político y, sobretodo, el cultural. 

Esta interconexión entre personas que geográficamente se encuentran alejadas, 
ha permitido intercambios de todo tipo, favoreciendo la visión global el mundo 
comprendiendo como los diversos procesos locales son interdependientes entre sí. 
Tanto en un sentido positivo como negativo, las actitudes personales, las accio-
nes puntuales o las dinámicas sociales generan efecto y son a su vez influencia-
das, por otros procesos generados en distintos lugares del planeta.

No obstante, el abanico de posibilidades que ofrecen estos canales virtuales de 
intercambio también ha servido para generar dinámicas para homogeneizar las 
sociedades, hacia modelos basados en el consumo. De tal manera, el fenómeno 
de la Globalización busca establecer patrones culturales únicos, que favorezcan 
a los grandes intereses económicos mundiales en detrimento de las culturas lo-
cales. Este cambio cultural no sólo afecta a aspectos de índole económica, sino 
también social, modificando los patrones característicos de las sociedades.

Los procesos educativos deben acompañar esta nueva realidad de interco-
nexión e interdependencia, con el fin de aprovechar los aprendizajes que ofrece 
este nuevo escenario pero gestionando adecuadamente la información obteni-
da, permitiendo un equilibrio entre ser un “ciudadano del mundo” y la salvaguar-
da de los valores y culturas locales.

• Analizar nuestros patrones de consumo, así como las tendencias o modas,  es 
una buena posibilidad para comprobar hasta qué punto estamos influencia-
dos por la cultura única que nos ofrece el modelo de la Globalización.

• Desarrollar acciones para conocer más las tradiciones locales facilita la 
puesta en valor de modelos culturales y sociales de los que extraer aprendi-
zajes y formas de entender el entorno que nos rodea.

Ayuda al Desarrollo y Solidaridad Internacional

La Ayuda al Desarrollo se ha constituido como una herramienta esencial para 
apoyar los procesos de cambio en los países más empobrecidos, a través de la 
facilitación de desembolsos económicos, tanto en forma de donaciones como de 
créditos en condiciones favorables. En 1980, 22 de los países más ricos se com-
prometieron a destinar el 0.7% de su Producto Nacional Bruto a este fin, aunque 
actualmente sólo cinco países han alcanzado esta meta (Dinamarca, Países Bajos, 
Luxemburgo, Noruega y Suecia) estando el resto de países en torno al 0.3%.

Hablamos de Ayuda Oficial al Desarrollo cuando proviene de entidades públi-
cas, tanto centrales como descentralizadas (en el caso de España, la Ayuda al 
Desarrollo proveniente de Comunidades Autónomas o Ayuntamientos se denomina 
Cooperación Descentralizada). 
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Si bien la Ayuda Oficial es la que más recursos maneja, las ONGD tienen un papel 
clave no sólo en la gestión de recursos privados sino también en la motivación y 
promoción de la Solidaridad Internacional. Es en este sentido en el que las orga-
nizaciones presentan un valor añadido al no estar sujetas, en esencia, a intereses 
particulares sino a un compromiso colectivo por la solidaridad, como proceso 
de cambio de estructuras generadoras de pobreza. Resulta importante, de tal 
manera, generar un equilibrio entre la Ayuda Oficial al Desarrollo (muchas veces 
vinculada a intereses del país donante) y la Solidaridad Internacional, que tiene 
su origen en las organizaciones y movimientos sociales, con un papel fundamental 
de control y regulación de la Ayuda Oficial.

• Las campañas de incidencia para alcanzar el 0.7% del PNB destinado al 
apoyo a los países más empobrecidos es un claro ejemplo en el que la Soli-
daridad Internacional influye en la Ayuda al Desarrollo.

• Los intercambios, las campañas solidarias o la sensibilización social son ac-
ciones que, sin estar vinculadas a transferencias o donaciones económicas, 
motivan la solidaridad internacional a lo interno de la sociedad.

Archivo fotográfico de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.
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En algunos casos, debido a que la Educación para el Desarrollo comenzó 
a impulsarse de manera especial por organizaciones implicadas en la 
Cooperación Internacional, se considera que las acciones educativas 
impulsadas sólo están dirigidas a crear conciencia y compromiso con las 
realidades que afectan a los llamados Países del Sur. Como se ha expuesto 
anteriormente, esta visión reducida de la Educación para el Desarrollo es 
errónea pues, a partir de este enfoque, se pretende abordar una realidad 
compleja e interconectada, en la que las fronteras se difuminan a partir de 
una visión de ciudadanía global.

Es por ello que el abordaje educativo en clave de Educación para el 
Desarrollo no debe obviar las problemáticas y retos a los que nos enfrentamos 
también en nuestras sociedades llamadas “desarrolladas”. La inclusión de 
personas con discapacidad, el consumo responsable, a equidad de género, 
la participación social o la interculturalidad, son retos ante los cuales la 
Educación para el Desarrollo no debe ser ciega.

De tal manera, si bien muchas acciones de Educación para el Desarrollo 
van dirigidas a tomar conciencia sobre realidades que afectan, de forma 
especial, a Países del Sur, el agente educativo debe dedicar esfuerzos a 
acercar dicha situación al contexto de la población participante, creando 
vínculos y motivando a impulsar acciones concretas. La premisa “piensa 
globalmente actúa localmente” resulta fundamental en este aspecto. 

La mayor parte de las realidades que se abordan desde la Educación 
para el Desarrollo tienen su origen en aspectos estructurales en los que 
las personas, de forma individual, tienen poca capacidad de influencia. 
No obstante, lejos de desanimar, esta situación debe promover acciones 
creativas, simbólicas en algunos casos y con un fuerte impacto y enfoque 
político en otras, que generen alternativas. Poco puede hacer una persona 
ante la especulación del precio de los alimentos en los mercados globales, 
pero el consumo justo y responsable propone modelos al alcance de todas 
las personas, alternativos a los mercados basados en relaciones injustas. 
Del mismo modo, ante las políticas migratorias discriminatorias, la denuncia 
e incidencia política es un instrumento al alcance de la ciudadanía, que 
puede ser acompañado de una “cultura de la hospitalidad” que entienda la 
interculturalidad como una oportunidad para aprender y crecer socialmente.

Educación para el 
Desarrollo: 
aquí y allá
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Fuente: propia

Me indigna la explotación infantil
Una realidad me impacta

No me gusta el racismo

¿Qué puedo hacer?

Analizo el origen de los productos que consumo
Propongo acciones locales

Me intereso por la realidad de las personas migrantes

Me uno a iniciativas de comercio justo
Se generan dinámicas sociales

Participo en acciones de acogida

Motivamos dinámicas comerciales justas 
Confluyen con iniciativas globales

Animo la cultura de la hospitalidad

¡Reducimos las injusticias!
¡Transformamos la realidad!

¡Construimos sociedades inclusivas!

¡Piensa globalmente, actúa localmente!

Archivo fotográfico de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.
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¿Cómo hacer Educación para el Desarrollo?

Una vez que tenemos clara nuestra meta educativa, los componentes que 
constituyen la Educación para el Desarrollo y algunos conceptos clave, nos 
surge una pregunta lógica ¿Cómo educar para el Desarrollo?
Si bien la alta diversidad de acciones vinculadas a la Educación para el 
Desarrollo no permite tener una metodología unificada, las investigaciones y 
estudios recientes han constatado algunos rasgos comunes que caracterizan 
a estas iniciativas educativas. 

La Educación para el Desarrollo como un proceso

Por perseguir un cambio de actitudes personales y grupales, motivado por 
el análisis y reflexión crítica, la metodología de trabajo en Educación para 
el Desarrollo no debe obviar el carácter progresivo del proceso educativo. 
A diferencia de las acciones formativas convencionales en las que el fin 
último es adquirir y aplicar un conocimiento, la Educación para el Desarrollo 
propone nuevos modelos de vida, pensamiento y relaciones, que requieren 
un tiempo para ser incorporados. A través de una actividad puntual o 
de una charla o exposición, podremos llegar a sensibilizar a las personas 
participantes pero una modificación de actitud requiere un trabajo largo 
en el tiempo, un proceso de cambio progresivo y acompañado.

La metodología participativa, clave en el trabajo

La mayor parte de las acciones vinculadas a la Educación para el Desarrollo 
se plantean para ser llevadas a cabo en grupo. De hecho, la falta de 
participación activa de la sociedad en la toma de decisiones es una de 
las causas principales de las situaciones de injusticia ante las cuales la 
Educación para el Desarrollo quiere responder. De tal manera, la metodología 
participativa resulta fundamental en estas iniciativas, buscando no sólo el 
involucramiento de todas las personas implicadas, sino la apropiación de 
los procesos, convirtiéndose en actores clave del proceso educativo. 

De especial importancia es la participación activa en las iniciativas 
de Educación para el Desarrollo de aquellas personas o colectivos 
tradicionalmente excluidos. En las sociedades tan diversas en las que 
trabajamos, es necesario reflejar la riqueza que se esconde en la 
interculturalidad, la inclusión de personas con discapacidad o la equidad 
entre hombres y mujeres, piezas fundamentales para el cambio social.

Educando para el 
Desarrollo: 

metodología y perfiles
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Una metodología que parte de lo vivencial y lo afectivo

La Educación para el Desarrollo parte de la realidad para cambiar la 
realidad. Es por ello que los procesos educativos no pueden iniciarse 
desde otro punto que no sea lo vivencial y afectivo de las personas 
participantes. La sensibilización ante las realidades de injusticia se 
considera el primer paso para el proceso de la Educación para el 
Desarrollo. Afortunadamente, al trabajar con niños y niñas, se constata 
una gran facilidad para la empatía y lo afectivo, aspecto que resulta 
más complejo con población adulta, cuya sensibilización depende de 
esquemas preconcebidos e ideas que dificultan trabajar lo emocional.

De tal manera, la Educación para el Desarrollo parte de la cotidianeidad 
de las personas participantes, de su realidad y sus propias ideas, 
aportando vivencias y emociones en el proceso de reflexión.

Una metodología integral y continuada

Las injusticias están originadas por una compleja red de factores de muy 
diversa índole. Por ello, la Educación para el Desarrollo debe abordar 
de forma integral temas diferentes que afectan a las distintas facetas 
de las personas. Este carácter interdisciplinar obliga a que los actores 
de la Educación para el Desarrollo no dejen, desde sus respectivas 
especialidades, de establecer vínculos con otras áreas de trabajo, 
realizando propuestas integrales que sean capaces de dar respuesta 
a los retos actuales. Asimismo, es importante dedicar esfuerzos a evitar 
confinar la Educación para el Desarrollo en una isla desvinculada 
de los procesos educativos habituales. La clase de matemáticas, la 
asignatura de ciencias sociales, la actividad extraescolar de música 
o los entrenamientos deportivos son espacios en los que la Educación 
para el Desarrollo puede integrarse.

Del mismo modo, la continuidad de los procesos de Educación para el 
Desarrollo resulta clave para lograr el cambio esperado. La inestabilidad 
laboral, la dependencia de proyectos concretos o los cambios 
institucionales son riesgos que deben abordarse para garantizar el 
acompañamiento sostenido de estos procesos.

Incorporando la evaluación contínua

El hecho de que la Educación para el Desarrollo esté muy vinculada 
al compromiso social no es razón para que los procesos no busquen 
la calidad necesaria para lograr los impactos necesarios. Es por ello 
que los procesos educativos deben establecer iniciativas de evaluación 
que sirvan para generar aprendizajes y proponer mejoras. En estas 
acciones evaluativas, es importante conocer las impresiones del público 
destinatario. Si bien la Educación para el Desarrollo aborda temáticas 
de importante calado social, estas pueden tratarse dentro de una lógica 
cercana, atractiva e incluso lúdica.
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¿Cómo ser Educación para el Desarrollo? 
El papel de los Agentes.

El proceso educativo requiere profesionales con la formación, habilidades 
y capacidades necesarias para su abordaje. En la Educación para el 
Desarrollo, el perfil del agente se complica, por la necesidad de no sólo 
disponer de conocimientos necesarios sino también de la convicción 
personal necesaria para impulsar estos procesos de cambio.

Aunque la Educación para el Desarrollo aborda aspectos muy diversos, 
podríamos definir algunas características que representarían al agente 
de Educación para el Desarrollo, tanto a nivel institucional (escuela, 
asociación, ONG…) como personal (docente, educador/a, monitor/as, 
voluntario/a…).

Formación específica

La Educación para el Desarrollo aún está muy vinculada al movimiento social 
y al tercer sector y, por lo tanto, muchas de sus acciones están desarrolladas 
por voluntariado. Los actores de la Educación para el Desarrollo deben 
disponer de la formación específica para llevar a cabo las acciones 
educativas con la calidad necesaria. 
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Compromiso personal

El agente de Educación para el Desarrollo debe conocer y solidarizarse 
con la realidad a tratar y con el público que busca impactar. El proceso 
de Educación para el Desarrollo no sólo tienen como destinatarios/as a 
los y las participantes sino al mismo educador/a que queda integrado con 
el público meta, de tal manera que, a través de las diversas modalidades 
de enseñanza, impulse una reflexión que conduzca al compromiso personal 
de todas las personas implicadas.

Inquietud creativa

La Educación para el Desarrollo no sólo ofrece una alternativa a la forma 
de comprender y posicionarse ante la realidad global, sino que también 
plantea retos a la educación convencional para mejorar sus procesos 
educativos. En este aspecto, el agente de Educación para el Desarrollo 
debe estar en permanente “inquietud creativa”, buscando nuevas formas 
de animar al compromiso social y a la transformación de las realidades 
generadoras de injusticia. Las nuevas tecnologías ofrecen un amplio 
abanico de posibilidades para la Educación para el Desarrollo pero 
también, rescatar prácticas y metodologías más tradicionales, genera 
impactos no esperados al proponer un modelo basado en las relaciones 
humanas por encima de las relaciones virtuales.

Apertura a la diversidad

La diversidad en todos sus aspectos (culturales, económicos, sociales…) 
constituye una oportunidad para la construcción de una ciudadanía 
global abierta al aprendizaje a través del encuentro, el diálogo y la 
inclusión. El agente de la Educación para el Desarrollo debe estar atento 
ante estas posibilidades, enriqueciéndose del encuentro con realidades, 
cercanas o lejanas, diversas que ofrecen nuevas experiencias en la 
construcción de relaciones sociales más justas y equitativas. Del mismo 
modo, en los propios grupos de trabajo, la apertura a la diversidad 
como punto de partida, es una característica clave del agente de la 
Educación para el Desarrollo.

Trabajo en red

En los últimos años, el número de organizaciones, ONGD e instituciones 
implicadas en la Educación para el Desarrollo, ha aumentado 
considerablemente. Si bien cada entidad mantiene una identidad y forma 
de trabajar propia, el trabajo en red favorece notablemente la calidad 
de las acciones educativas y los impactos que se pretenden conseguir.
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El agente de Educación para el Desarrollo obtiene del encuentro  y 
sinergias con otras personas e instituciones comprometidas con el cambio 
social, no sólo nuevos recursos e ideas para el trabajo, sino también un 
espacio para compartir dificultades y aprendizajes. A partir del trabajo 
en red, se establecen vínculos con grupos con intereses y preocupaciones 
comunes que pueden resultar muy provechosos.

Además, a través de la participación en redes y el establecimiento de 
alianzas, se generan iniciativas de formación continua, muy necesarias 
para el educador/a debido a la constante evolución de esta disciplina,  
motivando la mejora continua y la innovación.
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Durante toda la historia, la comunidad internacional ha dedicado esfuerzos a 
proponer soluciones conjuntas a las problemáticas globales. La conformación 
de la Organización de las Naciones Unidas en 1945, supone la aparición 
de un nuevo foro para la discusión y la acción global, dando como primer 
resultado la Declaración Universal de los Derechos Humanos en 1948. 

Tras varias décadas impulsando Tratados y Declaraciones dirigidas a 
sectores específicos (como la Declaración de Beijing de 1995 sobre los 
Derechos de las Mujeres o la Declaración de Roma de 1996 sobre la 
Seguridad Alimentaria Mundial), en el año 2000, y en coordinación con 
diversas organizaciones gubernamentales y de sociedad civil, la Asamblea 
de las Naciones Unidas emitió la llamada Declaración del Milenio, que 
recogía ocho objetivos para ser alcanzados antes del año 2015. 

Durante quince años, los diversos países, ONGD e instituciones 
internacionales han dedicado esfuerzos para alcanzar las metas 
planteadas, con el fin de mejorar la calidad de vida de las poblaciones 
más vulnerables. 

Hasta la fecha límite, se avanzó de forma dispar en los llamados Objetivos 
de Desarrollo del Milenio. Mientras que algunos países alcanzaban las 
metas en cuanto a educación primaria universal, en otros la reducción de 
los niveles de la pobreza no alcanzó a la mitad como estaba previsto. 

En el siguiente cuadro, se pueden observar los principales avances 
que el 2015 se observaron respecto a cada uno de los ocho objetivos 
planteados.

Los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible, 
la nueva agenda 
internacional
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OBJETIVO DE DESARROLLO 
DEL MILENIO AVANCES A 2015

1. Erradicar la pobreza extre-
ma y el hambre

En términos absolutos se ha reducido a menos de 
la mitad el número de personas viviendo en extre-
ma pobreza desde 1990. Sin embargo, esta meta 
no se ha alcanzado en algunas regiones como 
África subsahariana.

2. Lograr la enseñanza primaria 
universal

Se ha aumentado un 20% la matrícula en edu-
cación primaria desde el año 2000, aunque aún 
muchos niños, y especialmente niñas, no van a la 
escuela.

3. Promover la igualdad entre 
los sexos y el empoderamiento 
de la mujer

Muchas  mujeres acceden hoy a puestos de repre-
sentación política y las niñas tienen más facilidad 
para ir a la escuela. Aun así, son muchas las mu-
jeres y niñas que sufren discriminación por su sexo.

4. Reducir la mortalidad de los 
niños menores de 5 años

Se ha reducido notablemente la mortalidad de los 
niños y niñas menores de cinco años pero la des-
nutrición y la enfermedades diarreicas y respirato-
rias siguen siendo la causa de muerte de muchos 
niños y niñas.

5. Mejorar la salud materna

La mortalidad materna se ha reducido casi a la 
mitad a nivel global. Pese a ello, estar embaraza-
da en un factor de riesgo en buena parte de los 
países.

6. Combatir el VIH/SIDA, la
malaria y otras enfermedades

El número de contagios se ha reducido notable-
mente. No obstante, las dificultades en el acceso a 
tratamientos preventivos es uno de los principales 
retos para abordar estas enfermedades.

7. Garantizar la sostenibilidad 
del medio ambiente

Pese a que se ha avanzado en algunos aspectos 
como el acceso al agua para buena parte de la 
población, la sostenibilidad ambiental sigue sien-
do un reto global.

8. Fomentar una alianza mun-
dial para el desarrollo

Muchos países han avanzado en el compromiso 
ante la pobreza. Aun son necesarios importantes 
esfuerzos políticos, económicos y técnicos para 
construir un mundo justo para todo el planeta.
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Aunque los avances han sido desiguales en los diversos objetivos y países, 
los Objetivos de Desarrollo del Milenio constataron que el establecimiento de 
metas y plazos es una forma eficaz de alinear la Agenda Internacional de 
Desarrollo a un plan común consensuado entre los diversos actores.
 
Continuando con el reto de la construcción de un Mundo más justo para to-
dos los pueblos e incorporando algunos aspectos que los Objetivos del Mile-
nio no recogían con la intensidad necesaria como la construcción de paz, en 
Septiembre del 2015, la Asamblea de las Naciones Unidas ha aprobado 
la Agenda 2030 que establece 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible 
para poner fin a la pobreza, luchar contra las desigualdades y la injusti-
cia, y hacer frente al cambio climático.

De forma especial, esta nueva Agenda Internacional, ha priorizado la sosteni-
bilidad como un elemento clave en los procesos de desarrollo. De hecho, dos 
meses después de su aprobación, 195 naciones han llegado al denominado 
Acuerdo de París, que engloba todos los elementos para impulsar la acción 
climática, manteniendo el calentamiento global muy por debajo de los dos 
grados centígrados, reduciendo los riesgos del cambio climático.

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible, se sustentan en cinco esferas de ac-
ción principales:

• Las Personas, como centro de la acción, poniendo fin a la pobreza y el 
hambre y asegurando el desarrollo de todos los seres humanos.

• El Planeta, asegurando la sostenibilidad que permita satisfacer las necesi-
dades de las generaciones presentes y futuras.

• La Prosperidad, asegurando el progreso económico, social y tecnológico 
en armonía con la naturaleza.

Archivo fotográfico de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.



Guías para la incorporación de la Educación para el Desarrollo en las Actividades Extraescolares 39

• La Paz, como una apuesta en la construcción de sociedades pacíficas, 
justas e inclusivas, libres de temor o violencia.

• Las Alianzas, estableciendo sinergias y colaboraciones para disponer de 
los recursos y medios necesarios para garantizar la solidaridad mundial, 
especialmente en las necesidades de los más pobres y vulnerables.

De tal manera, esta nueva Agenda Internacional ha establecido diecisiete 
objetivos para garantizar el desarrollo sostenible antes del año 2030. A con-
tinuación se exponen cada uno de los objetivos, reflejando algunas de las 
principales metas a alcanzar.

Objetivo 1. Poner fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo. 
Esperando que, para 2030, se haya erradicado la pobreza extrema, reducido a 
la mitad la pobreza moderada y establecido sistemas públicos que garanticen 
los servicios básicos y la resiliencia de las poblaciones más vulnerables.

Objetivo 2. Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora 
de la nutrición y promover la agricultura sostenible. Para 2030, poner fin a 
todas las formas de hambre y malnutrición, duplicando las capacidades de pro-
ducción agrícola y garantizando la sostenibilidad en la generación de alimentos.

Objetivo 3. Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos 
en todas las edades. Reduciendo, para 2030, las muertes maternas y poner fin a 
las muertes evitables de recién nacidos. Poner fin a las epidemias de SIDA, malaria, 
tuberculosis y otras enfermedades tropicales, reducir el consumo de sustancias 
estupefacientes y establecer sistemas de prevención, tratamiento e investigación.

Objetivo 4. Garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad y 
promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos. 
Garantizando, para 2030, la educación primaria universal, el acceso a educa-
ción inicial y técnica en igualdad de oportunidades para hombres y mujeres, 
estableciendo sistemas educativos de calidad.
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Objetivo 5. Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las 
mujeres y las niñas. Poniendo fin a todas las formas de violencia y discriminación 
contra las mujeres, fomentando la participación equitativa y fortalecer políticas 
acertadas y leyes para promover la igualdad y el empoderamiento de las muje-
res y niñas a todos los niveles.

Objetivo 6. Garantizar la disponibilidad de agua y su gestión sostenible y 
el saneamiento para todos. Logrando, para 2030, el acceso universal y equita-
tivo al agua, saneamiento e higiene, aumentando el uso eficiente de los recursos 
hídricos y garantizando la calidad de los mismos, a través de sistemas integrales 
de protección y gestión.

Objetivo 7. Garantizar el acceso a una energía asequible, segura, sosteni-
ble y moderna para todos. Fomentando el acceso universal a los servicios de 
energía, con especial énfasis en el establecimiento de sistemas energéticos sos-
tenibles, fomentando la inversión para la investigación y el desarrollo energético.

Objetivo 8. Promover el crecimiento económico sostenido, inclusivo y sos-
tenible, el empleo pleno y productivo y el trabajo decente para todos. 
Mantener el crecimiento económico estable, de forma sostenible, mejorando la 
productividad y la generación de empleo, diversificando las fuentes económicas 
y protegiendo el trabajo decente.

Objetivo 9. Construir infraestructuras resilientes, promover la industrializa-
ción inclusiva y sostenible y fomentar la innovación. Promoviendo dinámicas 
inclusivas, que contribuyan a la industria sostenible, especialmente de las peque-
ñas y medianas empresas.

Objetivo 10. Reducir la desigualdad en y entre los países. Fomentando la 
inclusión social, política y económica de todas las personas, adoptando medidas 
políticas, especialmente fiscales, salariales y de protección social y facilitando la 
migración y movilidad ordenadas.

Objetivo 11. Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean 
inclusivos, seguros, resilientes y sostenibles. Asegurando, para 2030, el acce-
so a los servicios básicos, sistemas de transporte, urbanización inclusiva y zonas 
verdes y seguras, especialmente en los asentamientos marginales.

Objetivo 12. Garantizar modalidades de consumo y producción sostenibles. 
Gestionando los recursos naturales de forma sostenible, reduciendo el desper-
dicio de alimentos e implementando prácticas de manejo integral de residuos, 
especialmente por parte de las grandes empresas.

Objetivo 13. Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climático 
y sus efectos. Alineándose a la Convención Marco sobre el Cambio Climático, 
fortaleciendo la resiliencia y capacidad de adaptación y mejorando las capa-
cidades para la gestión, planificación y educación.

Objetivo 14. Conservar y utilizar en forma sostenible los océanos, los mares 
y los recursos marinos para el desarrollo sostenible. Previniendo, para 2025, 
la contaminación marina de todo tipo, fomentando la gestión sostenible de eco-
sistemas marinos, regulando la práctica pesquera fomentando las iniciativas sos-
tenibles.
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Objetivo 15. Proteger, restablecer y promover el uso sostenible de los eco-
sistemas terrestres, gestionar los bosques de forma sostenible, luchar contra 
la desertificación, detener e invertir la degradación de las tierras y poner 
freno a la pérdida de la diversidad biológica. Velando por la conservación, 
restablecimiento y uso sostenible de los ecosistemas, con especial énfasis en los 
diversos tipos de bosques, adoptando medidas urgentes para reducir la degra-
dación ambiental.

Objetivo 16. Promover sociedades pacíficas e inclusivas para el desarrollo 
sostenible, facilitar el acceso a la justicia para todos y crear instituciones 
eficaces, responsables e inclusivas a todos los niveles. Reduciendo, para 
2030, todo tipo de violencia, especialmente hacia los niños, estableciendo siste-
mas de justicia eficaces, eliminando cualquier tipo de corrupción, fortaleciendo 
las instituciones nacionales e internacionales.

Objetivo 17. Fortalecer los medios de ejecución y revitalizar la Alianza 
Mundial para el Desarrollo Sostenible. Fortalecer la cooperación técnica, eco-
nómica y política, a través de sistemas integrales, que velen por el cumplimiento 
de las metas y compromisos, como destinar el 0.7% a Cooperación al Desarrollo.

Para el logro de estos objetivos, es necesario fomentar una Ciudadanía Activa 
que contribuya, desde los gestos y actividades cotidianas, a generar una diná-
mica positiva, impulsando iniciativas de incidencia y acciones de cambio. Es por 
ello que los mismos deben incorporarse de forma transversal a las iniciativas de 
Educación para el Desarrollo. 
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L’edició  
audiovisual

Tinkercad es un programa de modelado 3D en línea gratuito que se ejecuta en 
un navegador web. Desde que estuvo disponible en 2011, se ha convertido en 
una plataforma popular para crear modelos para impresión 3D, así como una 
introducción de nivel de entrada a la geometría sólida constructiva en las es-
cuelas.

No sólo se trata de una plataforma dirigida al modelado 3D ya que también 
dispone de herramientas para el aprendizaje de circuitos electrónicos y progra-
mación.

A continuación, se recogen un total de 22 unidades equivalentes a sesiones 
de alrededor de 50 minutos destinados a cubrir un curso escolar completo, bajo 
un enfoque basado en aprender la importancia de la sostenibilidad, es decir, a 
la satisfacción de las necesidades actuales sin comprometer la capacidad de 
las generaciones futuras de satisfacer las suyas, garantizando el equilibrio entre 
crecimiento económico, cuidado del medio ambiente y bienestar social.

La estructura de las unidades didácticas permite una progresión en el apren-
dizaje del alumnado, teniendo como destinatarios niños y niñas de 8 a 12 años.

Necesidades:

Para realizar las actividades disponibles en este curso es necesario disponer de 
un ordenador con cualquier sistema operativo (Linux, Windows, Chrome o Ma-
cOSX) y una conexión a internet.

Para el inicio de la formación el profesorado deberá crear una cuenta en ht-
tps://www.tinkercad.com/ y crear una clase para poder agregar al alumnado y 
poder así llevar un seguimiento del trabajo de los estudiantes.
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1Actividad

INTRODUCCIÓN Tinkercad es un programa de modelado 3D en línea gratuito 
que se ejecuta en un navegador web. Desde que estuvo dis-
ponible en 2011, se ha convertido en una plataforma popular 
para crear modelos para impresión 3D, así como una intro-
ducción de nivel de entrada a la geometría sólida construc-
tiva en las escuelas.

No sólo se trata de una plataforma dirigida al modelado 
3D ya que también dispone de herramientas para el aprendi-
zaje de circuitos electrónicos y programación.

A continuación se recogen un total de 21 actividades equi-
valentes a sesiones de alrededor de 50 minutos destinados a 
cubrir un curso escolar completo.

La estructura de las unidades didácticas permiten una pro-
gresión en el aprendizaje del alumnado, teniendo como des-
tinatarios niños y niñas de 8 a 12 años.

Para acceder a la interfaz sólo tenemos que dirigirnos a la 
dirección https://tinkercad.com y crear un usuario en el caso 
de que no dispongamos todavía de uno.

Una vez accedemos a la aplicación observamos nuestro 
perfil personal donde se almacenan nuestros proyectos. Estos 
proyectos pueden ser editados, compartidos con la comuni-
dad de Tinkercad o también podemos descargar los modelos 
contenidos en ellos en formato .STL u .OBJ para ser prepara-
dos para su impresión en 3D.

Si queremos empezar con nuestro primer diseño sólo debe-
mos presionar el botón “Crear un nuevo diseño”.

1
¿QUÉ ES TINKERCAD?

Introducción y primeros pasos
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Una vez pulsado accedemos a la interfaz de diseño de 
Tinkercad donde podemos observar las siguientes cuatro 
secciones principales:

PLANO DE 
TRABAJO

Es el área donde realizaremos nuestro diseño en 3D a través 
de las diferentes formas geométricas disponibles en la inter-
faz y las herramientas de transformación disponibles. Cada 
cuadrado que observamos en el plano tiene una medida de 
1cm^2, por lo que en total disponemos de 20cm^2 como área 
de diseño.
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1Actividad

MENÚ DE  
HERRAMIENTAS 
Y TRANSFOR- 

MACIÓN

Las opciones de este menú nos permiten poder duplicar un 
objeto, eliminarlo, combinar varios objetos entre sí generando 
la unión de piezas o crear una diferencia entre ellas para 
generar huecos, además, disponemos de una opción para ali-
near diferentes objetos entre sí. Todas estas operaciones son 
esenciales para nuestro trabajo de modelado y serán vistas 
en profundidad durante las actividades.

Otras opciones que podemos observar en este menú son la 
posibilidad de importar un modelo en formato .stl o de expor-
tarlo para su posterior preparación a ser impreso en 3D.

También disponemos de tres iconos que nos permiten tra-
bajar:

• en modo diseño, la vista que tenemos seleccionada ac-
tualmente en color azul.

• Visualizar nuestro modelo como objeto de Minecraft, vi-
deojuego sandbox utilizado en educación.

• Como construcción Lego, disponiendo de los pasos de 
construcción y piezas necesarias.

A través de las opciones de este menú podemos acercar o 
alejar la cámara, cambiar la perspectiva o dirigirnos a un 
objeto en concreto de nuestro diseño. 

Con el ratón de nuestro ordenador podemos realizar tam-
bién estas mismas acciones.

MENÚ DE 
VISUALIZACIÓN

Disponemos de un menú con múltiples formas geométricas 
como un cubo, un cilindro, una esfera, etc. Además, podemos 
utilizar muchos más modelos accediendo al menú de formas o 
incluso utilizar texto en nuestros diseños.

FORMAS 
GEOMÉTRICAS
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Por último, cuando creamos un proyecto en Tinkercad se 
genera un nombre aleatorio que evidentemente podemos 
modificar clicando sobre él para una mejor descripción de 
nuestro diseño, si observamos la imagen, el programa nos ha 
generado el siguiente nombre por defecto:

Si queremos volver a la sección de nuestro perfil sólo tene-
mos que pulsar sobre el logo de la aplicación.
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Actividad

Tinkercad Classrooms es una herramienta que solo se propor-
ciona a los usuarios que se han registrado como profesores. 
Se pedirá que hagamos esta distinción cuando nos regis-
tremos por primera vez en Tinkercad, pero también podemos 
cambiar el tipo de cuenta en cualquier momento desde nues-
tra página de perfil una vez que hayamos iniciado sesión.

TINKERCAD 
CLASSROOMS

Con Tinkercad podemos trabajar en el aula de tres formas 
diferentes:

1. Individual, donde cada alumno puede tener su propio 
usuario a través de su correo electrónico y por lo tanto su 
propio perfil con diseños realizados.

2. Podemos utilizar el mismo usuario, es decir, el mismo correo 
electrónico para que todo el alumnado trabaje con el 
mismo perfil.

3. Creando una clase para poder visualizar el trabajo de 
los alumnos y poder llevar un seguimiento del trabajo in-
dividual de cada uno y un control de su acceso a la 
plataforma.

En esta sección vamos a aprender a crear una clase y cómo 
administrar su funcionamiento, ya que es la mejor forma para 
llevar el seguimiento del alumnado con Tinkercad.

Una vez que los estudiantes inician sesión con un código de 
clase que nosotros proporcionamos, podemos ver y adminis-
trar su progreso en Tinkercad desde un panel de control.

INTRODUCCIÓN

2Activitat

CREAR UNA CLASE NUEVA
Y AGREGAR ESTUDIANTES
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Tener una cuenta de profesor/a nos da acceso a un menú 
de Clases especial que se encuentra en la barra de na-
vegación superior o en nuestro menú de perfil desplegable 
(ambos resaltados en la imagen a continuación). Al hacer 
clic en cualquiera de los enlaces, accederemos a una pági-
na donde podremos comenzar a crear nuestra primera clase. 
Alternativamente, podemos acceder a esta página en tinker-
cad.com/classrooms y marcarla para un acceso rápido.

Creando una clase

Al hacer clic en el botón “Crear nueva clase”, se nos solicita 
que ingresemos el nombre de la clase, la edad / nivel de 
grado y la materia. Una vez ingresado, hacemos clic en el 
botón “Crear clase”.
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Actividad 2

Ahora encontraremos una nueva clase incluida en una lis-
ta. La clase estará vacía hasta que agreguemos alumnos/
as mediante cualquiera de los métodos que se enumeran a 
continuación. ¡Puedes agregar tantas clases como quieras!

Usando el ícono de engranaje a la derecha del nombre 
de la clase, podemos editar el nombre, el nivel de grado o la 
materia de la clase en cualquier momento. También podemos 
utilizar este panel de configuración de clases para eliminar 
la clase.

Al hacer clic en el nombre de la clase, accederemos al pa-
nel administrativo de la clase.
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Códigos de clase

Cada clase que creamos en Tinkercad Classrooms tiene su 
propio código de acceso. Podemos encontrar este código 
en la sección superior derecha de la lista de estudiantes o 
haciendo clic en el botón Código de clase.

Al hacer clic en el botón Código de clase, accederemos a 
una página donde encontraremos el código de 12 caracte-
res para la clase escrito en mayúsculas.

Debido a que los códigos pueden ser un poco engorrosos, 
también Tinkercad nos proporciona un enlace de clase que 
el alumnado puede usar para unirse directamente a la clase.

Debajo del código grande, encontraremos botones para 
copiar el código de la clase o copiar el enlace de la clase.
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Actividad 2

Invitar a que el alumnado se una a la clase

En esta sección, mostraremos las diferentes opciones que te-
nemos para invitar al alumnado a unirse a la clase de Tinker-
cad.

1. A través de la verificación de Google y el código de clase

Ya sea por necesidad o por hábito, los alumnos/as instintiva-
mente inician sesión en Tinkercad usando su cuenta de Goo-
gle (incluido Google Classroom). Una vez que el alumno/a 
haya iniciado sesión con Google, el alumno/a debe seleccio-
nar la opción “Sus clases” ubicada en el menú de la izquierda, 
luego hacer clic en el botón “Unirse a una clase” e ingresar el 
código de clase.

Alternativamente, una vez que el alumno/a haya iniciado 
sesión con Google, puede hacer clic en el enlace de una cla-
se que nosotros indiquemos (por correo electrónico o Google 
Classroom) y unirse a la clase. En cualquier caso, no se requie-
re un apodo de clase porque la cuenta de Google de un 
alumno/a actúa como su identificación única.

El alumnado sólo necesitará conectar su cuenta de Google 
a una clase de Tinkercad una vez, usando un código de clase 
o un enlace. Después de eso, el trabajo que hagan mientras 
están conectados a su cuenta se asociará a su clase hasta 
que un profesor/a los quite.
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2. Nickname o apodo junto con el código de clase

Dentro de nuestro panel de Tinkercad Classrooms, tenemos la 
opción de agregar una lista de alumnos/as manualmente. 

Los nombres del alumnado se pueden ingresar individual-
mente o pegando en una lista de nombres en un solo paso. 
En cualquier caso, se generará automáticamente un apodo o 
nickname para cada alumno que podremos personalizar en 
cualquier momento.

Con este apodo y el código de clase generado en el si-
guiente paso, un alumno/a puede iniciar sesión rápidamente 
en Tinkercad incluso sin disponer de una cuenta. Este método 
de registro se llama Asiento de clase, ya que el profesor/a lo 
prepara con anticipación, tal como lo haría con un asiento 
en un aula real.

Una ventaja particular de este método de inicio de sesión 
es que no es necesaria una dirección de correo electrónico 
de alumno/a, todo lo que necesitamos para comenzar es un 
apodo o nickname y el código de la clase.

3. Email y el código de clase

Similar a unirse a una clase usando una cuenta de Google, 
los alumnos/as que inician sesión en Tinkercad usando su co-
rreo electrónico y contraseña personalizada también pueden 
unirse a una clase. Una vez que haya iniciado sesión, el estu-
diante debe seleccionar la opción “Sus clases” ubicada en el 
menú de la izquierda, luego hacer clic en el botón “Unirse a 
una clase” e ingresar su código de clase.

Nosotros recomendamos la opción número 2, ya que evita 
que el alumnado disponga de correo electrónico.
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Actividad 2

Navegando por el panel de la clase

Después de incorporar a los alumnos/as, la verdadera magia 
de Tinkercad Classrooms ocurre en el tablero de la clase. Aquí, 
podemos moderar la actividad del alumnado, explorar el tra-
bajo reciente que han realizado usando la vista de galería 
y editar o comentar los diseños específicos de los alumnos/as.

Estudiantes

Desde aquí podemos agregar y eliminar alumnos/as, ver o 
cambiar el código de la clase y administrar la configuración 
del Modo seguro para su clase o estudiantes individuales.

Podemos hacer clic en cualquiera de los alumnos/as de la 
lista y ver y editar su trabajo. Simplemente debemos hacer 
clic en “Tinker this” para abrir y editar el diseño original del 
alumno/a.

Esta capacidad es excelente para seguir el progreso de 
los estudiantes, pero también es útil cuando un estudiante 
pide ayuda en un diseño.

Diseños

La pestaña de diseños está destinada a proporcionar a los 
profesores/as una vista panorámica de la actividad de dise-
ño de la clase más reciente.

Actividad

Aquí, podemos realizar un seguimiento de la actividad recien-
te de los estudiantes en un nivel más detallado, incluidas sus 
modificaciones a otros diseños. Esta vista también incluye una 
subsección de pestañas que nos permiten filtrar la vista a un 
tipo específico de actividad.
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Colaboradores

Una característica de Tinkercad Classrooms es la capacidad 
de agregar profesores/as colaboradores a la clase. Esta es 
la pestaña que usaremos para agregar o quitar colaborado-
res como administradores de la clase.

Modo seguro

Otra ventaja de usar Tinkercad Classrooms para incorporar 
a los alumnos/as es la seguridad adicional que otorga para 
su experiencia Tinkercad.

De forma predeterminada, cualquier alumno/a que se una a 
la clase se coloca en un modo seguro indicado por el icono 
de escudo de color verde en la pestaña Estudiantes. Al hacer 
clic en el icono, esta medida de seguridad se puede activar 
y desactivar para estudiantes individuales o para toda la 
clase.

El modo seguro tiene el siguiente efecto:

• Elimina la posibilidad de que un alumno/a de una clase 
haga que su diseño sea “Público”, permaneciendo “Priva-
do” de forma predeterminada.

• Elimina la posibilidad de que un alumno/a de una clase 
busque en la galería de diseños.

• Limita la vista de la galería a los favoritos seleccionados.
• El profesor/a tiene control total sobre la activación o des-

activación del Modo seguro para su aula o para estu-
diantes individuales.
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Actividad

• Familiarizarnos con las operaciones de unión y diferencia.
• Desarrollar las habilidades básicas de control necesarias 

en el modelado de objetos.
• Conocer diferentes figuras geométricas y cómo transfor-

marlas.
• Comprender la importancia de una sociedad que aplique, 

respete y promueva la igualdad de género.

OBJETIVOS

A través de esta actividad vamos a introducirnos en el mode-
lado 3D con Tinkercad. En concreto bajo la realización de un 
diseño sencillo que nos ayudará a aprender las operaciones 
básicas en diseño y a conocer correctamente y paso a paso 
la interfaz de trabajo. Además, gracias a esta actividad va-
mos a explorar uno de los objetivos principales de nuestra 
sociedad, lograr la igualdad de género y empoderar a todas 
las mujeres y niñas.

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible impulsa el 
compromiso de la comunidad internacional para el logro de 
la igualdad de género y el empoderamiento de todas las 
mujeres y niñas a través de un objetivo específico y de forma 
transversal en otros objetivos. Nuestra sociedad sigue tenien-
do que hacer frente a retos fundamentales para alcanzar una 
igualdad real y efectiva. 

A pesar de la igualdad reconocida en la Constitución y en 
nuestro ordenamiento jurídico, y de los significativos progre-
sos hechos en los últimos años, la desigualdad entre mujeres 
y hombres todavía persiste en todos los ámbitos de la vida.

Dentro de los objetivos para lograr la igualdad de género 
se encuentran las siguientes metas:

• Poner fin a todas las formas de discriminación contra to-
das las mujeres y las niñas en todo el mundo.

• Eliminar todas las formas de violencia contra todas las 
mujeres y las niñas.

• Asegurar la participación plena y efectiva de las mujeres 
y la igualdad de oportunidades de liderazgo a todos los 
niveles decisorios en la vida política, económica y pública.

• Emprender reformas que otorguen a las mujeres igualdad 
de derechos a los recursos económicos.

• Aprobar y fortalecer políticas acertadas y leyes aplicables 
para promover la igualdad de género y el empoderamien-
to de todas las mujeres y las niñas a todos los niveles.

INTRODUCCIÓN

Primeros pasos 
CREANDO UN LLAVERO INCLUSIVO

3
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Un diseño básico que nos puede ayudar a dar nuestros 
primeros pasos es modelar un llavero en 3D donde incluimos 
una referencia sobre la igualdad de género. 

Para ello vamos a utilizar un cubo que transformaremos 
para que disponga de las medidas que queramos. Para ello 
arrastramos la forma al plano de trabajo con el botón iz-
quierdo del ratón.

Para poder transformar la forma podemos utilizar los pe-
queños cuadrados tanto blancos como negros que visuali-
zamos en el objeto. Si colocamos el puntero del ratón sobre 
ellos podemos ver cómo aparecen las diferentes cotas en 
milímetros. Es importante saber que trabajaremos siempre en 
esa unidad de medida.

Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de, por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.

Obtener destreza a la hora de controlar objetos y modificar-
los, así como operar con la unión y diferencia entre piezas.

HABILIDADES

MATERIALES

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD
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Actividad

Como podemos observar la medida por defecto del cubo 
es de 20mm^3 contando los tres ejes de coordenadas X, Y, Z.

Para modificar la medida disponemos de dos opciones:

1. Pulsar con el botón izquierdo del ratón sobre el cuadra-
do y arrastrar en la dirección que queramos.

2. Hacer clic sobre la medida en mm y escribir otra longitud.

Si utilizamos la primera opción mientras pulsamos la tecla 
SHIFT de nuestro ordenador, la transformación de la forma 
será proporcional en todos sus ejes o caras.

También podemos observar cómo al tener seleccionada 
una forma se despliega un menú de opciones que también 
interviene en la transformación del objeto.

3
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Por lo tanto, transformamos la forma:

Y procedemos a crear un orificio en uno de los extremos de 
la forma, para ello utilizaremos un cilindro y la operación de 
diferencia.

Para adecuar el cilindro podemos moverlo a la posición, 
modificar sus dimensiones y utilizar la flecha de color negro 
que aparece sobre la pieza para poder hacer clic sobre ella 
y bajar o elevar la forma. Al bajarla vemos cómo atraviesa la 
pieza rectangular.

De este modo indicaremos que el cilindro sea hueco y no 
presente un color sólido, esto nos permitirá que al hacer la 
unión de piezas se genere una diferencia entre ellas.
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Actividad 3

Para realizar la diferencia colocamos el puntero del ratón 
de forma que no haga contacto con ninguna de las piezas, 
y mientras mantenemos pulsado el botón izquierdo arrastra-
mos el puntero seleccionando ambas piezas, veremos que se 
genera un cuadrado que recoge todo el modelo y quedan 
seleccionadas todas las piezas.

Una vez realizado este paso pulsamos la opción de agru-
par ubicada en el menú superior.

Obteniendo la diferencia de ambas piezas. Podemos rever-
tir la acción pulsando sobre la opción de desagrupar.

A continuación, vamos a seleccionar el objeto de texto 
para añadir nuestro contenido al llavero. 

En nuestro caso vamos a diseñar los símbolos que represen-
tan los géneros femeninos y masculinos y los vamos a igualar.

Para ello utilizaremos un cilindro al que aplicaremos la dife-
rencia con otro cilindro hueco de menor diámetro.
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En la última imagen hemos utilizado la forma de generador 
de texto, donde podemos modificar el contenido “TEXT” por el 
texto que queramos, en nuestro caso sólo vamos a escribir el 
símbolo “+”, y lo añadimos a la circunferencia.
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Actividad

Puedes modificar la forma del llavero para que no sea rectan-
gular, o añadir otras formas como estrellas, un texto, etc.

VARIANTES

3

A continuación, generamos con otro objeto de texto el sím-
bolo igual.

Y creamos el objeto que representa al género masculino.

Y listo ¡Ya has modelado tu primer objeto en 3D!
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A través de esta actividad sencilla hemos dado nues-
tros primeros pasos en el modelado 3D. En las siguientes 
unidades exploraremos las diferentes opciones que nos 
facilita Tinkercad para la realización de modelos más 
complejos. Además, hemos aprendido la importancia de 
vivir en una sociedad igualitaria en condiciones de gé-
nero, donde la igualdad entre mujeres y hombres debe 
existir en todos los ámbitos de la vida.

La igualdad de género no solo es un derecho humano 
fundamental, sino que es uno de los fundamentos esen-
ciales para construir un mundo pacífico, próspero y sos-
tenible.

Durante las últimas décadas se han conseguido algunos 
avances: más niñas están escolarizadas, y se obliga a me-
nos niñas al matrimonio precoz; hay más mujeres con cargos 
en parlamentos y en posiciones de liderazgo, y las leyes se 
están reformando para fomentar la igualdad de género. No 
obstante, todavía queda un largo camino para llegar a una 
igualdad de género total. ¿Qué diferencias puedes obser-
var en términos de igualdad actualmente? ¿Qué diferencias 
pensáis que son más urgentes solucionar?

CONCLUSIONES

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

Accede al modelo
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Actividad

INTRODUCCIÓN El reciclaje es un proceso cuyo objetivo es convertir residuos 
en nuevos productos o en materia prima para su posterior 
utilización. 

Se previene el desuso de materiales potencialmente útiles, 
se reduce el consumo de nueva materia prima y el uso de 
energía. Adicionalmente, se previene la contaminación del 
aire a través de la incineración y del agua a través de los 
vertederos, así como también se disminuyen las emisiones de 
gases de efecto invernadero.

Por lo tanto, el correcto reciclaje de los residuos es una 
herramienta clave para la conservación del medio ambiente.

Los materiales reciclables son muchos, e incluyen todo el 
papel y cartón, el vidrio, los metales ferrosos y no ferrosos, al-
gunos plásticos, telas y textiles, maderas y componentes elec-
trónicos. En otros casos no es posible llevar a cabo un reci-
claje debido a la dificultad técnica o alto coste del proceso, 
de modo que suele reutilizarse el material o los productos 
para producir otros materiales y se destinan a otras finalida-
des, como el aprovechamiento energético.

• Conocer la importancia del reciclaje en nuestro día a día 
para la correcta conservación del medio ambiente y la 
reducción de factores contaminantes.

OBJETIVOS

4
DISEÑO DE UN CONTENEDOR  

DE RECICLAJE I

• Vamos a diseñar un modelo más complejo para poner en 
práctica las transformaciones y operaciones con diferen-
tes formas.

• Vamos a utilizar la alineación automática de objetos.

HABILIDADES

Un ordenador con conexión a internet y navegador actuali-
zado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya que 
el uso del pad de, por ejemplo, un ordenador portátil, dificulta 
el control de los objetos y cámara.

MATERIALES
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En esta actividad vamos a diseñar un contenedor para alo-
jar sólo un tipo de residuos, como por ejemplo papel y cartón.

En este caso el contenedor para residuos de papel y car-
tón es de color azul, y deberá de disponer de un orificio 
para insertar el material adecuado a este tipo de elemento.

Para el diseño podemos inspirarnos en diferentes modelos 
que podemos encontrar por internet o incluso ¡bajar a la 
calle y fijarnos en la forma del contenedor de papel y cartón 
o realizar una fotografía!

El diseño que veréis en esta unidad puede serviros de 
guía, pero también podéis realizar el vuestro propio.

Primero creamos el contenedor con un cubo que hemos 
suavizado las aristas con la opción de radio (radius) del 
menú desplegable de la forma.

A continuación, vamos a seleccionar y duplicar el objeto 
con la opción ubicada en el menú superior.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD
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Actividad 4

Con esta acción disponemos de dos objetos iguales. Uno 
de ellos lo haremos transparente y reduciremos sus dimensio-
nes para que sea más pequeño. El objetivo es que sea el 
hueco interno del contenedor.

Ahora procedemos a alinear las piezas para que el modelo 
hueco se integre totalmente centrado en el interior del conte-
nedor azul. Para ello seleccionamos ambas piezas y hacemos 
clic en la opción de alineación.

Ahora observaremos que aparecen una serie de círculos en 
las caras del modelo. Si pulsamos en estos círculos las piezas 
se alinearan en ese punto concreto.
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De este modo conseguimos que el objeto hueco ya esté en 
el interior del objeto azul.

El siguiente paso consiste en crear la apertura del con-
tenedor para poder insertar los residuos de papel y cartón. 
Para ello transformamos un rectángulo, lo hacemos hueco y 
ubicamos su posición en la parte superior del contenedor.

Lo alineamos para que esté centrado y a continuación 
unimos las dos piezas.
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Actividad 4

De este modo obtenemos el resultado que vemos a conti-
nuación ¡Ya tenemos diseñado nuestro contenedor para pa-
pel y cartón!

Para completar nuestro diseño podemos añadir el texto “Pa-
pel y cartón” en el contenedor. Fíjate que tendremos que 
rotar el objeto del texto con las flechas que aparecen en los 
diferentes ejes de la forma para ello.

VARIANTES
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Accede al modelo

Reciclar es un ejemplo de responsabilidad social y cuidado 
del medio ambiente. ¿Lo practicas?

A través del reciclaje se crean nuevos productos. Aunque 
nunca te hayas parado a pensarlo, hay objetos cotidianos 
que nacen a partir del reciclaje. ¿Qué objetos se pueden 
emplear?

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

Todas las ciudades de nuestro país ponen a nuestra dis-
posición contenedores donde podemos introducir cada 
residuo, ya sea orgánico, papel, plástico o vidrio. Tam-
bién existen puntos limpios donde llevar objetos como 
electrodomésticos o maderas.

Si reciclamos el vidrio, el papel o el plástico ya no hay 
necesidad de hacer uso de tantas materias primas para 
fabricar productos. De este modo podemos ahorrar una 
cantidad importante de recursos naturales y conservar, 
entre otras cosas, nuestros bosques, cuyo trabajo es fun-
damental para descontaminar el ambiente.

CONCLUSIÓN
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Actividad

En la actividad anterior aprendimos la importancia del reci-
claje para la correcta conservación del medio ambiente y 
diseñamos un contenedor para residuos de papel y cartón.

Como ya sabemos, cada tipo de residuo presenta un con-
tenedor específico con un color determinado, estos son:

• Papel y cartón: color azul.
• Plásticos y envases metálicos: color amarillo.
• Orgánicos: color naranja.
• Vidrio: color verde.
• Material biodegradable: color gris.
• Desechos peligrosos como material quirúrgico, insecticidas 

o baterías: color rojo.

En esta unidad vamos a diseñar una isla de reciclaje. En 
una isla de reciclaje el diseño se adapta a las necesidades 
de uso concretas en cada ubicación, suponiendo una res-
puesta eficiente y sostenible que representa una mejora en las 
infraestructuras medioambientales y paisajísticas.

DISEÑO DE UNA ISLA DE RECICLAJE

INTRODUCCIÓN

Conocer los diferentes tipos de contenedores de reciclaje 
que disponemos en nuestra ciudad o pueblo.

Diseñar una isla de reciclaje que agrupe los 5 tipos de re-
siduos más habituales en nuestro entorno.

OBJETIVOS

Debemos diseñar un contenedor con múltiples habitáculos 
o secciones para dividir los residuos, esto supone poner en 
práctica técnicas de modelado y transformación más com-
plejas.

HABILIDADES

Un ordenador con conexión a internet y navegador actuali-
zado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya que 
el uso del pad de, por ejemplo, un ordenador portátil, dificulta 
el control de los objetos y cámara.

MATERIALES

5
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Vamos a diseñar una isla de reciclaje que sirva para des-
echar múltiples residuos de una manera eficiente y con un 
diseño que se integre correctamente en el entorno urbano o 
paisajístico.

Te recomendamos que busques por internet “Isla de reci-
claje” para inspirarte a la hora de desarrollar el diseño de 
tu prototipo.

Primero creamos la estructura de la isla de reciclaje.

Vamos a crear 5 habitáculos diferentes para residuos orgá-
nicos, de vidrio, papel y cartón, plásticos y biodegradables.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD
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Actividad

Duplicamos la forma hueca para generar los 5 habitácu-
los. Recuerda que debe estar todo correctamente alineado y 
guardar una proporción simétrica.

A continuación, generamos la diferencia para obtener los 
huecos.

5
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A continuación, vamos a crear las tapas para cada uno 
de los huecos generados. Nosotros hemos elegido la forma 
llamada round roof. Adecuamos sus dimensiones para que 
cubra el hueco perfectamente.

Colocamos la forma y la duplicamos 4 veces para que 
cada uno de los habitáculos disponga de su tapa.
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Actividad 5

A continuación, para diferenciar qué residuo hay que alojar 
en cada uno de los habitáculos vamos a utilizar un cubo que 
una vez redimensionado y cambiado su color al del desecho 
correspondiente, colocamos en la cara frontal de la isla de 
reciclaje.

Modifica la isla creando un asa para cada sección que fa-
cilite la apertura de la tapa, e indica con texto el tipo de 
residuo que le corresponde

VARIANTES
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El impacto del reciclaje es muy importante, y te nom-
bramos algunas de las razones por las que sería bueno 
practicarlo todos los días:

1. Ahorramos energía y luchamos contra el cambio cli-
mático. Menos consumo de energía, menos CO2 a la 
atmósfera y menos contaminación en el aire.

2. Usamos menos materias primas. De este modo ahorra-
remos una cantidad importante de recursos naturales.

3. Fabricamos nuevos productos. A través del reciclaje 
se crean nuevos productos

4. Se crean puestos de trabajo. Reciclar en casa su-
pone preservar el medio ambiente y algo tan impor-
tante como ayudar a la creación y al mantenimiento 
de puestos de trabajo en el proceso de reciclaje de 
residuos.

5. Preservamos el medio ambiente. Evitamos la contami-
nación de ríos, océanos o suelos.

¿Piensas que en tu ciudad o pueblo se disponen de los su-
ficientes contenedores para poder reciclar correctamente? 
¿Piensas que los ciudadanos hacen un buen uso de este 
servicio?

El reciclaje disminuye el consumo de energía, y al consumir 
menos combustibles fósiles, se reduce la emisión de CO2 y 
se reduce el efecto invernadero producido por ese gas. ... El 
reciclado es un tema que nos afecta a todos por igual en el 
presente y el futuro.

CONCLUSIÓN

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

Accede al modelo
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Actividad

El reciclaje de pilas y baterías es una actividad cuyo objetivo 
es reducir al mínimo o evitar totalmente el impacto que este 
residuo puede tener contra el medio ambiente. 

Las baterías y pilas contienen diversos metales pesados y 
químicos tóxicos; cuyo descarte ha sido por motivo de preo-
cupación a causa de los riesgos de contaminación del suelo 
y del agua, que las mismas representan.

Ocurre que una vez agotadas, si las tiramos a la basura 
llegan a los vertederos y estos metales, altamente tóxicos, se 
liberan al ciclo del agua a través de la lluvia o del gas pro-
ducido al quemar basura. El no reciclaje final de este tipo de 
residuos produce un alto impacto al medio ambiente produ-
cido por los lixiviados, líquidos que se forman como resultado 
de pasar o “percolar” a través de un sólido. El líquido va 
arrastrando distintas partículas de los sólidos que atraviesa. 

Estos residuos suelen ser inertes, esto es que no son solubles 
ni combustibles, ni biodegradables.

La mayoría de tipos de baterías y pilas se pueden reciclar. 
De todas formas, algunas de ellas se reciclan más fácilmente 
que otras, tales como las baterías de plomo y ácido, de las 
cuales se recicla casi el 90%, y las pilas de botón, por su valor 
y la toxicidad de sus componentes. 

Otros tipos, como las alcalinas y las recargables, también 
pueden ser recicladas.

En España existen miles de puntos de recogida para el 
reciclaje de este residuo, los podemos encontrar en supermer-
cados, ecoparques y otros establecimientos.

6

INTRODUCCIÓN

• Conocer la importancia que supone para el medio am-
biente el correcto reciclaje de pilas y baterías.

• Diseñar un contenedor de reciclaje óptimo para pilas y 
baterías. 

OBJETIVOS

DEPÓSITO DE PILAS USADAS I
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Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de, por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.

MATERIALES

Debemos diseñar un contenedor adecuado para el depósi-
to y conservación de pilas usadas antes de su proceso de 
reciclaje.

HABILIDADES

Si nos fijamos en los contenedores que hay en los supermer-
cados, estos suelen tener forma cilíndrica o de pila alarga-
da, con un orificio en la parte superior para poder introducir 
las pilas.

Vamos a diseñar un contenedor basándonos en este dise-
ño, por lo que vamos a elegir un cilindro y lo adecuamos al 
tamaño deseado.

A continuación, vamos a crear el hueco interno del conte-
nedor con otro cilindro de diámetro inferior.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD
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Actividad

Los alineamos y creamos la diferencia entre ellos, elevando la 
forma hueca unos milímetros para generar la base sólida del 
contenedor.

6
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A continuación, vamos a crear la tapa del contenedor con 
otro cilindro. La idea es que ese cilindro disponga de un 
hueco del diámetro externo del contenedor más 1mm, para 
que encaje perfectamente en la parte superior.

Después creamos el orificio para que podamos insertar las 
pilas y colocamos la tapa en el contenedor.
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Actividad 6

Para que el contenedor sea más estable vamos a añadirle 
una base, para ello utilizaremos la forma media esfera y le 
damos un diámetro superior al del contenedor.

Por último, podemos indicar el texto “Pilas usadas” en el 
contenedor.

Hemos creado un contenedor general para cualquier tipo de 
pila, pero ya hemos aprendido que existen pilas con diferen-
tes composiciones químicas que suponen un tipo de reciclaje 
diferente.

Una mejora consistiría en crear una isla de reciclaje de pilas 
donde distingamos habitáculos para:

• Baterías de plomo y ácido.
• Pilas alcalinas
• Pilas recargables
• Pilas de tipo botón

VARIANTES
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El reciclaje de las pilas y baterías permite el aprovecha-
miento de sus materias primas secundarias. Muchas veces 
se reintroducen en su propio proceso de producción de 
pilas y otras se destinan a la construcción o a productos 
eléctricos. ¡Muy interesante! ya que no sólo evitamos da-
ñar el medio ambiente, además aprovechamos de nuevo 
sus propiedades.

A través de esta unidad hemos aprendido de la impor-
tancia de tratar y reciclar un residuo altamente nocivo 
para nuestro planeta.

Hemos aprendido como de contaminante puede resultar una 
simple y pequeña pila del tipo que utilizamos diariamente en 
nuestro día a día, pero ¿nos hemos preguntado alguna vez 
cuántos aparatos electrónicos disponemos en casa? Esta-
mos completamente rodeados de tecnología y esto supone 
concienciarnos de que cuando finalice su vida útil o ya no 
funcionen estos aparatos debemos seguir un correcto pro-
ceso para su reciclaje y por lo tanto, evitar dañar el medio 
ambiente.

CONCLUSIONES

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

Accede al modelo



86 Guías para la incorporación de la Educación para el Desarrollo en las Actividades Extraescolares

Actividad

• Aprender el proceso de reciclaje de las pilas usadas en 
una planta de tratamiento.

• Diseñar un contenedor de reciclaje óptimo para separar 
las pilas por su composición química. 

OBJETIVOS

En la anterior actividad aprendimos sobre la importancia del 
correcto reciclaje de pilas y baterías, así como los tipos que 
existen.

En una planta de reciclaje se distinguen básicamente tres 
tipos de composiciones químicas de pilas:

1. Salinas/alcalinas
2. Botón.
3. Recargables y litio primario.

Además de las de composición de ácido y plomo como las 
baterías de coche. 

En esta unidad vamos a mejorar el contenedor de reciclaje 
para que lleguen las pilas a la planta de tratamiento ya se-
paradas y sea más fácil y rápido su tratamiento.

Tras transportarlas a la planta de tratamiento adecuada, 
lo primero que se hace es someter a los residuos a un proce-
so de fragmentación, separando los materiales de las pilas y 
clasificándolos.

A continuación, comienza el proceso de reciclaje con el 
objetivo principal de recuperar los metales. Para conseguirlo, 
se someten a dos posibles tratamientos: a muy altas tempera-
turas o a través de procesos de disolución. Según el método 
empleado se obtendrán los componentes químicos que for-
man las baterías en diversos estados químicos ¡listos para su 
reutilización!

INTRODUCCIÓN

7
DEPÓSITO DE PILAS USADAS II

Mejorando el diseño

Aprendemos a diseñar un contenedor adecuado para el de-
pósito y conservación de tres tipos de pilas usadas antes de 
su proceso de reciclaje.

HABILIDADES
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DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD

Nuestro diseño se compone de tres cilindros a modo de de-
pósitos individuales para cada tipo de pila.

Los unimos como podemos ver en la imagen y utilizamos 
un tercer cilindro para colocarlo en el centro de los tres y 
generar un bloque sólido.

A continuación, creamos los huecos de cada contenedor 
y los centramos correctamente para posteriormente generar 
la diferencia entre las formas.

Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de, por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.

MATERIALES
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Actividad 7

El siguiente paso se basa en crear la tapa del contenedor, 
para ello podemos utilizar un pequeño “truco” que consisti-
rá en duplicar el modelo para disponer de la misma forma 
geométrica y adecuarlo para crear la tapadera.

Creamos un modelo sólido de mayores dimensiones respec-
to al contenedor y un modelo hueco 1mm más grande en sus 
ejes X e Y para que luego encaje correctamente en la parte 
superior del contenedor.

Además, vamos a utilizar unos cubos para que la tapa pre-
sente una forma triangular.
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Una vez creados los orificios para cada compartimento 
colocamos la tapa en la parte superior del contenedor ¡Lis-
to! ya tenemos la isla para reciclar tres tipos de pilas dife-
rentes.

Añade en la parte superior de la tapa el texto que describa 
el tipo de pila que debe depositarse en cada uno de los 
compartimentos, recuerda que estos son:

1. Salinas/alcalinas
2. Botón.
3. Recargables y litio primario.

VARIANTES
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Actividad 7

Ya sabemos cómo reciclar correctamente los tipos de pilas 
más habituales, pero ¿qué se hace con las baterías de los 
smartphones? Las baterías de móvil son uno de los compo-
nentes más sensibles del aparato electrónico ya que sufren 
mucho desgaste. Su duración depende del uso que se le dé, 
por lo que su vida útil puede variar enormemente. Una vez 
dejan de funcionar, deben gestionarse de manera correcta 
para evitar contaminar el medio ambiente, por lo que deben 
depositarse en un punto limpio que se haga cargo del pro-
ceso.

Las baterías contienen componentes como litio, níquel, cad-
mio e hidruros metálicos, que son compuestos muy contami-
nantes. Reciclando las baterías conseguimos evitar que estos 
elementos acaben en medios como el aire, la tierra o el agua. 
Por lo tanto, podríamos depositar este tipo de batería en el 
tipo recargables y litio primario.

¿Qué tipos de componentes recuperamos de estas baterías? 

Al depositar las baterías de móvil en un punto limpio autori-
zado, podrán recuperar algunos compuestos como el níquel, 
el cobalto y la plata, que podrán emplearse para fabricar 
nuevas baterías, ahorrando recursos y evitando el coste de 
extraer minerales vírgenes. En todo caso, la mejor manera de 
cuidar el medio ambiente es alargar la vida de nuestras ba-
terías haciendo un uso responsable, correcto y consciente de 
las mismas. Así ahorraremos recursos, dinero y materiales.

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN
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Un concepto que debemos saber es que aunque pilas y 
baterías se utilicen como sinónimos, no son exactamente 
lo mismo. Las pilas son generadores de energía primarios, 
porque tienen la capacidad de producir energía eléctri-
ca. Pero las baterías, en cambio, son generadores secun-
darios, ya que son capaces de acumular a través de los 
químicos una carga eléctrica.

Esto significa que una pila, sea utilizada o no, conserva 
su carga eléctrica. En cambio, una batería no utilizada sí 
que la perderá. Pero esto no significa que las pilas pue-
dan usarse para siempre, porque sus componentes pueden 
degradarse con el tiempo, y esto provoca que pierdan la 
capacidad de producir energía eléctrica.

Las baterías, por su parte, tienen la ventaja de poder 
ser cargadas una y otra vez. Las usamos a diario en mu-
chos de nuestros aparatos, especialmente las baterías de 
móvil. Por ello, debemos ser conscientes de lo importan-
te que es que aprendamos a tratarlas cuando queramos 
desprendernos de nuestras pilas y baterías usadas.

CONCLUSIONES

Accede al modelo
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Actividad

Las casas sostenibles ecológicas son aquellas que intentan 
ofrecer unas condiciones de habitabilidad óptimas minimizan-
do el impacto ecológico que pueda conllevar su construc-
ción y su posterior uso. 

Este tipo de viviendas deben perseguir la optimización de los 
recursos en ambas fases (construcción y uso), por lo que su 
diseño debe hacer especial hincapié en el aprovechamiento 
de los recursos naturales que ofrezca el entorno donde está 
construida, en el uso de materiales y técnicas de construcción 
sostenible y en la eficiencia energética. 

Podemos encontrar modelos de casas sostenibles de muy di-
versos tipos, que ofrecen diferentes soluciones para su fabri-
cación, para el aprovechamiento de los recursos naturales, 
diferentes propuestas de eficiencia energética, etc. 

Es posible señalar algunas características fundamentales que 
debería reunir cualquier vivienda de este tipo, estas serían:

• Minimizar el consumo de energía y de recursos naturales 
necesarios para que la casa cumpla con unos requisitos 
de habitabilidad básicos.

• La construcción de la casa debe tener en cuenta los re-
cursos naturales disponibles en el emplazamiento e inten-
tar optimizar su aprovechamiento.

• La localización y orientación geográfica de la vivienda 
para un aprovechamiento óptimo de la energía lumínica y 
calorífica del sol.

• Un buen aislamiento en la vivienda, de cara a minimizar 
los intercambios de energía con el exterior y a permitir una 
correcta aclimatación térmica de la vivienda que supon-
ga el mínimo gasto energético posible.

INTRODUCCIÓN

8
DISEÑO DE UNA VIVIENDA SOSTENIBLE I

Plano y consideraciones

• Aprender las características fundamentales que debe 
presentar una vivienda sostenible o ecológica.

• Diseñar una vivienda o casa sostenible basada en dife-
rentes módulos

OBJETIVOS
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Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de, por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.

MATERIALES

Vamos a trabajar conceptos matemáticos más avanzados 
y aprender a crear de forma modular el prototipo de una 
vivienda sostenible basada en una estructura geodésica. 
Esta forma de construcción es una de las más eficientes a 
la hora de crear grandes espacios diáfanos reduciendo el 
uso de materiales y costes, ¡además de presentar un aspecto 
totalmente futurista!

HABILIDADES

Como hemos comentado vamos a basarnos en estructuras 
geodésicas generando estancias en forma de domo o me-
dia esfera.

Vamos a crear el primer módulo que comprenderá la estan-
cia principal de la vivienda, para ello utilizaremos una esfera 
que transformaremos para que disponga de múltiples caras.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD
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Actividad 8

Convertimos la esfera en media esfera generando la dife-
rencia con un cubo del modo que vemos a continuación:

A continuación procedemos a generar el espacio interior 
del habitáculo duplicando la estructura externa poligonal y 
reduciendo sus dimensiones unos pocos milímetros:

El siguiente paso consiste en crear la entrada a la estancia. 
Para ello utilizamos un polígono que transformaremos para 
adecuar su aspecto a la vivienda:
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A continuación, vamos a instalar las ventanas a la vivien-
da, hemos pensado en colocar una en cada lateral con una 
inclinación que facilitará el acceso de luz, y otra en la parte 
superior.
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Actividad 8

Por lo tanto, ya disponemos de nuestro primer habitáculo 
diseñado ¡y la verdad es que no nos ha quedado nada mal!

En esta lección podemos plantear crear la parte interior del 
espacio, ya que aunque una buena opción consistiría en que 
fuera totalmente diáfano para aprovechar al máximo el es-
pacio, podemos plantear dividir su interior tanto de forma 
horizontal como vertical.

VARIANTES
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Una de las maneras más efectivas en las que podemos 
contribuir a minimizar nuestra huella ecológica es repen-
sando la forma en la que construimos nuestros hogares y 
nuestras ciudades. 

En este contexto es en el que surge la idea de las ca-
sas autosuficientes, viviendas proyectadas con la soste-
nibilidad como uno de sus pilares fundamentales.

¿Las casas autosuficientes son el futuro de la sostenibilidad? 
En un mundo cuya población no deja de crecer de forma 
vertiginosa (se espera que para el año 2050 unos 10.000 
millones de personas habiten el planeta) el futuro a medio 
plazo se presenta como un reto en el que debemos buscar 
y diseñar soluciones que nos permitan crear un mundo más 
sostenible. 

Esto es fundamental para que podamos hacer frente a los 
problemas que pueden derivarse de la actual situación de 
sobrepoblación en la que ya nos encontramos a nivel global: 
escasez de agua y alimentos, imposibilidad de satisfacer las 
demandas de consumo energético, aumento de la contami-
nación, problemas relativos al procesamiento y destrucción 
de residuos, etc.

CONCLUSIONES

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

Accede al modelo
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Actividad

En esta unidad vamos a continuar diseñando nuestra vivien-
da ecológica y en concreto vamos a basarnos en la parte 
energética, concepto muy importante para reducir el impacto 
en el medio ambiente y, además poder disponer de una es-
tructura autosuficiente.

Las energías alternativas han llevado miles de horas de tra-
bajo y esfuerzo a ingenieros y científicos en sus estudios para 
comenzar a obtener sus frutos y en la actualidad las técni-
cas que se están utilizando dan los resultados deseados y 
consiguen que la energía sea más rentable, que respete y no 
dañe el medio ambiente aprovechando lo que ya tenemos y 
nos ofrece la naturaleza. En concreto vamos a basarnos en la 
energía solar que obtenemos por:

El calor solar concentrado. Se utilizan espejos y lentes co-
locados estratégicamente para que la incisión de cada rayo 
en ellos haga poner en funcionamiento una caldera que es la 
que distribuye la energía. Aunque es un sistema muy económi-
co y con un gran rendimiento, tiene el gran inconveniente de 
que solo funciona cuando hay sol y por tanto es demasiado 
impreciso.

Las placas fotovoltaicas. Estas células recogen la energía 
solar y la transforman en electricidad, por lo que son espe-
cialmente útiles cuando no existe una red eléctrica próxima.

9
DISEÑO DE UNA VIVIENDA SOSTENIBLE II

INTRODUCCIÓN

• Conocer qué es la energía solar y cómo podemos utilizar-
la en una casa o vivienda.

• Añadir a nuestro diseño un nuevo módulo que presentará 
la instalación de placas fotovoltaicas.

OBJETIVOS

• Diseñar un modelo más complejo en diferentes pasos.HABILIDADES
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Vamos a añadir a la vivienda un módulo que servirá para 
comunicar con otras estancias y además presentará en la 
parte superior 6 células fotovoltaicas.

Para crear el módulo vamos a utilizar un cubo que trans-
formaremos para adecuar su tamaño: 

A continuación, generamos la diferencia para crear el pa-
sillo interior del módulo.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD

MATERIALES Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de, por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.
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Actividad

A continuación, vamos a crear las placas fotovoltaicas y 
las instalaremos sobre el módulo pasillo que acabamos de 
diseñar.

Para finalizar duplicamos las placas dejando la misma dis-
tancia entre ellas.

9
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¿Cuáles son las ventajas de utilizar la energía solar? Una de 
las mayores ventajas reside en que reduce significativamente 
la huella de carbono. 

Además, es una energía limpia que no genera gases de 
efecto invernadero ni contaminación durante su uso. Se trata 
de una energía renovable y sostenible. La luz solar es muy 
abundante y el uso de paneles solares se puede aprovechar 
en cualquier lugar, por lo que ¿no pensáis que se debería 
aprovechar mucho más? 

Les dones, per desgràcia, tenen encara un llarg camí a 
recórrer per a què siguen tractades per igual en termes 
de salari, treballs etc. Queda molta lluita encara, sobre-
tot als països pobres on la desigualtat de gènere encara 
és més greu. 

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

VARIANTES Podemos añadir una o dos ventanas al módulo que acaba-
mos de crear, para favorecer la entrada de luz natural a la 
estancia.

CONCLUSIONES

Accede al modelo
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Actividad

• Aprender cómo podemos disponer de un calentador de 
agua solar y su funcionamiento.

• Añadir a nuestro diseño un último módulo que presentará 
la instalación de un calentador solar.

Un ordenador con conexión a internet y navegador actuali-
zado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya que 
el uso del pad de por ejemplo, un ordenador portátil, dificulta 
el control de los objetos y cámara.

Lo primero que vamos a realizar es el calentador de agua 
solar que posteriormente añadiremos a la vivienda.

El calentador se compone de un depósito en forma cilíndri-
ca donde se almacena el agua caliente, y una superficie de 
placas hechas de vidrios o cristales transparentes que funcio-
nan con el efecto invernadero.

OBJETIVOS

HABILIDADES

MATERIALES

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD

Poner en práctica diferentes técnicas de transformación de 
objetos.

Vamos a finalizar nuestro hogar sostenible añadiendo un mó-
dulo más a la vivienda y diseñando además una solución 
para poder calentar el agua a través de la energía solar.

Los calentadores solares de agua son una manera muy 
efectiva y barata de calentar el agua de una casa. Existen 
varios tipos de calentadores solares, pero la mayoría están 
compuestos principalmente de un termotanque y un colector 
solar. Los colectores solares son los encargados de recibir la 
energía que viene del sol para calentar el agua y los termo-
tanques sirven para almacenar el agua caliente.

¡Así que si eres de los que se baña cada 3 días, no te pre-
ocupes, tu agua estará caliente cuando la necesites!

10
DISEÑO DE UNA VIVIENDA SOSTENIBLE III

Solución final

INTRODUCCIÓN
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La energía del sol pega en estas placas y los materiales 
de los que están hechos, permiten que entre más energía de 
la que sale, así transmitiendo el calor al tanque con agua. 
El agua caliente se mantiene en el tanque y está lista para 
usarse.

A continuación, vamos a añadir un nuevo módulo a la 
casa. En nuestro caso podemos duplicar la primera estancia 
y transformarla quitando la puerta de entrada.
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Actividad10

Comunicamos toda la vivienda realizando la diferencia en 
el interior del modelo.

A continuación, vamos a colocar el calentador sobre el 
último módulo que hemos diseñado.

¡Y ya podemos ver nuestro trabajo finalizado!
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En muchas ocasiones hemos podido comprobar cómo se han 
desarrollado algunas de las campañas de desprestigio más 
elaboradas y persistentes que se recuerdan contra el uso de 
la energía solar, por parte de grandes empresas energéticas. 
Esto se debe a la posibilidad que otorga este tipo de ener-
gía al autoconsumo, es decir, que nosotros mismos seamos 
capaces de consumir la energía que producimos. ¿Qué pen-
sáis sobre este tema? ¿Deberían los gobiernos incentivar el 
uso de este tipo de energía a los ciudadanos? ¡Recordemos 
que la energía solar es totalmente limpia y no genera CO2 
u otros tipos de residuos!

A través de las tres últimas unidades hemos aprendido 
que otro tipo de vivienda a la que estamos acostumbra-
dos es posible, así como el uso de energías renovables 
para cuidar nuestro planeta, e incluso, poder ser auto-
suficientes al generar nosotros mismos la energía que ne-
cesitemos.

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

VARIANTES Al tratarse de un diseño modular podemos ampliar la vivien-
da como queramos. Una propuesta sería realizar un módulo 
invernadero para el cultivo interior, que podría comunicarse 
con el resto a través del pasillo central.

CONCLUSIONES

Accede al modelo
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Actividad

• Aprender las características básicas que debe presentar 
una ciudad para considerarse sostenible.

• Diseñar una zona verde para nuestra ciudad con árboles, 
un lago, etc.

Un ordenador con conexión a internet y navegador actuali-
zado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya que 
el uso del pad de por ejemplo, un ordenador portátil, dificulta 
el control de los objetos y cámara.

Poner en práctica diferentes técnicas de transformación de 
objetos a través de modelos que requieren un modelado más 
complejo.

Una ciudad sostenible es aquella que puede ofrecer una alta 
calidad de vida a sus habitantes respetando el medio am-
biente y la cohesión social. 

El modelo ideal de ciudad sostenible debe ser capaz de 
aprovechar los residuos como materias primas. Además, debe 
contribuir al mantenimiento y creación de espacios verdes y 
al uso de recursos naturales como el agua y la electricidad. 
Por último, debe poseer espacios destinados al ocio y la cul-
tura de sus habitantes. 

Por lo tanto, una ciudad sostenible debe ser aquella que 
se base en unos principios ecológicos y de igualdad para 
todos sus habitantes.

En esta unidad vamos a centrarnos en la importancia de 
disponer de espacios verdes en las ciudades, que permitan 
la reducción de CO2, un gran problema debido sobre todo 
a la movilidad urbana a través de vehículos de combustibles 
fósiles, como automóviles, motocicletas, etc.

OBJETIVOS

HABILIDADES

MATERIALES

11
¿CÓMO PODEMOS MEJORAR  

LA VIDA EN UNA GRAN CIUDAD?

INTRODUCCIÓN
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Comenzamos el diseño de la zona verde con un rectángulo 
que servirá como base para los diferentes elementos que 
necesitamos, y a continuación vamos a diseñar nuestro primer 
árbol.

Elegimos un cilindro como tronco del árbol y los deposita-
mos en la zona que queramos de la base.

A continuación, vamos a diseñar la copa del árbol. Para 
ello una idea puede ser utilizar diferentes esferas que trans-
formaremos e iremos colocando de manera que simule el vo-
lumen de una copa de árbol.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD
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Actividad11

Podemos diseñar el árbol como nosotros y nosotras quera-
mos, pero es importante que tenga el aspecto correcto.

Podemos añadir ramas al tronco si lo deseamos ¡para que 
parezca más realista!.

Lo siguiente que vamos a hacer es crear más árboles a par-
tir del primero que hemos diseñado. Podemos duplicar el árbol 
y modificar su tamaño, esferas que componen la copa, etc.

A continuación, vamos a diseñar la copa del árbol. Para 
ello una idea puede ser utilizar diferentes esferas que trans-
formaremos e iremos colocando de manera que simule el vo-
lumen de una copa de árbol.

En nuestro caso disponemos de 4 árboles en total. El si-
guiente paso consiste en utilizar una forma que hasta aho-
ra no habíamos usado, el Scribble. este modelo nos permite 
generar formas geométricas a modo de boceto, y en nuestro 
caso lo utilizaremos para crear un lago.
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La herramienta Scribble es muy sencilla de utilizar y pode-
mos rehacer el modelo si nos equivocamos o no nos gusta 
cómo queda. Como podéis observar, podemos generar la 
forma con el aspecto que queramos.

El siguiente paso consiste en integrar el lago en nuestra 
zona verde. Para ello vamos a generar una diferencia con 
la forma que acabamos de hacer, por lo que la duplicamos 
para una vez creado el orificio, integrar el lago.
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Actividad11

En la librería de formas podemos observar que dispone-
mos de un apartado llamado Estructuras y escenarios, donde 
podemos encontrar algunas formas para nuestra zona verde, 
¡en concreto una cueva!

Veréis que hay un par de árboles disponibles, ¡pero nuestro 
diseño es más original!

Además, podemos añadir rocas o piedras al escenario uti-
lizando la forma de media esfera. Y listo, ya tenemos diseña-
da una zona verde para nuestra ciudad.
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¿Pensáis que vuestra ciudad dispone de suficientes zonas 
verdes? A medida que las poblaciones urbanas van crecien-
do y evolucionan, mayor es la complejidad de mantener la 
salud y el bienestar de su población.

Ciudades como París están experimentando con ideas muy 
interesantes. Esta ciudad ha diseñado un gran proyecto de 
sostenibilidad urbana a lo largo del río Sena. El diseño alien-
ta un estilo de vida más saludable entre los residentes. 

Un parque que cuenta con 12 hectáreas con senderos para 
pasear, donde las personas tienen la posibilidad de partici-
par en el cuidado y mantenimiento de los jardines y huertos.

Además, tienen actividades de aprendizaje de cocina, estu-
dios de yoga y tai chi y hasta un anfiteatro al aire libre con ca-
pacidad para 320 personas. ¿Qué os parece la idea? ¿Sería 
interesante una propuesta de este tipo para vuestra ciudad?

Hemos aprendido un concepto muy importante, para que 
una población sea sostenible es fundamental que las 
administraciones públicas y privadas ofrezcan servicios 
de calidad a sus ciudadanos y que la población sea 
consciente de la necesidad de contribuir para conseguir 
un equilibrio entre el entorno y los recursos naturales. 
Depende de todos, gobiernos, empresas y ciudadanos 
que la calidad de vida y sostenibilidad de las ciudades 
mejore y sea una realidad.

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

VARIANTES Como en cualquiera de las actividades que hemos realiza-
do, podemos utilizar nuestra creatividad para personalizar 
totalmente nuestro diseño. Una propuesta puede ser crear 
zonas de descanso compuestas por bancos y mesas que 
podrían estar construidos con materiales reciclados o bio-
degradables, como algún tipo de polímero reciclado.

CONCLUSIONES

Accede al modelo
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Actividad

En la actualidad, somos más de 4000 millones de habitantes 
en todo el mundo, de los cuales más del 50% viven en ciuda-
des, y el número sigue creciendo rápidamente, especialmente 
en Asia y África, ya que las personas y las familias continúan 
migrando hacia las zonas urbanas en busca de trabajo. Para 
2050, con una población urbana que duplicará su tamaño 
actual, casi 70 de cada 100 personas en el mundo vivirán en 
ciudades.

Las ciudades se han convertido en el principal motor de 
crecimiento del mundo, generando más del 80 % del produc-
to interno bruto (PIB) mundial. Sin embargo, la velocidad y la 
escala de la urbanización trae consigo enormes desafíos. El 
aumento de las disparidades de ingresos, el empeoramiento 
de la contaminación y el deterioro del medio ambiente son 
señales reveladoras de que las ciudades actuales tienen di-
ficultades para satisfacer las crecientes aspiraciones de sus 
habitantes de tener un futuro sostenible y próspero.

El cambio climático complica aún más el desafío de la ur-
banización, ya que a medida que las ciudades crecen, tam-
bién aumenta su exposición y vulnerabilidad a los desastres 
naturales. Dado que más del 90 % de todos los centros urba-
nos se encuentran ubicados en zonas costeras, las ciudades 
enfrentan crecientes riesgos de ser afectadas por huracanes, 
inundaciones y otros peligros naturales que están ocurriendo 
cada vez con más frecuencia, mayor intensidad y gravedad 
debido al cambio climático.

12
SOLUCIONES PARA HACER MÁS 

SOSTENIBLE UN AMBIENTE URBANO

INTRODUCCIÓN

• Encontrar soluciones para hacer más sostenible y luchar 
contra el cambio climático en las ciudades.

• Diseñar por grupos una solución para luchar contra la ex-
posición a un desastre natural.

OBJETIVOS

Poner en práctica diferentes técnicas de transformación de 
objetos a través de modelos que requieren un modelado más 
complejo.

HABILIDADES
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En nuestro caso vamos a diseñar una solución que permita 
prevenir inundaciones en una ciudad costera.

En la naturaleza podemos encontrar un núcleo de vege-
tación llamada manglar. Los manglares se encuentran en la 
unión entre la tierra y el mar, y entre sus funciones nos ayudan 
a reducir la velocidad de los flujos de agua y fomenta los 
depósitos de sedimentos que reducen la erosión costera.

Los manglares capturan enormes cantidades de emisiones 
de dióxido de carbono y otros gases de efecto invernadero 
de la atmósfera, y luego los atrapan y almacenan durante 
milenios en sus suelos inundados llenos de carbono. Se trata 
de un importante servicio de los ecosistemas para hacer 
frente al cambio climático.

Desgraciadamente, son muchos los desafíos que amena-
zan a los manglares. El impacto humano, como el dragado, 
el relleno, la contaminación del agua por herbicidas y el 
desarrollo, pueden provocar la erosión de los manglares y la 
destrucción de su hábitat.

Nuestra solución de diseño se basará en crear una fun-
cionalidad modular basada en los manglares que podría 
ayudar a frenar o minimizar los daños frente a una inunda-
ción producida por ejemplo por un huracán. Os invitamos a 
que busquéis información sobre este ecosistema por internet 
antes de empezar a diseñar.

Iniciamos el diseño creando una superficie con un ángulo de 
inclinación, para ello utilizamos la forma de cuña, que trans-
formaremos como podemos ver a continuación.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD

MATERIALES Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de, por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.
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Actividad12

Mediante la forma de cubo vamos a generar una serie de 
pequeños obstáculos que ayudarán a ir frenando progresi-
vamente el flujo de agua, para que poco a poco su fuerza 
se vea mermada.

La altura de estos obstáculos o protecciones se ve incre-
mentada como podemos observar, de este modo se consi-
gue frenar la fuerza del agua progresivamente.

Añadimos una nueva forma de cuña que servirá para ge-
nerar un retroceso en el agua cuando esta llegue al cuarto 
obstáculo.
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Como observareis, hemos inclinado la forma de cuña para 
generar el retroceso del flujo de agua que quede en el cuar-
to obstáculo. Creamos la unión de todos los elementos y 
ya tenemos la primera parte de nuestra protección modular 
frente a inundaciones.

Lo siguiente que podemos hacer es una zona arbolada, 
que serviría para proteger del resto de agua que pudiera 
quedar. Además, esta zona ayudará a filtrar los nitratos, fos-
fatos y otros contaminantes del agua, mejorando la calidad 
de esta.
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Actividad12

Como observareis, hemos inclinado la forma de cuña para 
generar el retroceso del flujo de agua que quede en el cuar-
to obstáculo. Creamos la unión de todos los elementos y 
ya tenemos la primera parte de nuestra protección modular 
frente a inundaciones.

VARIANTES Nosotros hemos optado por un diseño que podríamos variar, 
ya que existen los diques que normalmente son artificiales y 
tienen la misma función que nuestro modelo, evitar el paso del 
agua, suelen estar construidos mayoritariamente de piedra.

Os invitamos a diseñar una solución basada en un dique 
de piedra ¿Qué ventajas tiene un manglar como el que he-
mos diseñado nosotros respecto a un dique artificial?

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

¿Pensáis qué los problemas de sostenibilidad de las ciuda-
des es un problema que se debe abordar urgentemente? 
Como hemos aprendido, cada vez las ciudades contienen 
más población debido a las oportunidades de empleo, pero 
esto conlleva diseñar un plan de soluciones para reducir 
el impacto en el medio ambiente y preservar la calidad de 
vida de sus habitantes ¿Qué soluciones pensáis que debe-
rían adoptarse lo antes posible?
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Un objetivo clave de este siglo es transformar las gran-
des ciudades en espacios sostenibles, que dañen lo me-
nos posible a nuestro planeta y permitan una calidad de 
vida aceptable para sus habitantes.

CONCLUSIONES

Accede al modelo
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Actividad

Los espacios urbanos y como consecuencia el mobiliario ur-
bano, son una parte fundamental de nuestras ciudades. Inclu-
so en algunos climas como el nuestro son incluso más impor-
tantes que los edificios, porque es en la calle, en los parques y 
en las plazas donde la gente pasa la mayor parte del tiempo 
y donde como consecuencias se establecen las relaciones.

Nuestra calidad de vida depende en gran parte de la 
calidad de nuestros espacios urbanos, es difícil encontrar 
planeamientos urbanos centrados en los vacíos y no en los 
llenos. Hablamos de planeamientos donde la red de espacios 
urbanos y de zonas verdes está diseñada con criterios de 
sostenibilidad medioambiental y social.

En las próximas unidades trabajaremos en el diseño de pro-
puestas de mobiliario urbano sostenible. El mobiliario urbano 
sostenible es aquel que está pensado para ser útil y durade-
ro, concebido para todos, hecho con materiales reciclados y 
reciclables, y además, está fabricado por industrias cercanas 
y comprometidas con el medio ambiente. Además, incorpora 
la aplicación de nuevas tecnologías y materiales para mejo-
rar la eficiencia, potenciar el ahorro energético y minimizar la 
contaminación.

13
DISEÑO DE SOLUCIONES DE  

MOBILIARIO URBANO I

INTRODUCCIÓN

• Encontrar soluciones de mobiliario urbano sostenible para 
nuestra ciudad o pueblo.

• Diseñar una zona de descanso pensando en el uso de 
materiales que mejoren la eficiencia y ahorro energético 
además de una integración correcta con el entorno.

OBJETIVOS

Poner en práctica diferentes técnicas de transformación de 
objetos a través de modelos que requieren un modelado 
más complejo.

HABILIDADES

Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de, por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.

MATERIALES
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En esta unidad vamos a diseñar una zona de descanso con 
un aspecto moderno y que se integre con el medio ambiente.

El primer modelo consta de un asiento de banco formado 
por cuatro láminas que en la realidad podría tener como 
origen madera procedente de la gestión forestal ambiental-
mente apropiada, socialmente beneficiosa y económicamen-
te viable, o de residuos de plástico reciclado.

A continuación, vamos a crear un segundo asiento de me-
nor longitud. Ambos asientos estarán separados por un blo-
que que albergará vegetación o un pequeño árbol.

El siguiente paso consiste en crear el hueco para depo-
sitar la tierra y plantar así el árbol. Para ello generamos la 
diferencia con un cilindro y depositamos otra forma cilíndrica 
simulando la tierra.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD
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Actividad13

Creamos las patas que permitirán que el asiento sea es-
table.
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Para finalizar vamos a añadir un último módulo a la zona 
de descanso, de este modo podemos aprovechar mejor el 
espacio que hemos diseñado.

El diseño y la construcción del mobiliario para los espacios 
públicos desde el punto de vista de la sostenibilidad es un 
reto que debemos asumir.  Los tiempos actuales exigen dise-
ños que no alteren el medio natural, que su impacto ecoló-
gico sea mínimo o nulo.

Por tal motivo podemos plantearnos algunas preguntas a 
la hora de seleccionar o diseñar un producto de mobiliario 
urbano dentro de lo sostenible, como el que nosotros aca-
bamos de diseñar:

¿Su instalación en el entorno público mejorará la calidad de 
vida de los usuarios? ¿Mejora el entorno natural del espacio 
público?

En esta unidad hemos aprendido que el mobiliario urba-
no es junto con la vegetación, lo que va a conseguir que 
un espacio urbano sea o no un espacio útil y agradable. 
Pero podemos ir más allá, pues el mobiliario urbano pue-
de incluso conseguir que un espacio urbano sea más o 
menos sostenible.

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

VARIANTES Una modificación que podemos realizar es generar respal-
dos centrales al diseño agrandando el ancho de la zona de 
asiento, para aprovechar ambos lados.

CONCLUSIONES

Accede al modelo
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Actividad

En esta unidad continuamos trabajando en soluciones soste-
nibles basadas en mobiliario urbano. 

El mobiliario urbano sostenible debe ser un elemento dife-
rencial de las nuevas ciudades inteligentes. La transformación 
de los espacios públicos ya no se entiende sin incluir criterios 
de sostenibilidad ambiental como parte fundamental del pro-
yecto.

Aunque cada vez se opta más por este tipo de medidas 
preventivas y por el mobiliario urbano sostenible, muchas ciu-
dades cuentan todavía con mobiliario urbano contaminante. 
Un ejemplo de esta situación es el uso extendido de uno de 
los materiales más contaminantes que existen, el poliéster.

Este tipo de plástico contiene estireno (uno de los princi-
pales componentes del poliéster, ha sido clasificado como 
probable carcinogénico por la Organización Mundial de la 
Salud) y se necesitan grandes cantidades de petróleo para 
producirlo. Su vida útil es también muy corta y se desechan 
miles de toneladas al año.

En nuestra ciudad podemos encontrar elementos como pa-
radas de autobús, bancos o papeleras fabricados de este 
material contaminante y poco eficiente.

Entre las mejores alternativas a los productos fabricados 
con materiales contaminantes se encuentran aquellos que es-
tán realizados con acero reciclado. Con este se garantiza 
además una vida útil mucho mayor que con el poliéster. Los 
envolventes de acero procedentes de reciclaje suponen un 
proceso de producción controlado y garantizan un 100% en 
sostenibilidad, valor añadido y fabricación local.

14
DISEÑO DE SOLUCIONES DE  

MOBILIARIO URBANO II

INTRODUCCIÓN

• Conocer los diferentes materiales que podemos utilizar a 
la hora de fabricar de forma eficiente y respetuosa con el 
medio ambiente elementos para nuestra ciudad o pueblo.

• Diseñar una parada de autobús con un diseño capaz 
de integrarse con el entorno y que podría fabricarse con 
materiales totalmente sostenibles.

OBJETIVOS
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Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de, por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.

MATERIALES

Poner en práctica diferentes técnicas de transformación de 
objetos a través de modelos que requieren un modelado 
más complejo.

HABILIDADES

Nuestro diseño se basa en crear una parada de autobús 
que pueda albergar en la parte superior una zona para 
incluir vegetación, como plantas, flores, etc. 

Primero vamos a crear los laterales y la parte central de la 
parada de autobús utilizando la forma de cubo. Estos ele-
mentos se encargarán de otorgar la robustez a la parada 
de autobús.

A continuación, crearemos los paneles de protección para 
el viento. Estos podrían estar fabricados de cristal o de ace-
ro reciclado.

Además, añadimos los bancos para que la gente pueda 
sentarse mientras espera la llegada del autobús.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD
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Actividad14

A continuación, procedemos a diseñar el techo de la pa-
rada. Como hemos comentado antes, en este techo podemos 
albergar plantas o flores, que pueden otorgar al elemento 
de un aspecto más agradable además de ser una zona 
para que animales como pájaros, puedan utilizar.

En nuestro caso vamos a inclinar el techo 22,5º.
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En la parte trasera vamos a colocar otra lámina para po-
der sostener correctamente la zona de vegetación.

¡Y ya tenemos nuestro diseño finalizado!
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Actividad14

Ahora que hemos aprendido la importancia de utilizar ma-
teriales eficientes y de poco impacto con el medio ambien-
te podemos observar como la mayoría de elementos que 
encontramos en nuestra ciudad o pueblo están fabricados 
con materiales nocivos y de poca durabilidad o vida útil. 
¿No creéis que es momento de sustituir paulatinamente todo 
el mobiliario urbano de esta naturaleza? ¿No es cierto que 
si utilizamos materiales reciclados y de una procedencia di-
ferente al del petróleo reduciríamos además el coste de fa-
bricación? 

En esta unidad hemos visto otro ejemplo de cómo trans-
formar un espacio urbano siguiendo esta filosofía del 
ecodiseño y sin la utilización del poliéster. Debemos ser 
conscientes de que es posible la fabricación de elemen-
tos con compuestos no derivados del petróleo, resul-
tando un modelo de fabricación totalmente sostenible y 
económicamente rentable.

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

VARIANTES Como la parada va a contener vegetación en la parte su-
perior, sería interesante integrar en el modelo un sistema de 
canalización de agua que ayude a que no se acumule en 
la parte superior el sobrante que no pueda absorber la ve-
getación.

CONCLUSIONES

Accede al modelo
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Actividad15
DISEÑO DE SOLUCIONES DE  

MOBILIARIO URBANO III

Finalizamos la serie de unidades basadas en la mejora del 
mobiliario urbano a través de un último diseño basándonos 
en un elemento que podríamos encontrar en una ciudad in-
teligente, un poste informativo con funciones de conectividad 
para las telecomunicaciones y totalmente autosuficiente en 
materia energética.

El poste informativo podría tener como material principal 
el acero al carbono y contar con tiras LED laterales con las 
que se garantiza un bajo consumo de electricidad. Además, 
podemos integrar otros valores añadidos como los puntos wifi 
y los puntos de recarga para dispositivos móviles.

Para que el elemento sea autosuficiente, en su parte su-
perior podemos colocar células solares que recargarán las 
baterías incluidas en el poste durante el día.

Por lo tanto, estamos frente a otro ejemplo de cómo trans-
formar un espacio urbano siguiendo esta filosofía del ecodi-
seño y sin la utilización del poliéster.

INTRODUCCIÓN

• Diseñar un elemento que podría encontrarse en una ciu-
dad inteligente, con unas características actuales y res-
petando el medio ambiente.

OBJETIVOS

Poner en práctica diferentes técnicas de transformación de 
objetos a través de modelos que requieren un modelado 
más complejo.

HABILIDADES

Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.

MATERIALES
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Comenzamos el diseño creando el cuerpo del poste. Utili-
zamos un cubo que transformaremos curvando los vértices 
para dar una forma redondeada.

El poste incorpora dos tiras leds, una en cada lateral y de 
forma vertical.

A continuación, vamos a incluir una pantalla táctil para la 
interacción con el usuario, ya que en este poste podemos 
incluir información sobre lugares de interés, rutas, datos me-
teorológicos, etc.

La pantalla es vertical para favorecer el uso a personas 
con dificultades de movilidad.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD
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Actividad15

En la parte posterior vamos a incluir una zona de carga 
para dispositivos móviles.

Y finalmente incluimos en la parte superior las células sola-
res para que el poste sea autosuficiente.
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En esta actividad nos hemos introducido levemente en cua-
les pueden ser las características de una ciudad inteligente, 
con elementos modernos que puedan facilitar las necesida-
des de la población e integrarse con el entorno. ¿Piensas 
que tu ciudad reúne alguna de las características para 
denominarse ciudad inteligente?¿Qué beneficios podríamos 
encontrar para la población y medio ambiente en una ciu-
dad denominada inteligente?

El concepto de ciudad inteligente está totalmente liga-
do a un modelo sostenible. Las características básicas 
comprenden una planificación urbana coherente, ac-
cesibilidad universal y movilidad urbana sostenible. Uso 
de las Tecnologías de la Información y la Comunicación 
(TIC). Innovación tecnológica y arquitectónica que au-
menten la calidad de vida.

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

VARIANTES Debido a que el poste contiene una zona de carga para 
dispositivos móviles y conectividad móvil, sería interesante 
integrar un área de descanso para que los usuarios puedan 
esperar mientras carga el dispositivo, o navegan por internet.

CONCLUSIONES

Accede al modelo
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Actividad16
HACIENDO MÁS SOSTENIBLE NUESTRA 
ESCUELA. PROPUESTA DE SOLUCIONES

En las escuelas y centros educativos de bachillerato o pri-
maria se están cambiando la forma de impartir las clases. El 
proyector o SmartTV está ya sustituyendo a las pizarras tradi-
cionales, los ordenadores portátiles, chromebooks o tabletas 
también están “invadiendo” las aulas dejando los libros sólo 
como herramienta de lectura y no de estudio. 

Los centros educativos también están evolucionando en la 
forma de impartir las clases, y los pupitres de los años 80-90 
se han sustituido por mesas con ruedas, incluso las sillas tam-
bién tienen ruedas para poder dar una respuesta más flexible 
y rápida al contenido y temática de la clase. 

La configuración de las mesas no es lo mismo para una 
clase de robótica que para biología o inglés. Es el profesor 
quién puede cambiar las formas de ubicar las mesas incluso 
en los nuevos colegios las divisiones de las aulas también son 
móviles para hacer aulas más grandes o más pequeñas en 
función del número de alumnos y de la temática.

La enseñanza está cambiando a un método de proyectos, 
más personalizado y dinámico y sería necesario un mode-
lo con espacios o edificios más sostenibles, flexibles y sanos 
donde se pudieran realizar todas las nuevas actividades y un 
proyecto educativo con un óptimo confort lumínico y térmico, 
además de un ahorro energético.

INTRODUCCIÓN

• Diseñar un espacio de aula que permita flexibilidad y 
ahorro energético, así como unas condiciones lumínicas 
óptimas.

• Investigar en los tipos de materiales más adecuados para 
la fabricación del espacio.

OBJETIVOS

Poner en práctica diferentes técnicas de transformación de 
objetos a través de modelos que requieren un modelado 
más complejo.

HABILIDADES
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Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de, por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.

MATERIALES

En esta unidad vamos a diseñar el espacio de aula conside-
rando condiciones lumínicas y materiales.

Lo primero es crear un espacio diáfano rectangular para 
poder aprovechar al máximo el espacio.

Y a continuación a través de la diferencia generamos el 
espacio interior.

A continuación, vamos a generar el acceso al aula y las 
ventanas. La ventilación y la iluminación se pueden resolver 
de manera sencilla si consideramos que el aula (o aulas, ya 
que podría duplicarse el modelo a más aulas) da al exterior 
en todo su perímetro, por lo que establecemos unos huecos 
para las ventanas en las fachadas que se ubicarían al norte 
y sur para facilitar la ventilación cruzada y la iluminación 
natural perpendicular a la dirección de trabajo.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD
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Actividad16

El siguiente paso consiste en la instalación de dos pizarras, 
una servirá para un uso convencional mientras que la otra 
bien irá vinculada a un proyector, o será convertida en una 
pizarra o pantalla interactiva.
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Diseñamos la puerta para el acceso al aula.

Y ya tendríamos diseñado el espacio. Si pensamos en los 
materiales que podríamos utilizar, las nuevas aulas pueden 
utilizar una estructura de madera laminada y paneles pre-
fabricados de madera-cemento al exterior y de viruta pren-
sada al interior. El aislamiento térmico se resuelve utilizando 
corcho natural y fibra de cáñamo. Estos tableros de corcho 
natural pueden solucionar además las condiciones acústi-
cas, tanto de aislamiento como de reverberación, necesarias 
para dotar de confort a las aulas.
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Actividad16

Ahora que hemos aprendido algunos conceptos sobre ma-
teriales sostenibles y que mejoran las condiciones energéti-
cas y de confort de un espacio ¿Piensas que tu aula reúne 
unas buenas condiciones? ¿Qué mejorarías o cambiarías del 
espacio?

Si pensamos en las condiciones lumínicas ¿Piensas que los 
puestos de estudio están correctamente ubicados respecto 
a la luz?

La forma de enseñar en los centros educativos está cam-
biando, y por eso debemos adecuar también los espa-
cios o centros para mejorar su rendimiento y condiciones, 
e intentar que los centros educativos se conviertan en 
espacios sostenibles que ayudará a que el alumnado 
se conciencie de la importancia de estudiar, trabajar o 
vivir en entornos más saludables.

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

CONCLUSIONES

VARIANTES Hemos hablado sobre los materiales que podríamos utilizar 
en el aula, por lo que puedes simular los materiales revistien-
do el interior del aula con corcho laminado para mejorar 
las condiciones acústicas, y paneles de viruta prensada si-
mulando madera en el suelo para un mayor confort térmico.

Accede al modelo
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Actividad

En esta actividad vamos a crear el mobiliario para el alumna-
do y profesor, es decir, vamos a diseñar un modelo de mesa y 
de silla que después duplicaremos.

Los materiales que podemos utilizar deben ser evidente-
mente de un concepto ecológico y sostenible, realizado con 
materiales naturales y sin tratamientos químicos, lo que hace 
que sea un producto que no perjudica el medioambiente, ni 
la salud del que lo compra ni la del que lo fabrica.

Hay mucha variedad de materiales para diseñar un mobi-
liario sostenible interior, pero en este caso nos centraremos en 
el mobiliario de corcho.

El corcho es un material que proviene de la corteza del 
alcornoque, que crece cada año y se extrae a mano sin da-
ñar el árbol. Es un tipo de material que puede utilizarse tanto 
para interiores como para exteriores.

El corcho se ha utilizado mucho en el sector de la construc-
ción como aislante térmico en paredes, suelos y techos. Ahora 
también, es un elemento decorativo con grandes ventajas, 
pues es un material económico, ligero, muy resistente, recicla-
ble, biodegradable y natural.

Por lo tanto, los tableros a utilizar para las mesas y los asien-
tos y respaldos de las sillas pueden fabricarse de este mate-
rial, mientras que las patas pueden ser de acero reciclado.

INTRODUCCIÓN

17
DISEÑO DE UN AULA MÁS SOSTENIBLE I

• Diseñar un modelo de mobiliario para el aula de materia-
les sostenibles.

• Investigar que otros tipos de materiales podríamos utilizar.

OBJETIVOS

Poner en práctica diferentes técnicas de transformación de 
objetos a través de modelos que requieren un modelado 
más complejo.

HABILIDADES
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Iniciamos la actividad haciendo una pequeña modificación 
al espacio, ya que vamos a simular que el suelo es de virutas 
de madera reciclada, esto dará un aspecto más confortable 
al espacio.

El siguiente paso consiste en crear un modelo de mesa a 
través de cilindros para las patas y un cubo para el tablero.

A continuación, diseñamos el modelo de silla, pensando en 
que contengan ruedas en la parte inferior para mejorar su 
movilidad y dañar lo menos posible el suelo.

Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de, por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD

MATERIALES
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Actividad17

Ubicamos los modelos en la zona donde se encontraría el 
profesorado.

Y finalmente duplicamos los modelos para crear los pues-
tos para el alumnado.
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CONCLUSIONES

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

VARIANTES

Un mueble ecológico y sostenible es aquel realizado en 
materiales naturales y sin tratamientos químicos, lo que 
hace que sea un producto que no perjudica el medioam-
biente, ni la salud del que lo compra ni la del que lo 
fabrica.

Para elegir un mueble ecológico se han de tener en 
cuenta el ciclo de vida de las materias primas. El dise-
ño y la producción de los muebles ecológicos debe ser 
de tal manera que se use la menor cantidad de materia 
prima, garantizando su durabilidad, y por último, el reci-
claje de los muebles sostenibles debe ser fácil y cómodo.

A la hora de adquirir un mueble más saludable y sosteni-
ble se debe conocer su ciclo de vida para poder valorar 
lo sostenible que es. Hay que tener en cuenta las materias 
primas, el diseño, el proceso de producción, la distribu-
ción, el uso, el reciclaje, reparación, reuso y el residuo.

¿Os habéis preguntado alguna vez de qué material está fa-
bricado el mobiliario de tu aula? Un modelo de fabricación 
más sostenible con materiales naturales, de origen diferente 
al petróleo o reciclados es posible, y dentro del mobiliario 
de interior existe una amplia gama de opciones para ello.

¿Qué pensáis de la ergonomía de las sillas y mesas que 
utilizáis todos los días en el aula?¿Podría mejorarse con un 
diseño diferente?

Debido a que existe espacio disponible en el aula puede 
ser interesante crear una pequeña zona de descanso para 
el alumnado.

Accede al modelo
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Actividad18
DISEÑO DE UN AULA MÁS SOSTENIBLE II

En esta unidad vamos a finalizar modelando los elementos 
restantes del aula, centrándonos en el aspecto lumínico.

La iluminación representa entre el 10% y el 25% del consumo 
total de electricidad en espacios como un aula. Es por ello 
que lograr una iluminación eficiente es algo interesante por los 
beneficios ambientales y económicos.

A nivel ambiental consumir menos evita que los recursos no 
renovables se agoten más rápidamente y por consiguiente la 
emisión de gases nocivos sea menor.

Debemos de tener en cuenta los siguientes aspectos:

• Utilizar lámparas de bajo consumo en lugar de incandes-
centes. Su gasto energético es menor y su vida útil más 
prolongada.

• Colocar los puntos de luz en el lugar adecuado nos permi-
te usar luces con menos potencia e iluminar lo mismo.

• Automatizar el encendido y apagado de las luces puede 
reportarnos muchos beneficios. Existen sensores que detec-
tan cuando hay alguien en una estancia y enciende las 
luces. Igualmente los temporizadores son útiles para es-
tablecer en qué periodo debe permanecer encendida o 
apagada la iluminación.

INTRODUCCIÓN

• Diseñar los elementos restantes del aula, como la ilumina-
ción, proyector y techo.

• Aprender cómo podemos reducir el consumo de energía 
mediante una iluminación eficiente.

OBJETIVOS

Poner en práctica diferentes técnicas de transformación de 
objetos a través de modelos que requieren un modelado 
con más detalle.

HABILIDADES
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Iniciamos la actividad diseñando un techo para el aula. Su-
ponemos que el aula sería completamente exterior (podemos 
imaginarnos un espacio educativo con aulas exteriores para 
facilitar la iluminación, corriente de aire e incluso la instala-
ción de placas solares para facilitar y promover el autocon-
sumo del centro.

El tejado tendrá forma de cuña para facilitar la no acu-
mulación de agua en caso de lluvia.

Rotamos la forma para proceder a su vaciado (zona in-
terna del techo) y a continuación diseñar unas vigas que 
contendrán la instalación de los puntos de luz.

Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD

MATERIALES
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Actividad18

Colocamos 5 vigas utilizando y transformando la forma de 
cubo, y las repartimos con distancia entre ellas equitativa.

A continuación, vamos a diseñar los focos de luz utilizando 
la forma cilíndrica. Vamos a colocar 4 puntos de luz en cada 
una de las vigas.
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Finalmente volvemos a rotar el techo y lo colocamos ali-
neado sobre el aula ¡Ya disponemos del modelo completo 
de aula!
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Actividad18

Tras la actividad que acabamos de realizar ¿Pensáis que 
vuestra aula dispone de un buen aprovechamiento lumínico? 
Y si nos centramos respecto a la luz natural ¿Las ventanas 
debido a su distribución favorecen que exista un nivel sufi-
ciente de luz natural en el interior? ¿Qué acciones de mejora 
se podrían implementar para reducir el consumo de luz y 
obtener un mejor rendimiento del factor lumínico?

Controlar el consumo de iluminación está en nuestras ma-
nos. Con lámparas más eficientes, sistemas de regulación 
e incluso trucos de decoración o distribución podemos 
hacer un uso más eficiente y rentable de la iluminación.

La iluminación natural es de vital importancia y debe es-
tar integrada desde el proyecto del edificio. Durante la 
fase de diseño se deben tener en cuenta factores como 
la orientación, los otros edificios y la vegetación que lo 
rodean y la profundidad del edificio. Además se pue-
den colocar elementos en las ventanas para controlar el 
aprovechamiento de la luz natural.

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

CONCLUSIONES

VARIANTES Una vez finalizado el diseño podemos dotar del aula de una 
serie de placas solares para promover el autoconsumo del 
espacio.

Otra modificación puede consistir en crear nuevas ventanas 
laterales en el techo, para potenciar la entrada de luz na-
tural en el aula.

Accede al modelo
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Actividad19
INTRODUCCIÓN A CODEBLOCKS. 
DISEÑO DE UNA FAROLA EFICIENTE

Una función muy interesante que presenta Tinkercad es la po-
sibilidad de modelar en 3D mediante el uso de programación.

En esta unidad vamos a aprender a diseñar utilizando 
bloques de programación que permiten modelar un objeto 
mediante el uso de fundamentos de programación como la 
creación de variables, objetos e incluso bucles.

Si ya has utilizado algún software de programación gráfico 
como Scratch en poco tiempo te podrás habituar al funcio-
namiento de Codeblocks.

Además, Codeblocks permite utilizar conceptos matemáti-
cos de una forma práctica e inmediata, haciendo muy intere-
sante el uso de esta opción que nos ofrece Tinkercad.

INTRODUCCIÓN

• Aprender a utilizar Codeblocks modelando un objeto 
sencillo.

• Diseñar un modelo de farola de bajo consumo que po-
dría estar instalado en las calles de nuestra ciudad.

OBJETIVOS

Aprender a utilizar fundamentos de programación para mo-
delar objetos en 3D.

HABILIDADES

Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.

MATERIALES
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Para acceder a la interfaz de Codeblocks debemos ir al 
menú lateral izquierdo y seleccionar su opción.

Podemos observar que se trata de una nueva funcionali-
dad incorporada a Tinkercad. A continuación pulsamos en el 
botón “Crear un nuevo Codeblock” para desplegar la vista 
de la interfaz de programación y diseño.

Esta interfaz se compone de un menú izquierdo donde dis-
ponemos de las diferentes formas geométricas, opciones de 
transformación, control para establecer repeticiones, bloques 
matemáticos, datos para disponer de variables y comentarios.

Si queremos, por ejemplo, visualizar un cubo en el lado de-
recho (zona donde se renderizan los modelos) sólo tenemos 
que arrastrar el bloque en concreto a la zona central y pul-
sar el botón triangular para ejecutar la visualización.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD
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Actividad19

Como hemos comentado, vamos a diseñar una farola efi-
ciente, y para ello crearemos un nuevo objeto que llama-
remos Poste y transformaremos una forma de cubo. Además, 
desplazamos la forma en el eje vertical Z para que quede 
sobre el área de trabajo.

El bloque crear nuevo objeto es muy útil ya que permite se-
parar las diferentes partes que puede tener un modelo, para 
posteriormente poder utilizarlo en otras partes de nuestro 
diseño.

El siguiente paso consiste en crear el elemento superior 
que contendrá la lámpara de led, para ello vamos a realizar 
unas acciones similares a lo anterior, creamos un nuevo obje-
to y lo manipulamos para integrarlo en el poste.
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Finalmente vamos a añadir la lámpara de led.

Y ya disponemos de nuestro primer modelo generado me-
diante programación.

A la hora de ejecutar la visualización del modelo dispo-
nemos de un control de velocidad para ver cómo se va 
generando, y una función de ir paso a paso. Esto nos per-
mite comprobar bloque a bloque como se ejecuta nuestra 
programación.
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Actividad19

En esta actividad hemos diseñado una farola que conten-
dría iluminación LED para un bajo consumo y mayor vida útil 
¿Te has fijado alguna vez en que tipo de lámpara llevan 
instaladas las farolas de tu ciudad? En muchas ciudades y 
pueblos se están sustituyendo las antiguas lámparas incan-
descentes por modelos LED mucho más eficientes y con menor 
consumo.

Hemos comprobado como también podemos utilizar fun-
damentos de programación para modelar en 3D, per-
mitiéndonos poder aplicar conceptos matemáticos más 
avanzados de una forma totalmente práctica.

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

CONCLUSIONES

VARIANTES Añade otro foco en la parte contraria donde hemos creado 
el nuestro. Deberás crear dos nuevos objetos y ubicarlos co-
rrectamente en la parte superior.

Accede al modelo
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Actividad20
EXPLORANDO CONCEPTOS MÁS 
AVANZADOS CON CODEBLOCKS

Una vez hemos dado nuestros primeros pasos con Code-
blocks vamos a modelar un objeto más complejo donde po-
damos utilizar un elemento de control que nos permitirá repe-
tir un objeto y su operación, como la rotación o su traslación.

INTRODUCCIÓN

• Aprender conceptos más avanzados de Codeblocks 
para generar modelos más complejos.

• Diseñar un modelo de papelera utilizando bucles.

OBJETIVOS

Aprender a utilizar estructuras de control como son los bu-
cles para modelar objetos en 3D más complejos.

HABILIDADES

Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de, por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.

MATERIALES

Una vez hemos accedido a la interfaz de diseño vamos a 
crear el modelo u objeto de cesto. Para ello es necesario 
crear un objeto (Cesto) donde tendremos un cilindro sólido 
al cual le aplicaremos la diferencia con otro cilindro de me-
nores dimensiones vacío.

Para generar la diferencia en Codeblocks utilizaremos el 
bloque que crea un grupo (Create Group) que genera la 
unión de las piezas.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD
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Al ejecutar el renderizado del modelo observaremos como 
se genera la diferencia entre ambos objetos.

A continuación creamos un objeto llamado Orificios y que 
incluye un bucle (el bloque de color naranja).

Este bloque contiene una variable llamada i que inicial-
mente su valor es 1. El número de iteraciones será 10 debido 
a que la variable i se incrementará en una unidad cada vez 
que finalice el bucle una iteración. Cuando la variable i lle-
gue al valor 10 ya no se volverá a ejecutar ninguna de las 
acciones contenidas en el interior del bucle.

Las acciones del interior del bucle comprenden:

• Un objeto cilíndrico que a cada iteración será creado, 
trasladado 20mm y 10mm en los ejes X y Z respectiva-
mente.

• La rotación de 90º sobre el eje Y del objeto.
• La rotación del resultado de la operación (i * 360) / 10 

sobre el eje Z. Esta operación permite generar 10 cilin-
dros vacíos alrededor del cilindro cesto.

 El resultado lo podemos ver en la figura:

Casi lo tenemos, solo nos falta poder duplicar el objeto 
Orificios cuatro veces e ir modificando su posición sobre el 
eje vertical Z.

Como podemos observar, para realizar esta acción crea-
remos el objeto llamado Cesto final que contendrá una co-
pia del objeto Cesto para aplicar mediante un nuevo bucle 
las cuatro iteraciones generando el objeto Orificios con una 
separación vertical de 14mm * i, es decir, a cada iteración 
generamos la siguiente traslación vertical en milímetros:
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Actividad20

1. 0mm
2. 14mm
3. 28mm
4. 32mm
5. 64mm

Y una vez renderizado el objeto podemos observar el re-
sultado.

A través de esta última actividad de modelado hemos 
aprendido cómo fácilmente y con pocos bloques de 
programación gracias a la utilización de bucles, pode-
mos realizar una misma acción todas las veces que que-
ramos, simplificando de este modo la cantidad de pasos 
a realizar.

CONCLUSIONES

VARIANTES Puedes crear diferentes objetos Orificio (de distintas formas) 
para personalizar la papelera.

Accede al modelo
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Actividad

DISEÑO DE UN SISTEMA PARA EL USO 
RESPONSABLE DEL AGUA

En esta unidad vamos a explorar un problema que nos afecta 
a todos, el consumo responsable del agua.

Todos deberíamos ser conscientes de la importancia que 
tiene el agua como elemento de vida para la supervivencia 
de todos los seres vivos que habitan en nuestro planeta.

El agua, nuestro recurso natural más preciado, es fundamen-
tal para la higiene, la agricultura o la industria, así como para 
regular el clima y limpiar la atmósfera de partículas contami-
nantes como el dióxido de carbono (CO2). 

Por lo tanto, conservar y proteger el agua es una tarea de 
vital importancia.

El gran aumento del consumo de agua se ha convertido 
en los últimos años en un gran problema para la humanidad, 
ocasionando que haya falta de agua para suministrar a toda 
la población mundial.

Los principales motivos de la escasez de agua en el pla-
neta son:

• El cambio climático.
• Agua contaminada: Hay que resaltar la contaminación del 

agua de los ríos, lagos, mares, arroyos y lagunas por culpa 
del vertido de distintos residuos tóxicos.

• Mayor demanda de agua: El aumento del crecimiento 
agrario, industrial y poblacional provoca que la demanda 
de agua se incremente de manera considerable.

• Mala distribución del agua: Una de las principales causas 
de la escasez de agua es la distribución poco equilibra-
da del agua dulce que hay en el planeta.

• Extracción insostenible del agua de ríos, lagos y fuentes: 
Esta extracción impide que el agua siga su ciclo como 
nuestro recurso renovable más importante. Esto pasa por-
que el agua se extrae mucho más rápido de lo que tarda 
en renovarse.

Una de las soluciones para evitar la escasez del agua sería 
la utilización de sistemas de destilación sostenibles para po-
tabilizar el agua de los mares y océanos, ¡además de eviden-
temente ser conscientes de un consumo responsable y cuidar 
de nuestro planeta!

INTRODUCCIÓN

21
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• Seguir aprendiendo conceptos de programación aplica-
dos al diseño 3D.

• Diseñar un modelo de destilación sostenible para apro-
vechar el agua salada del mar.

OBJETIVOS

Los procesos de destilación se basan en el ciclo hidrológico 
natural del agua. Los destiladores solares consisten de un 
recipiente oscurecido que se llena con agua salada. 

El recipiente está cubierto por un vidrio inclinado que per-
mite la transmisión de energía solar y la condensación del 
agua. La radiación solar entra al recipiente y la temperatura 
del agua se eleva hasta lograr la evaporación; debido a 
la diferencia de presión y a la diferencia de temperatura, 
el vapor de agua se condensa en el cristal inclinado y las 
gotas de agua se colectan en un receptáculo.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD

Aplicar fundamentos de programación para modelar objetos 
en 3D más complejos.

HABILIDADES

Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado. Recomendamos Google Chrome o Firefox. Ratón, ya 
que el uso del pad de por ejemplo, un ordenador portátil, 
dificulta el control de los objetos y cámara.

MATERIALES
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Actividad21

De este modo obtenemos el agua lista para su posterior 
tratamiento y consumo.

Vamos a dividir el proyecto en tres partes, un primer objeto 
que será la parte principal del sistema y contendrá el cristal 
inclinado para calentar el agua además del habitáculo para 
el proceso de destilación.

Para ello creamos un objeto llamado ProcesoAgua el cual 
tendrá una estructura formada por dos cubos y un objeto en 
forma de cuña.

Los escalamos y desplazamos en sus correspondientes ejes 
para obtener el modelo que observamos en la figura.

A continuación, vamos a crear dos objetos más, un depósito 
que contendrá el agua dulce y otro depósito a través del 
cual abastecemos al sistema de agua salada.
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CONCLUSIONES

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

VARIANTES

Las situaciones de sequía y escasez de agua que vive el 
planeta suponen grandes amenazas para la seguridad de 
la población mundial, puesto que tanto el suministro como 
la renovación de agua sufren cada vez más dificultades.

Es necesario un correcto planteamiento de la gestión 
del agua dulce en nuestro planeta para evitar conflictos, 
daños al medio ambiente y riesgos para nuestra salud.

El 90% de los desastres naturales de nuestro planeta están 
directamente relacionados con el agua. El 80% de las aguas 
residuales del planeta vuelve al ecosistema sin ser trata-
das o reutilizadas. El 75% de las extracciones industriales de 
agua se utilizan para producir energía, donde la agricultura 
representa el 70% de la extracción mundial del agua.

Debido a todas estas circunstancias, es realmente priorita-
rio planificar estrategias para concienciar a los ciudadanos 
respecto al uso y a la conservación del agua.

¿Qué consejos deberíamos seguir para ahorrar agua?

Hemos diseñado un sistema para obtener agua dulce de 
agua salada, pero también sería interesante crear sistemas 
que puedan aprovechar el agua de lluvia en las ciudades. 
¿Podrías diseñar un prototipo para ello?

Accede al modelo
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Actividad22
IMPRESIÓN DE MODELOS CON 
MATERIALES BIODEGRADABLES

En la actualidad convivimos con un problema de contamina-
ción debido al uso masivo de los compuestos plásticos, que 
si se suma a una mala gestión de estos residuos obtenemos 
una serie de problemas medioambientales que afectan tanto 
a ecosistemas terrestres como marinos.

Los modelos que hemos diseñado durante las unidades de 
esta guía pueden ser fácilmente impresos por una impresora 
3D, de hecho, Tinkercad es un software pensado para poder 
imprimir los modelos que diseñamos.

Una vez finalizado nuestro diseño disponemos de una op-
ción de exportación de nuestro modelo, que podemos des-
cargar en formato de archivo .STL u .OBJ para poder ser pro-
cesado y convertido con otro software al formato .GCODE, el 
tipo de archivo que necesita una impresora 3D para poder 
imprimir, o si disponemos de algún modelo de impresora con 
funcionalidad WIFI dentro de la lista que nos indica Tinkercad, 
poder enviar el diseño.

En esta unidad vamos a explorar las opciones disponibles 
actualmente respecto a materiales sostenibles, que tengan un 
menor impacto sobre el medio ambiente o incluso que puedan 
ser biodegradables.

Es muy importante que conozcamos qué tipos de compues-
tos son los más adecuados para que la impresión 3D se con-
vierta en una operación lo más sostenible posible.

INTRODUCCIÓN
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• Aprender qué materiales son los más adecuados para su 
utilización en la impresión 3D.

OBJETIVOS

Dos de los materiales más utilizados en impresión 3D son el 
ABS y el PLA.

El filamento de ABS, (acrilonitrilo butadieno estireno), es un 
polímero termoplástico bastante común en la industria, co-
nocido principalmente por su buena resistencia a las bajas 
temperaturas y su peso bastante liviano.

Se utiliza para la fabricación de electrodomésticos, partes 
del automóvil e incluso juguetes, por ejemplo, en la fabrica-
ción de piezas de LEGO. Seguramente se trata de uno de 
los plásticos más utilizados en la impresión 3D.

El PLA, también llamado ácido poliláctico, contiene propie-
dades similares al ABS, pero el origen de ambos es comple-
tamente distinto.

1. Como primera actividad te proponemos que busques in-
formación de ambos tipos de plástico e indiques el ori-
gen de cada uno. ¿Cuál es más adecuado para su utili-
zación si pensamos en el impacto que puede tener sobre 
el medio ambiente?

2. Tras conocer dos de los materiales más utilizados en im-
presión 3D ¿Piensas que la impresión 3D es una tecnolo-
gía sostenible?

3. Investiga entre la diferencia entre biodegradable y com-
postable. Para profundizar mejor en el nivel de sostenibili-
dad de la fabricación a través de impresión 3D, es clave 
conocer las diferencias entre estos dos términos.

DESARROLLO 
DE LA 

ACTIVIDAD

Disponer de un conocimiento básico sobre las propiedades 
de los plásticos más utilizados en impresión 3D.

HABILIDADES

Un ordenador con conexión a internet y navegador actua-
lizado para la búsqueda e investigación sobre el tema que 
estamos tratando.

MATERIALES
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Actividad22

Tras el proceso de investigación que debéis haber realizado 
sobre los materiales como el ABS y PLA, debe surgir la pre-
gunta sobre si es éticamente justificable fabricar plástico a 
partir de alimentos, como es el caso de uno de los materiales 
más utilizados, el PLA. 

La población mundial está creciendo y se necesitan cada 
vez más alimentos. Para hacer 1 kg de PLA, se necesitan 
2.65 kg de maíz aproximadamente, y con 270 millones de 
toneladas de plástico producidas cada año, reemplazar el 
plástico convencional con PLA del maíz, eliminaría 715.5 mi-
llones de toneladas del suministro mundial de alimentos, en un 
momento en que el calentamiento global está reduciendo la 
productividad de la agricultura tropical.

¿Qué pensáis al respecto? ¿No debería regularizarse co-
rrecta y éticamente el consumo de este tipo de plástico?

Debido al auge que está sufriendo el mundo de la impre-
sión 3D, los fabricantes de plástico están realizando un 
gran esfuerzo a la hora de dar con los filamentos indica-
dos y a la vez respetuosos con el medio ambiente. Desde 
esta guía de diseño 3D esperamos haberos ayudado a 
tener un criterio más respetuoso sobre la sostenibilidad, 
elección de materiales y ver cómo a día de hoy un mo-
delo de fabricación y consumo energético sostenible es 
totalmente posible.

PREGUNTAS 
PARA LA 

REFLEXIÓN

CONCLUSIONES
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