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Presentacio i
objectius

Fundacio MUSOL, Municipalistes per la Solidaritat i 'Enfortiment Institucional
¢s una ONGCD independent i sense anim de lucre que promou el dret a
una vida digna i el desenvolupament sostenible de les poblacions més
desfavorides per a millorar la seva situacio economica i social. Té una vocacio
dirigida al treball amb e¢ls ens locals del Sud, amb l'objectiv d'enfortir les
capacitats dels actors locals i regionals dels paisos del sud i el seu paper
en el desenvolupament local i regional.

Al llarg dels anys MUSOL ha diversificat la seva accid, des del punt de
vista geografic i sectorial; no obstant aixd l'organitzacid reafirma la seva
ambicio de constituir una referencia en el treball amb els ens publics i les
organitzacions locals d’Espanya, Africa i America Llatina

Dins del seu ambit de treball en educacio, MUSOL impulsa accions en Educacio
per al Desenvolupament, entenent agquesta com un enfocament que considera
l'educacid com un proces dinamic, interactiv i participativ, orientat a la
formacid integral de les persones, la seva conscienciacio i comprensio de les
causes locals i globals dels problemes del desenvolupament i les desigualtats
Nord-Sud, i el seu compromis per a l'accid participativa i transformadora
(Hegoa, 2000). Aquesta linia de treball va mes enlla de la sensibilitzacio i
conscienciacio, motivant 'andlisi i actuacio davant les realitats generadores
d’injusticia.

Cracies al suport de de la Generalitat Valenciana, MUSOL impulsa el projecte:
‘Extraescolars Solidaries: integracid dels objectius de desenvolupament
sostenible en les activitats extraescolars’, que inclou un component de treball
en els Centres Educatius dins de I'ambit de les activitats extraescolars, com
un espai privilegiat per a motivar la sensibilitzacio, andlisi i compromis social.

4 I
Les presents guies pretenen informar i capacitar a docents, educadors/

es, monitors/es de les activitats extraescolars perque puguin integrar
dins de les mateixes 'Educacioé per al Desenvolupament, i proporcionar-
los els recursos pedagodgics i eines necessdries per a la integracié dels
continguts previstos.

\- J

Amb l'objectiu d'incloure 'Educacio per al Desenvolupament en les activitats
extraescolars, shan elaborat i desenvolupat guies metodologiques per @
set de les materies més comunes en les activitats extraescolars. Cadascuna
d'elles, s'inicia amb una introduccio i conceptualitzacid de 'Educacio per al
Desenvolupament tant a nivell general com de manera especifica per a la
materia de treball.

Apostem per una proposta integral, en la qual s‘abordin diverses tematiques,
s'ha procurat vincular cadascuna de les materies amb un eix tematic relacionat
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amb un Dret Huma i els Objectius de Desenvolupament Sostenible. Perque 'Educacio
per al Desenvolupament no es limiti a una o diverses sessions, en cadascuna de les
materies, es proposen diferents activitats per a diversos continguts a ser incorporats
en la programacié habitual de cada activitat.

Matéria Drets i ODS Vinculats Continguts
Dret a 'Educacio
Diversitat cultural
Foment a la QDS 4 Goronﬁr L.JDO.@dUCOCIO Compr@nsp lectora
Lectura inclusiva, equitativa i de Vocabulari
qualitat i promoure oportunitats Escriptura creativa
d'aprenentatge durant tota la
vida per a tots
Dret a la Comunicacio i la Navegacio per Internet
Noves Tecnologia Maneig de paqguets

Tecnologies de
la Informacio i la

Comunicacio

Ciutadania global

ODS 9 Construir infraestructures
resilients, promoure la
industrialitzacio inclusiva i
sostenible i fomentar la innovacio

ofimatics

Correu electronic, mapes
virtuals i plataformes
colaboratives
Continguts multimedia

Dret a la llibertat d'experessio
Interculturalitat
ODS 3 Garantitzar una educacio

Comprensio lectora

Angles inclusiva, equitativa i de Expressio O.r0|
0 . Vocabulari
qualitat i promoure oportunitats Exoressid escrita
d'aprenentatge durant tota la P
vida per a tots
Dret a la Salut
Construccio de la Pau Jocs preesportius
Esports Inclusio social Habilitats motrius

ODS 3 Garantitzar una vida
saludable i promoure el benestar
per a tots a totes les edats

Motricitat basica
Esquema corporal

Arts Plastiques

Dret al Medi Ambient Sa

Drets dels pobles indigenes
Diversitat cultural

ODS 13 Accio pel Clima i altres

Collage i mosaics
Pintura

Reciclatge

Escultura i modelatge
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Equitat de Genere
Resolucio pacifica de conflictes

Expressid corporal
Veu: projeccio i
vocalitzacio

Teatre El ODS 5 Aconseguir la igualtat Improvisacio
entre els generes i apoderar a Desenvolupament de
totes les dones i xiquetes personatges
Dret a la Cultura Composicio
Diversitat de la Cultura Ritme

Musica Cultura de la sostenibilitat en els Danses i balls

ODS

Construccio de instruments
musicals

A més, les set guies incorporaran 'enfocament de Drets, interculturalitat, equitat,
inclusio social i sostenibilitat ambiental en les materies de treball, com a criteris
fonamentals per a la construccid d'una ciutadania activa i compromesa amb Ies
realitats injustes a nivell global, buscant generar consciencia critica i solidaria.

Arxiu fotografic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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MUSOL educa

Entenent que les problematiques que generen situacions d’injusticia tenen
el seu origen en aspectes estructurals que han de ser tractats de manera
integral, MUSOL ha desenvolupat una linia de treball centrada especificament
en 'Educacio per a la Ciutadania Global, sota el titol MUSOL educa.

En aquest eix estrategic, shan determinat quatre sectors per a l'accio, a partir
de l'experiencia de MUSOL en I'ambit de la cooperacio al desenvolupament
i la investigacio:

Sensibilitzar, formar, educar i mobilitzar als politics, els funcionaris i
el personal laboral de les administracions locals i autondmiques per
a la promocio de la cooperacié descentralitzada i la millora de la
seua eficacia i qualitat.

Sensibilitzar, formar, educar i mobilitzar els ens locals i autondmics
espanyols i europeus per a posar en valor el seu potencial per @
'educacid per al desenvolupament

Introduir I'educacid per al desenvolupament en espais del sector
educatiu i del sector privat on aquesta tematica es troba absent o
poc consolidada

Desenvolupar les sinergies i coincidencies de l'educacid per a
la civtadania global i les tematiques de major rellevancia en el
context nacional i internacional, entre altres 'educacio ambiental, la
interculturalitat i la prevencié del discurs de 'odi.

Per a aixo, MUSOL desenvolupa campanyes de sensibilitzacid social amb
la finalitat de conscienciar a la societat espanyola sobre les causes de les
desigualtats socialsila situacio actual dels paisos en vies de desenvolupament,
fomentant actituds solidaries i accions en materia de cooperacid per al
desenvolupament i el codesenvolupament.

Les iniciatives i accions de Sensibilitzacio i Educacio per al Desenvolupament
han permes transmetre o la societat espanyola valors i coneixements
imprescindiblesperaentendrelacomplexitat que perjudicaeldesenvolupament
dels paisos mes pobres i per a construir un concepte de civtadania global
solidaria i compromesa.

MUSOL compta amb materials i experiencia en Educacido per al
Desenvolupament i aborda el sector educatiu pel seu potencial multiplicador
i ¢l seu rol clau en el foment de valors en xiquets/es, joves i adults per @
treballar en aquest sector prioritari, on 'educacidé per a la ciutadania global
no haja sigut abordada adequadament.
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Perque unes guies per a
treballar I'Educacié per al
Desenvolupament en Activitats
Extraescolars?

¢ Que significa educar enmig de les agudes i
doloroses transformacions

que estan vivint les nostres societats?

El pedagog brasiler Paulo Freire ens contesta
dient que I'educacioé

vertadera és praxi, reflexié i accié de I'home
sobre el mén per a transformar-lo. Ell ens
parla que I'educacioé és un acte

d‘amor, de coratge; ¢és una practica de la
llibertat dirigida cap a la realitat, a la qual
no es tem; més aviat busca transformar-la per
solidaritat, per esperit fraternal

Educacié com a practica de la llibertat, Paulo Freire].

Des de lI'andlisi i reflexid de I'educacid com a practica per a la llibertat
i per a la transformacid del moén, el procés educativ s'orienta cap @
una educacio promovedora del pensament critic, anant molt més enlla
de la transmissid de coneixements i informacid reglats. Des d'aguesta
perspectiva, l'educacid supera les fronteres institucionals i es poden
identificar diferents ambits de formacio en el dia a dia dels diferents
contextos socials. Per tant, es crea la necessitat de vincular aguests
contextos (politics, culturals, socials, econdomics) a una educacio
alternativa que, incorporant aspectes com l'oci o el temps lliure, no oblide
el seu paper crucial en la formacio d'una civtadania global.

En aquest aspecte les activitats extraescolars, com a activitats
enfocades al ensenyament-aprenentatge de manera creativa i practica,
e¢s constitueixen com un espai privilegiat per a analitzar la realitat
global, tant proxima com llunyana, des de la experiencia personal i
grupal. De fet, ¢s en aquesta quotidianitat on el vincle entre la teoria i la
practica es fa més evident. Diariament prenem decisions sobre el nostre
consum, participacio ciutadana o relacions socials, decisions que tenen
consequencies immediates en la realitat que ens envolta i que, per tant,
necessiten d'una analisi previa. Les activitats extraescolars permeten als
i les participants, acostar-se a la realitat d'una forma més lliure, sense els
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coneixements i experiencies, que van configurant la manera de veure el
mon i situar-se davant la seua complexitat.

Les activitats extraescolars es treballen en l'entorn escolar, estant directament
relacionades amb leducacio. Sén programades pels propis centres educatius,
desenvolupant-se tant dins com fora de I'horari academic. Tanmateix, cixd no
vol dir que no siguen activitats programades i planificades, que perseguisquen
objectius educatius. Son espais en els quals es poden promoure aprenentatges
valuosos i significatius sota metodologies alternatives, ludic-formatives, dindmiques,
participatives i riques en valors transversals. Aquests valors han d'anar de la
mda d'una investigacio social, politica i econdmica que continuament analitze les
causes i efectes de les injusticies i propose llits de difusio i coneixement social de
les realitats actuals. Aixi leducacio es convertird en una eina per a la transformacio
de la realitat i per al desenvolupament.

A que ens referim amb Educacié per al Desenvolupament?

LEstrategia d'Educacio per al Desenvolupament de la Cooperacid Espanyola
(AECID 2007) la defineix com un “Procés educatiu (formal, no formal i informal)
constant encaminat, a traves de coneixements, actituds i valors, a promoure una
ciutadania global generadora d'una cultura de la solidaritat compromesa en la
lluita contra la pobresa i 'exclusio, aixi com amb la promocio del desenvolupament
huma i sostenible”. No obstant aixo, Educacid per al Desenvolupament és un
concepte en constant evolucio i no exempt de debat per limpacte politic, social
i fins i tot ideologic que pot arribar a aconseguir.

Arxiu fotografic de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.
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Com vutilitzar
aquestes guies?

12

Lobjectiv d'aquestes guies no ¢s substituir la programacio habitual que
saplica en les activitats extraescolars. Agquest document pretén oferir
orientacions i eines perque I'Educacio per al Desenvolupament sintegre
dins de les programacions ja establides de manera que, progressivament,
s‘aconseguisca incorporar la construccid d'una ciutadania global i solidaria
en les diverses dimensions educatives.

El paper de 'educador/a és clau en aquest procés. Laportacid que I'agent
d'Educacio per al Desenvolupament ha d'incorporar des de la seua formacio
i experiencia vital, ¢s fonamental per a garantir realment el canvi que es
pretén en els i les participants. De tal manera, es proposa que aquestes guies
siguen un acompanyament durant tot el periode de la activitat, podent
trobar en elles un suport al llarg de les diverses tematiques treballades.

Estructura de les guies

En una primera part, la present guia ofereix algunes idees i conceptes per a
comprendre 'Educacio per al Desenvolupament, partint de la pregunta
Que ¢és el Desenvolupament? i continuant amb algunes aproximacions @
I'Educacio al Desenvolupament.

Posteriorment es comparteixen alguns conceptes clau que 'agent d'Educacio
per al Desenvolupament ha de manejar en la seua labor educativa aixi
com certes linies transversals que acompanyen a aquest concepte, i que
permeten l'aplicacid del mateix punt per a tractar temes de caracter global
dirigits a les relacions Nord-Sud com a situacions d'actualitat a nivell local
(interculturalitat, cultura de pau, inclusio, equitat...)

A continuacid sexposa un enfocament metodologic per a ser aplicat en
'Educacio per al Desenvolupament, que facilita la implementacid de les guies
en cada materia de treball. De la mateixa manera, es comparteixen algunes
pistes sobre el paper de 'educador/a dEducacio per al Desenvolupament
en el canvi social.

Per afinalitzar la primera part, es faunrepds als Objectius de Desenvolupament
Sostenible, que regeixen 'Agenda Internacional per al Desenvolupament i
que estaran presents en les activitats proposades

Enunasegonapart s'ofereixen algunes eines didactiques per alaincorporaciod
de I'Educacio per al Desenvolupament en les activitats extraescolars. Es
troben organitzades per continguts recollits en les programacions ja
establides, amb la finalitat de facilitar la inclusido de les mateixes dins de
'habitual dinamica de cada activitat
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Cada proposta d'activitat estd organitzada de la segient manera:

+ Introduccié, que permet a l'educador/a centrar tematicament ['activitat
Qixi com poder presentar-li-la als i les participants.

+ Obijectius a treballar en l'activitat, normalment centrats en un concepte
inclos en el contingut de treball, un concepte vinculat al desenvolupament
i un vincle entre l'activitat i el canvi social.

« Materials de treball necessaris, incloent Fitxes de Treball.

+ Destinataris recomanats per a l'activitat, com una orientacid per a la
seua aplicacié didactica.

- Desenvolupament de I'Activitat, reclitzant una explicacio d'aquesta.
- Duracié estimada segons la posada en practica de activitat

« Variants proposades per a dinamitzar 'activitat o adaptar-la a altres
grups de destinataris.

- Preguntes per a la Reflexid, que contribuisquen a analitzar el treballat
en l'activitat

- Conclusions, com a pistes o claus per al tancament de ['activitat.

Arxiu fotografic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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Com a proposta pedagdgica per a integrar 'Educacio per al Desenvolupament
en I'Activitat Extraescolar, es suggereix que, en el marc d'un contingut treballat
dins de la programacid de la activitat, el educador/a incorpore activitats
proposades en aquestes guies de treball.

Es comencaria la mateixa amb una breu presentacio de la tematico, orientant-se en
la intfroduccio oferida en cada activitat. Després del desenvolupament d'aquesta,
es recomana dedicar uns minuts a debatre i reflexionar en grup, orientant la
conversa amb les preguntes proposades. Es important que, abans de finalitzar,
'educador/a rescate algunes idees clau, podent recolzar-se en les conclusions
incloses al final de cada activitat proposada.

Es fonamental aclarir que aquestes guies no pretenen constituir-se com a fulls de
ruta estrictes sind com una proposta per a l'orientacio i integracid de 'Educacio
oer al Desenvolupament en les Activitats Extraescolars. De tal manerag, les guies
pretenen ser una eina oberta i innovadora per a donar resposta a la necessitat
de disposar de recursos practics per a la integracid de la Educacio per al
Desenvolupament en cada materia extraescolar. Cada agent implicat podrd, a
partir de la seua experiencia i coneixements i recolzant-se en unes altres iniciatives
recixides en aquesta tematico, realitzar variacions i adaptacions de les activitats
a la realitat del grup de treball i el context en el qual es desenvolupe.

Sens dubte, acompanyar a xiquets, xiquetes i joves en el seu proceés educatiu
per a la construccio d'una civtadania global sensible als problemes i realitats
dinjusticia ¢s un repte apassionant. Els educadors/es implicats/des no sols tenen
a la seua ma la possibilitat d'oferir la seua experiencia i coneixements en un
ambit formatiu sind també contribuir a la construccid d'un mén mes just i solidari.
Aquestes guies pretenen contribuir a la transformacié social i a la innovacio en
I'Educacio per al Desenvolupament dins de I'ambit de les activitats Extraescolars,
un repte en el qual tots i totes tenim molt a aportar.

14 Arxiu fotografic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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Que es el
desenvolupament?

Al llarg d'agquesta guia abordarem el ftreball en Educacid per al
Desenvolupament i proporcionarem algunes eines per a incorporar-lo en les
activitats extraescolars. Perd previament ¢s necessari fer-nos la pregunta
Que ¢s el Desenvolupament? En que consisteix aqueixa situacio ideal a la
qual volem contribuir a través de les nostres accions educatives?

El debat sobre el concepte de desenvolupament es remunta als propis
origens de la humanitat i estd estretament vinculat a la realitat particular
de la persona o collectiu que intenta respondre a aquesta pregunta.

Des d'un punt de vista merament economic, el Desenvolupament consisteix
en el creixement i increment del nivell d'ingressos a 'una que es reducixen
les perdues, obtenint millors beneficis. Encara sén moltes les persones i
institucions que mantenen aquesta concepcid del Desenvolupament, fins i tot
en el context de la lluita contra la pobresa.

No obstant cixo , la historia ha demostrat com un augment de la riquesa
no necessariament millora la vida d'una societat en el seu conjunt. Es per
aixd qgue I'Organitzacido de Nacions Unides va incorporar el concepte de
Desenvolupament Humd, per a referir-se a un desenvolupament centrat
en les persones, especialment en aquelles en situacio de vulnerabilitat. El
Desenvolupament Huma compren no sols aspectes econdmics sind tambe
socials o culturals, a 'una que inclou el concepte de necessitats basiques
satisfetes com un component essencial del Desenvolupament. De tal manera,
el Desenvolupament Huma no sols s‘aconsegueix augmentant la renda
economica sind que ¢s fonamental garantir 'educacio, salut, equitat entre
homes i dones, acces a I'habitatge i altres drets basics per a poder parlar
d'una situacio ideal de desenvolupament.

A pesar de lenfocament centrat en les persones, no podem obviar la
necessitat d'un medi ambient sa com a element necessari per a garantir les
necessitats basiques de les persones. Es per aixd que actualment el concepte
samplia a Desenvolupament Huma Sostenible, incloent un enfocament
ambiental que permeta mantindre la cobertura de les necessitats basiques
al llarg del temps.

Cuies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars



. : v £l ?‘ A 'fr"l-.; R
Arxiu fotografic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés

La Cooperacié al Desenvolupament ¢s conforma com el conjunt d'accions,
tant des de I'ambit public com privat, dirigides a garantir el Desenvolupament
Huma Sostenible en agquells contextos en els quals per motius historics, economics,
socials, ambientals o estructurals no sha aconseguit. Aquest concepte no
t¢ una definicid Unica, ajustada i completo, valida per a tot temps i lloc.
La Cooperacio al Desenvolupament sha anat carregant i descarregant de
continguts al llarg del temps, d'acord amb el pensament i els valors dominants
sobre el desenvolupament i al sentit de corresponsabilitat d'uns paisos
respecte a uns altres, per la qual cosa cal coneixer la seua evolucid per a
comprendre el seu significat a cada moment. El contingut de la Cooperacio
al Desenvolupament estd vinculat a les prioritats que s'estableixen sobre el
desenvolupament per part d'alguns governs, ONGD i societat civil, estant en
constant evolucio, adaptant-se en cada temps i lloc al desenvolupament
global.
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Aproximant-se a
I'Educacié per al
Desenvolupament

En un mon cada vegada mes canviant i complex, ¢s necessari comptar amb
una civtadania activa, compromesa, informada i amb capacitat de pensament
critic davant els diversos fenomens politics, socials, ambientals i culturals que
ens afecten individual i collectivament. Es per aixd que I'Educacio per al
Desenvolupament cobra un paper cada vegada mes fonamental en tots els
sistemes educatius, formals, no formals o informals, fomentant processos de
canvi de les estructures generadores d'injusticia.

Que ¢s I'Educacio6 per al Desenvolupament?

L'Agencia Espanyola de Cooperacio Internacional per al Desenvolupament
(AECID) proposa una definicio que no sols engloba als xiquets, xiquetes i
joves sind a tota la ciutadania, entenent 'Educaciod per al Desenvolupament
com un proces educativ (formal, no formal i informal) constant encaminat, a
traveés de coneixements, actituds i valors, a promoure una ciutadania global
generadora d'una cultura de la solidaritat compromesa en la lluita contra la
pobresa i 'exclusio, aixi com amb la promocid del desenvolupament huma i
sostenible (Estrategia d'Educacio per al desenvolupament de la Cooperacio
espanyola, Ortega 2007).

De tal manera, I'Educacid per al Desenvolupament contribueix a entendre el
funcionament d'un mén globalitzat, en el qual es produeixen situacions injustes,
fomentant una actitud critica davant les relacions econdmiques, politiques, socials,
culturals i ambientals entre els paisos del Nord-Centre i els del Sud-Periferia a
partir de principis de justicia social, solidaritat i equitat. De la mateixa manero, a
traves de 'Educacio per al Desenvolupament han d'establir-se mecanismes per
a coneixer les causes de les realitats dinjusticia, pobresa i inequitat animant al
compromis activ pel canvi, des del local cap al global.
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EN DESENVOLUPAMENT? DEL SUD? PERIFERIA?

En I'ambit del desenvolupament s'utilitzen diverses denominacions per
areferir-se a aquells paisos que presenten indexs de desenvolupament
inferiors a l'esperat. Si be el terme Tercer Mon va ser utilitzat durant
molt de temps per a referir-se a aguells paisos que se situaven fora
de les opcions Capitalista-Socialista, actualment el terme en vies de
desenvolupament ¢s el més acceptat.

En lambit de la cooperacio, son habituals els termes Paisos del Sud
i Paisos del Nord, encara que no sempre ¢s encertat perque trobem
molts casos en el qual la relacio Sud-Pobresa i Nord-Riguesa no es
correspon (com el cas d'Australia o dels paisos dEuropa de I'Est).

Des d'una optica politica, pot trobar-se la utilitzacid dels termes
Centre-Periferia, per a referir-se a aquells paisos amb major influencia
en la presa de decisions politiques i economiques a nivell mundial,
per la qual cosa se situen en el Centre, en relaciéd a aquells paisos la
influencia dels quals esta mes limitada, situant-se en la Periferia

= 3

Arxiu fotografic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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L'Educacio per al
Desenvolupament és...

LEducacio6 per al
Desenvolupament no és...

Un procés

LEducacio per al Desenvolupament és un viatge
contfinu mes que una progressid predeterminada.
Quan pren aspectes puntuals els analitza pel
sentit que adquireixen dins de processos mes
amplis. Quan investiga o realitza formacio ho fa de
manera progressiva, donant lloc a una educacio
interactiva basada en la reflexid permanent. Els
dubtes, el coneixement i l'experimentacid prolon-
gada permeten modificar concepcions erronies

Una acci6 aillada

Donada la complexitat dels temes que aborda
i la continuitat d'aquests en el temps, tota accio
educativa adillada o descontextualitzada
contradiu els principis de IEducacid per al
Desenvolupament. Es torna una proposta
mecanica que no permet la interaccio, ni la
comprensio, ni l'adquisicio dels coneixements.
No serveix per a modificar idees previes.

Complexa

Els temes abordats son complexos en si mateixos
(politica, economia, culturg, etica). Cada element
ha de ser examinat en profunditat i des de diferents
perspectives. Cal coneixer i ponderar, matisar.

Simplificadora

La realitat complexa i contradictoria, no pot ni
ha de ser presentada en termes simplistes. Cal
evitar les respostes afanyades o mecanicistes.

Controvertida

LEducacio per al Desenvolupament tracta temes
controvertits i els sotmet a estudi, andlisi, debat i a
propostes dintervencio. Per a molts d'ells hi ha més
d'una resposta. Per a uns altres cal admetre que,
de moment, la solucio signora. Les contradiccions i
conflictes poden sorgir de les diferents perspectives
culturals, de les diferents interpretacions de la
historia, de falta de coneixements, de xoc entre
diferents escales de valors, etc.

Monolitica

LEducacio per al Desenvolupament no
predica certeses eternes. Es basa en la seua
flexibilitat, en la seua capacitat reflexiva, en
lintercanvi d'opinions. Els seus pressupostos
han destar sotmesos a constant revisid. No
son rigids ni inqUestionables. Es irrenunciable
fugir del maniqueisme reduccionista, de
les consignes sense matisos. No es poden
acceptar arguments sense fonamentacio, ni fer
oides sordes a interpretacions diferents de les
propies

Sobre el mén

Les diferents dimensions del desenvolupament
afecten a tots els paqisos, regions, cultures i
¢ssers humans del planeta. LEducacio per
al Desenvolupament socupa de buscar les
connexions entre els fenomens, de donar una visid
holistica i de mostrar les influgncies mutues entre el
local i el global.

Sols sobre el Sud

El mal desenvolupament no és nomes questio
del Sud ni es fa comprensible sense la inclusio
del Nord i del seu paper en I'empobriment del
Sud. Es inacceptable presentar la pobresa,
la violencia, la corrupcid com a producte
exclusivament endogen del Sud. Aixd suposaria
negar les interdependencies, la desigualtat
del poder, etc.

Diagnostics i propostes

LEducacio per al Desenvolupament ¢s una Mirada
aguda sobre la realitat. Observa i analitza els
problemes per a proposar solucions, per a mostrar
els aspectes positius. Intenta elaborar propostes
alternatives que afavorisquen perspectives de
futur amb la finalitat de respectar la diversitat,
facilitar la convivencia, la comprensio, l'empatia i
la participacio de les persones en processos de
desenvolupament humd i d'extensid de la justicia
social

Font. Adaptacion de Birmingham, | 994, citada en La

Només sobre problemes

Per ser el desenvolupament una questid tan
complexa i contradictoria, ¢s simplificador i
contraproduent enunciar-lo només en forma
de problemes, insistint en els seus aspectes
catastrofics i més commovedors. Aixd suposa
un punt de vista proxim al determinisme. Pot
promoure el pessimisme, la indiferencia; resultats
oposats als quals preten IEducacio per al
Desenvolupament.

Educacion para el Desarrollo, Hegoa 2005
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Quins son els ambits de I'Educacié per al Desenvolupament?
LEducacio per al Desenvolupament es pot dur a terme des de diversos ambits.

- En I'Educacié Formal, a través de la integracio de I'Educacid per al
Desenvolupament de les programacions educatius vigents.

- En I'Educacié no Formal, o través d'accions especifiques o integrant-se
en diverses activitats: formacio, debat, andlisi social...

- En I'Educacié Informal, a traves de la sensibilitzacio i accid social per mitja
de campanyes divulgatives, mitjans de comunicacio, activitats ludiques. ..

Quines dimensions podem identificar en el marc I'Educacioé per al
Desenvolupament?

Podem distingir diverses dimensions que, en major © menor grau, es treballen en
totes les iniciatives dEducacio per al Desenvolupament

- Sensibilitzacié Social, com el conjunt d'accions dirigides a la presa de
consciencia a traves de la transmissid d'informacio. La sensibilitzacio resulta
fonamental en els primers contactes amb les realitats dinjusticia. Actualment,
la sensibilitzacio es pot dur a terme mitjancant metodologies diverses, des
de les tradicionals conferencies o testimoniatges, fins a les campanyes
mediatiques utilitzant les noves tecnologies, passant per un ampli ventall
com a tallers, activitats ludiques, xarxes de treball, converses. ..

- Formacié sobre el Desenvolupament, com a processos educatius
estructurats que busquen, a traves de metodologies educatives, generar
competencies tant en coneixements, accions i actituds a publics concrets,
amb la finalitat de fomentar 'andlisi critica. Aquesta formacio pot integrar-se
en altres processos formatius ja definits (com a programacions educatives)
o dur-se a terme de manera independent. Es important destacar que la
Formacio sobre el Desenvolupament no sols es basa en la transmissio de
coneixements sind també en la generacio d'actituds personals que animen
a l'accio.

Investigacié per al desenvolupament, com un element fonamental per @
analitzar de manera profunda les problematiques del desenvolupament i la
injusticia, motivant la gestid del coneixement i proposant linies d'accio. La
seua metodologia ha de basar-se en la investigacio social per a garantir
cert rigor cientific.

- Mobilitzacié i Accié Social, com una consequencia de les dimensions
anteriors. La participacio activa de la ciutadania i el seu protagonisme en la
lluita contra la injusticia i la defensa del desenvolupament i els drets humans,
sexpressa en ambits i formes diverses, en diversos graus d'organitzacio.
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. Arxiu fotografic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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ALTRES VARIANTS DE LEDUCACIO PER AL DESENVOLUPAMENT

A traveés de l'aplicacio de metodologies dEducacio per al Desen-
volupament en diversos contextos, han sorgit algunes variants que
aporten concepcions especials als processos educatius

LEducacié per al Desenvolupament Sostenible va ser promo-
guda per la UNESCO durant els anys 2004 a 2014, incloent la
sostenibilitat ambiental en les seues iniciatives

- La Comunicacié per al Desenvolupament ¢s consequencia de
la incorporacid dels principis de IEducacio per al Desenvolu-
pament a l'ambit de la comunicacio social. A través de diverses
metodologies, es busca el canvi social a partir dels processos
comunicatius en diversos nivells i direccions.

« LEducacié per a la Pau emfatitza en els processos de cons-
truccio de pau i reduccid de violencio, en contextos i tematiques
especifiques.

LEducacié per a la Salut ha evolucionat més enlla dels aspec-
tes referents a la salut fisica, incorporant elements de 'Educacio
poer al Desenvolupament i lEducacio per a la Pau.

~\
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Conceptes clau de
I'Educacié per al
Desenvolupament

22

L'Educacié per al Desenvolupament es basa en una serie de conceptes
clau que ofereixen diferents enfocaments per al tractament educativ d’'un
tema o realitat concreta. Els processos d'Educacio per al Desenvolupament
requereixen l'aplicacio de I'enfocament que aguests conceptes ofereixen.
Tots els fets socials, des del més local al global, poden analitzar-se des
d'aquesta optica.

Interdependencia

La interdependencia ¢és una caracteristica basica de totes les formes
de relacions humanes des de la familia o l'escola a les dinamiques
internacionals. La supervivencia i el desenvolupament individual i collectiy,
estan basats en la dependencia d'altres persones. De la mateixa manerag,
els ¢ssers humans depenem del medi ambient.

Davant l'escenari de la globalitzacio, la interdependencia es fa més
evident, tant per a fendomens positius (com la cooperacio internacional)
com a negatius (desplacaments forcats).

Alguns exemples d'interdependencia son:

- El Canvi Climatic, com un efecte produit per diversos factors en els quals
les accions d'una part del planeta impacten, de forma més intensa, en unes
altres.

+  La Crisi Econdmica, com a resultat de decisions preses a partir dinteressos
particulars.

« La Pobresa, no sols com la falta de recursos economics sind com la
desigualtat i la distribucid inequitativa d'aquests.

Imatges i Percepcions

La necessitat de comprendre que després de les imatges s‘amaguen
missatges particulars oferits per I'emissor, resulta fonamental per a una
analisi critica d'aquestes. Aixd aplica no sols a I'ambit visual, sind tambe
a les diverses comunicacions i imaginaris oferits des de diverses fonts.

En aguest sentit, resulta necessari impulsar processos d'alfabetitzacio
visual que contribuisquen a generar eines per a contrarestar els efectes
de les imatges preconcebudes i reduir els prejudicis.
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Alguns exemples d'abordatge son:

- LEducacié Multicultural i per a la Diversitat, com un element clau per a
fomentar una anadlisi critica de la realitat, superant prejudicis.

- Els exercicis de Contrapublicitat, analitzant les iniciatives basades en
el marqueting proposant una comunicacio inclusiva i de qualitat, lluny del
sensacionalisme i els biaixos ideologics.

Justicia Social

La Justicia Social proposa models digualtat d'oportunitats i drets humans, més
enlla del concepte de justicia tradicional o legal. Lobjectiv fonamental de la Jus-
ticia Social, cerca el desenvolupament de les potencialitats de totes les persones,
en contextos socials d'equitat i pau.

Resulta fonamental potenciar el concepte duniversalitat de la Justicia Social.
Per a qixo, 'enfocament de Drets Humans proporciona un marc conceptual ampli
per al seu abordatge, tant des de 'ambit dels Drets Civils i Politics com dels Drets
Economics, Socials, Culturals i Ambientals. A més, el concepte de Justicia Social sha
vist ampliat en els Ultims anys pels anomenats Drets de Tercera Generacio, Incloent
Drets Collectius, completant el que tradicionalment es va denominar Educacio en
Valors.

Es necessari fomentar la concepcié de evitabilitat de les injusticies, comprenent
que les mateixes son fruit de desajustaments en les relacions humanes a diversos
nivells (politics, econdmics, socials...), davant els quals han de prendre’'s mesures
per a millorar aquestes situacions, fugint de linconformisme, la passivitat o la re-
signacio.

Existeixen alguns casos de Justicia Social que requereixen una atencid especial:

- Justicia de Genere: entenent que aconseguir la justicia de genere és un pas
mes enlld de l'equitat i la igualtat de genere. Justicia de Genere implica que
els Estats assumeixen la seua responsabilitat i rendeixen comptes sobre les
accions desenvolupades per a aconseguir la igualtat de genere entre dones
i homes i erradicar les relacions desiguals de poder entre tots dos.

- Justicia Climatica, com una comprensio de que disposar d'un Clima adequat
per a la vida i la produccid daliments ¢s un dret, exigible i universal.

Canvi i Futur

Comprendre que la situacio actual ¢s producte de la trajectoria duta a terme en
el passat, i que les nostres accions influiran en el futur, resulta fonamental per a un
enteniment de les realitats dinjusticia aixi com per a proposar accions de canvi
social, sota una logica d'Educacio Critica.
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Es necessari adonar-se que el futur no estd predeterminat, sind que una ciuta-
dania activa pot corregir els errors del passat, modificar el present i contribuir a
un futur diferent.

En aguest ambit, ¢és interessant prestar especial atencié en alguns punts com:

- Sostenibilitat Ambiental, analitzant com les nostres accions actuals impacten
directament en el futur proxim.

«  Deute Historic, entenent com les accions del passat van generar dinamiques
injustes que van beneficiar a certes societats en perjudici d'unes altres.

L'ALFABETITZACIO VISUAL

Lalfabetitzacio visual és Ihabilitat per a construir opinions i consciencia
personal a traves dimatges visuals. Per a aixd, la persona destinataria
pPOsa en practica les seues capacitats d'exploracio, andlisi critica i reflexio.

Aquesta alfabetitzacio es basa en la capacitat per a interpretar missat-
ges visuals i construir judicis de valor a partir d'ells, generant un posicio-
nament davant les realitats de I'entorn. De tal manera, a traves dimat-
ges, podem transmetre conceptes i emocions, proporcionant inputs per a
analisi critica.

Lalfabetitzacio visual ¢s, en definitiva ‘una pedagogia capa¢ de edu-
car l'ull i traure-li punta incisiva, capac d'afinar-lo perque penetre més
enllad de les aparences, de diversificar-lo perque enriquisca les nostres
maneres de veure i de sacsejar-lo perque vole més alt, se sorprenga i
gaudi de la sensibilitat quotidiana” Errazurriz, Luis, Sensibilitat estetica. Un
desafiament pendent en I'educacio xilena (2006).

\ Caji da sowaneds bajduiis \ )

La Contrapublicitat ¢s una aplicacio de I'Alfabetitzacio Visual en la Sensibilitzacio Social
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Resolucié de Conflictes

Assumir que els conflictes son part natural de les relacions humanes és un principi
basic en 'Educacio per al Desenvolupament. Conflicte no ¢s sindonim de Violencia,
sind que aquesta ¢s una de les moltes respostes al Conflicte. Treballar en la reso-
lucio pacifica de conflictes ¢s un element fonamental en les activitats entorn del
desenvolupament. Analitzar diverses maneres de resoldre conflictes contribueix no
sols a generar ambients saludables sind a comprendre diverses realitats de l'en-
torn proxim i llunyd i proposar alternatives a les mateixes des dels propis ambits
d'actuacio.

Lenfocament Resolucio Pacifica de Conflictes no solament respon als ambients
propers (familia, escola..) o als anomenats Conflictes Armats, tambeé pot aplicar-se
a altres situacions com:

« Andlisi dels fendmens migratoris, apostant per iniciatives inclusives que fo-
menten les Cultures de 'Hospitalitat i Drets de les persones migrants.

- Reflexié sobre els mercats internacionals, per exemple en 'ambit dels ali-
ments, comprenent com els beneficis econdmics no poden sobreposar als drets
fonamentals.

Arxiu fotografic de MUSOL, Benito Pajares y Manuel Molinés.

Civtadania Global

El concepte de ciutadania global t¢ els seus origens en el dret cosmopolita, ente-
nent-se com la capacitat per a participar i ser sentit en les comunitats politiques,
en condicions de didleg sense restriccions artificials i limits.

Segons Martha Nussbaum, és cosmopolita aquella persona compromesa amb tota
la comunitat d'éssers humans. De tal manera, destaca quatre raons per a impulsar
la ciutadania global.

D'una banda, I'educacio cosmopolita ens permet aprendre més sobre nosaltres
mateixos, analitzant les nostres propies accions des d'una mirada global. De la
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mateixa manera, avancem resolent problemes globals que requereixen la coo-
peracid internacional, pel que es fa necessari un coneixement sobre la realitat
mundial del planeta. Lautoro, també planteja que, a través de la civtadania
global, reconeixem obligacions morals amb la resta del méon que son reals i d'una
altra manera passarien desapercebudes aixi com elaborem arguments solids i
coherents basats en les distincions que estem disposats a defensar, promovent el
compromis personal i collectiu.

En assumir el nostre paper en el marc de la civtadania global, podem disposar
de nous panorames per a analitzar problematiques globals des de la nostra
optica local:

El repte del Canvi Climatic ¢s, possiblement, un dels aspectes globals que re-
quereix accions locals especifiques, sota la premissa d'una ciutadania global.

Les situacions d'injusticia generades per les regles del comerg internacional
han d'afrontar-se des d'un logica global, en la que totes les persones estem
involucrades.

Interculturalitat i Diversitat

La diversitat ha sigut una tonica general en la historia de la nostra societat
encara que no sempre assumida com la riquesa social que suposa. Els fenomens
migratoris, especialment iniciats en la segona meitat del segle XX, han modificat
substancialment les caracteristiques culturals de les nostres societats.

Davant la diversitat de cultures, cosmovisions, ideologies o creences que pre-
senten les nostres societats, ¢s necessari assumir posicions que, mes enlla de la
convivencia pacifica de les diverses cultures que ofereix I'enfocament de multi-
culturalitat podem, des del respecte i posada en valor de les cultures, impulsar
dinamiques dintfercanvi i enriquiment mutu.

La diversitat actual ofereix una possibilitat per al creixement personal i comu-
nitari, 'aprenentatge i l'establiment de models socials equitatius, respectuosos i
generadors de pau i convivencia. Aquest enfocament no solament aconsegueix
la diversitat en termes culturals, les diferents maneres d'entendre el mon, d'orien-
tacio sexual, de creences, de capacitats o de posicions ideoldogiques sén una
possibilitat per a continuar construint un moén mes just i equitativ al qual totes les
persones poden conftribuir.

Els nous models socials que genera la recepcio i acolliment de persones mi-
grants son possibilitats per a treballar la interculturalitat i la gestio de la di-
versitat.

La inclusido de persones amb discapacitat en les nostres dindmiques educati-
ves afavoreix models de respecte i participacio equitativa.
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Clobalitzacié i Interdependencia

El desenvolupament de les tecnologies de la informacio i la comunicacio ha permes
generar ponts entre societats diverses. Lexpansid dels mitjans de comunicacio i,
especialment, la installacio de punts d'accés a internet, sha constituit com una
autentica revolucio en diferents ambits com el economic, el social, el politic i,
sobretot, el cultural.

Aquesta interconnexio entre persones que geograficament es troben allunyades,
ha permes intercanvis de tota menao, afavorint la visio global el mén comprenent
com els diversos processos locals son interdependents entre si. Tant en un sentit
positiu com negatiy, les actituds personals, les accions puntuals o les dinamiques
socials generen efecte i son al seu torn influenciades, per altres processos generarts
en diferents llocs del planeta.

No obstant aqixo, el ventall de possibilitats que ofereixen aquests canals virtuals
dintercanvi també ha servit per a generar dindmiques per a homogeneitzar
les societats, cap a models basats en el consum. De tal manerag, el fenomen de
la Clobalitzacid busca establir patrons culturals Unics, que afavorisquen als
grans inferessos economics mundials en detriment de les cultures locals. Aquest
canvi cultural no sols afecta a aspectes dindole econdmica, sind també social,
modificant els patrons caracteristics de les societats.

Els processos educatius han d'acompanyar aquesta nova realitat de interconnexid
i interdependencia, amb la finalitat d'aprofitar els aprenentatges que ofereix
aquest nou escenari perd gestionant adequadament la informacid obtenidag,
permetent un equilibri entre ser un “civtadda del mén” i la salvaguarda dels valors
i cultures locals.

Analitzar els nostres patrons de consum, cixi com les tendencies o modes, ¢s
una bona possibilitat per a comprovar fins a quin punt estem influenciades per
la cultura Unica que ens ofereix el model de la Clobalitzacio.

Desenvolupar accions per a coneixer mes les tradicions locals facilita la po-
sada en valor de models culturals i socials dels quals extraure aprenentatges
i maneres d'entendre I'entorn que ens envolta.

Ajuda al Desenvolupament i Solidaritat Internacional

LAjuda al Desenvolupament sha constituit com una eina essencial per a donar
suport als processos de canvi als paisos mes empobrits, a traves de la facilitacio
de desemborsaments econdomics, tant en forma de donacions com de credits
en condicions favorables. En 1980, 22 dels paisos més rics es van comprometre
a destinar el 0./% del seu Producte Nacional Brut a aquest efecte, encara que
actualment nomes cinc paisos han aconseguit aquesta meta (Dinamarca, Paisos
Baixos, Luxemburg, Noruega i Suecia) estant la resta de paisos entorn del 0.3%.

Parlem d'Ajuda Oficial al Desenvolupament quan prove d'entitats publiques, tant
centrals com descentralitzades (en el cas dEspanya, 'Ajuda al Desenvolupament
provinent de Comunitats Autonomes o Ajuntaments es denomina Cooperacid Des-
centralitzada).
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Si bé 'Ajuda Oficial és la que mes recursos maneja, les ONGD tenen un paper
clau no sols en la gestio de recursos privats sind tambe en la motivacio i pro-
mocio de la Solidaritat Internacional. Es en aquest sentit en el qual les organit-
zacions presenten un valor afegit al no estar subjectes, en essencia, a interessos
particulars sind a un compromis collectiv per la solidaritat, com a procés de canvi
d'estructures generadores de pobresa. Resulta important, de tal manera, generar
un equilibri entre 'Ajuda Oficial al Desenvolupament (moltes vegades vinculada
a interessos del pais donant) i la Solidaritat Internacional, que te el seu origen
en les organitzacions i moviments socials, amb un paper fonamental de control |
regulacio de 'Ajuda Oficial.

Les campanyes dincidencia per a aconseguir el 0./% del PNB destinat al
suport als paisos més empobrits ¢s un clar exemple en el qual la solidaritat
Internacional influeix en 'Ajuda al Desenvolupament.

Els intercanvis, les campanyes solidaries o la sensibilitzacio social son accions
que, sense estar vinculades a transferencies o donacions econdmiques, moti-
ven la solidaritat internacional a lintern de la societat.

Arxiu fotografic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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Educacié per al
Desenvolupament:
aci i alla

En alguns casos, pel fet que ['Educacid per al Desenvolupament va
comencar a impulsar-se de manera especial per organitzacions implicades
en la Cooperacio Internacional, es considera que les accions educatives
impulsades només estan dirigides o crear consciencia i compromis amb
les realitats que afecten els anomenats Paisos del Sud. Com sha exposat
anteriorment, aquesta visid reduida de I'Educacio per al Desenvolupament
¢s erronia perque, a partir de aquest enfocament, es pretén abordar una
realitat complexa i interconnectada, en la qual les fronteres es difuminen a
partir d'una visid de ciutadania global.

Es per aixd que labordatge educativ en clau d'Educacié per al
Desenvolupament no ha d'obviar les problematiques i reptes als quals ens
enfrontem també en les nostres societats anomenades “desenvolupades”. La
inclusio de persones amb discapacitat, el consum responsable, la equitat
de genere, la participacio social o la interculturalitat, son reptes davant els
quals 'Educacidé per al Desenvolupament no ha de ser cega.

De tal manero, si bé moltes accions d'Educacid per al Desenvolupament
van dirigides a prendre consciencia sobre realitats que afecten, de manera
especial, a Paisos del Sud, 'agent educativ ha de dedicar esforcos a acostar
aquesta situacid al context de la poblacid participant, creant vincles i
motivant a impulsar accions concretes. La premissa “pensa globalment actua
localment” resulta fonamental en aguest aspecte.

La major part de les realitats que saborden des de la Educacio per al
Desenvolupament tenen el seu origen en aspectes estructurals en els quals
les persones, de manera individual, tenen poca capacitat dinfluencia. No
obstant aixo, lluny de desanimar, aquesta situacid ha de promoure accions
creatives, simboliques en alguns casos i amb un fort impacte i enfocament
politic en unes altres, que generen alternatives. Poc pot fer una persona
davant l'especulacid del preu dels aliments en els mercats globals, perd el
consum just i responsable proposa models a l'abast de totes les persones,
alternatius als mercats basats en relacions injustes. De la mateixa manera,
davant les politiques migratories discriminatories, la deniuncia i incidencia
politica ¢s un instrument a l'abast de la civtadania, que pot ser acompanyat
d'una “cultura de l'hospitalitat” que entenga la interculturalitat com una
oportunitat per a aprendre i creixer socialment.
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Pensa globalment, actua localment!

Una realitat m’'impacta
M'indigna l'explotacid infantil
No m’agrada el racisme

Queé puc fer?

Propose accions locals
Analitze l'origen dels productes que consum
M'interesse per la realitat de les persones migrants

Es generen dinamiques socials
M’unisc a iniciatives de comerc just
Participe en accions d'acolliment

Conflueixen amb iniciatives globals
Motivem dinamiques comercials justes
Anime la cultura de I'hospitalitat

Transformem la realitat!
Reduim els injusticies!
Construim societats inclusives!

L J
Font: propia
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Educant per al
Desenvolupament:
metodologia i perfils

Com fer Educacioé per al Desenvolupament?

Una vegada que tenim clara la nostra meta educativa, els components que
constitueixen I'Educacid per al Desenvolupament i alguns conceptes clauy,
ens sorgeix una pregunta logica: Com educar per al Desenvolupament?
Sibe l'alta diversitat d'accions vinculades al'Educacio per al Desenvolupament
no permet tindre una metodologia unificada, les investigacions i estudis
recents han constatat alguns trets comuns que caracteritzen a aquestes
iniciatives educatives.

L'Educacioé per al Desenvolupament com un procés

Per perseguir un canvi d'actituds personals i grupals, motivat per 'andlisi i
reflexio critica, la metodologia de treball en Educacio per al Desenvolupament
no ha dobviar el caracter progressiv del procés educativ. A diferencia de
les accions formatives convencionals en les quals la fi Ultima ¢s adquirir i
aplicar un coneixement, 'Educacid per al Desenvolupament proposa nous
models de vida, pensament i relacions, que requereixen un temps per a ser
incorporats. A travées d'una activitat puntual o d'una xarrada o exposicio,
podrem arribar a sensibilitzar ales persones participants perd una modificacio
d'actitud requereix un treball llarg en el temps, un procés de canvi progressiu
i acompanyat.

La metodologia participativa, clau en el treball

La major part de les accions vinculades a 'Educacio per al Desenvolupament
es plantegen per a ser dutes a terme en grup. De fet, la falta de participacio
activa de la societat en la presa de decisions ¢s una de les causes
principals de les situacions d'injusticia davant les quals 'Educacid per al
Desenvolupament vol respondre. De tal manera, la metodologia participativa
resulta fonamental en aquestes iniciatives, buscant no sols l'involucrament de
totes les persones implicades, sind 'apropiacio dels processos, convertint-se
en actors clau del procés educatiu.

D'especial importancia ¢s la participacid activa en les iniciatives d'Educacio
per al Desenvolupament d'aquelles persones o collectius tradicionalment
exclosos. En les societats tan diverses en les quals treballem, ¢s necessari
reflectir la riquesa que s‘amaga en la interculturalitat, la inclusid de persones
amb discapacitat o I'equitat entre homes i dones, peces fonamentals per al
canvi social.
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Una metodologia que parteix del vivencial i I'afectiu

L'Educacio per al Desenvolupament parteix de la realitat per a canviar la
realitat. Es per aixd que els processos educatius no poden iniciar-se des
d'un altre punt que no siga el vivenciali afectiv de les persones participants.
La sensibilitzacio davant les realitats d'injusticia es considera el primer
pas per al proceés de I'Educacio per al Desenvolupament. Afortunadament,
en treballar amb xiquets i xiquetes, ¢s constata una gran facilitat per a
la empatia i l'afectiv, aspecte que resulta mes complex amb poblacid
adulta, la sensibilitzacio de la qual depen d'esquemes preconcebuts i
idees que dificulten treballar 'emocional.

De tal manero, I'Educacid per al Desenvolupament parteix de la
quotidianitat de les persones particioants, de la seua realitat i les seues
propies idees, aportant vivencies i emocions en el proces de reflexio.

Una metodologia integral i continuada

Les injusticies estan originades per una complexa xarxa de factors de molt
diversa indole. Per aixd, 'Educacio per al Desenvolupament ha d'abordar
de manera integral temes diferents que afecten les diferents facetes
de les persones. Aquest caracter interdisciplinari obliga al fet que els
actors de 'Educacio per al Desenvolupament no deixen, des de les seues
respectives especialitats, d'establir vincles amb altres arees de treball,
realitzant propostes integrals que siguen capaces de donar resposta
als reptes actuals. Aixi mateix, ¢s important dedicar esforcos a evitar
confinar 'Educacio per al Desenvolupament en una illa desvinculada dels
processos educatius habituals. La classe de matematiques, 'assignatura
de ciencies socials, 'activitat extraescolar de musica o els entrenaments
esportius son espais en els quals 'Educacio per al Desenvolupament pot
infegrar-se.

De la mateixa manera, la continuitat dels processos d'Educacio per
al Desenvolupament resulta clau per a aconseguir el canvi esperat.
La inestabilitat laboral, la dependencia de projectes concrets o els
canvis institucionals sén riscos que han dabordar-se per a garantir
'acompanyament sostingut d'aquests processos.

Incorporant I'avaluacié continua

El fet que I'Educacid per al Desenvolupament estiga molt vinculada al
compromis social no ¢s rad perque els processos no busquen la qualitat
necessAria per a aconseguir els impactes necessaris. Es per aixd que els
processos educatius han d'establir iniciatives d'avaluacio que servisquen
per a generar aprenentatges i proposar millores. En aquestes accions
avaluatives, ¢s important coneixer les impressions del public destinatari.
Si bé 'Educacio per al Desenvolupament aborda tematiques dimportant
calat social, agquestes poden tractar-se dins d'una logica proxima,
atractiva i fins i tot ludica.
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Com ser Educacio6 per al Desenvolupament?
El paper dels Agents.

El procés educatiu requereix professionals amb la formacio, habilitats
i capacitats necessaries per al seu abordatge. En I'Educacio per al
Desenvolupament, el perfil de 'agent es complica, per la necessitat de
no sols disposar de coneixements necessaris sind també de la conviccid
personal necessaria per a impulsar aguests processos de canvi.

Encara que I'Educacio per al Desenvolupament aborda aspectes molt
diversos, podriem definir algunes caracteristiques que representarien @
l'agent d'Educacio per al Desenvolupament, tant a nivell institucional
(escola, associacio, ONGC...) com a personal (docent, educador/a, monitor/
es, voluntari/a...).

Formacié especifica

LEducaci¢® per al Desenvolupament encara estd molt vinculada al
moviment social i al tercer sector i, per tant, moltes de les seues accions
estan desenvolupades per voluntariat. Els actors de la Educacio per al
Desenvolupament han de disposar de la formacio especifica per a dur @
terme les accions educatives amb la qualitat necessaria.
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Compromis personal

Lagent d'Educacio per al Desenvolupament ha de coneixer i solidaritzar-
se amb la realitat a tractar i amb el public que busca impactar. El procés
d'Educacio per al Desenvolupament no sols tenen com a destinataris/es
als i les participants sind al mateix educador/a que queda integrat amb
el public meta, de tal manera gue, a través de les diverses modalitats
d'ensenyament, impulse una reflexio que conduisca al compromis personal
de totes les persones implicades.

Inquietud creativa

L'Educacid per al Desenvolupament no sols ofereix una alternativa a la
manera de comprendre i posicionar-se davant la realitat global, sind
que tambe¢ planteja reptes a I'educacid convencional per a millorar els
seus processos educatius. En aquest aspecte, 'agent d'Educacio per al
Desenvolupament ha d'estar en permanent “inquietud creativa’, buscant
noves maneres d'animar al compromis social i a la transformacio de les
realitats generadores d'injusticia. Les noves tecnologies ofereixen un
ampli ventall de possibilitats per a I'Educacio per al Desenvolupament
perd tambe, rescatar practiques i metodologies meés tradicionals, genera
impactes no esperats en proposar un model basat en les relacions humanes
per damunt de les relacions virtuals.

Obertura a la diversitat

La diversitat en tots els seus aspectes (culturals, economics, socials...)
constitueix una oportunitat per a la construccid d'una civtadania
global oberta a l'aprenentatge a traves de la trobada, el dialeg i la
inclusio. Lagent de 'Educacié per al Desenvolupament ha d'estar atent
davant aguestes possibilitats, enriquint-se de la trobada amb realitats,
proximes o llunyanes, diverses que ofereixen noves experiencies en la
construccid de relacions socials mes justes i equitatives. De la mateixa
manera , en els propis grups de treball, 'obertura a la diversitat com a
punt de partida, ¢s una caracteristica clav de l'agent de I'Educacio
per al Desenvolupament.

Treball en xarxa

En els Gltims anys, el nombre d'organitzacions, ONGD iinstitucions implicades
en I'Educacio per al Desenvolupament, ha augmentat considerablement.
Si be cada entitat manté una identitat i manera de treballar propia,
el treball en xarxa afavoreix notablement la qualitat de les accions
educatives i els impactes que es pretenen aconseguir.
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Lagent d’Educacio per al Desenvolupament obté de la trobada i sinergies
amb altres persones i institucions compromeses amb el canvi social, no sols’
nous recursos i idees per al treball, sind també un espai per a compartir
dificultats i aprenentatges. A partir del treball en xarxa, s'estableixen
vincles amb grups amb interessos i preocupacions comunes que poden
resultar molt profitosos.

A mes, a traves de la participacid en xarxes i 'establiment d'aliances,
es generen iniciatives de formacid continua, molt necessaries per a
leducador/a a causa de la constant evolucid d'aquesta discipling,
motivant la millora continua i la innovacio.

Arxiu fotografic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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Els Objectius de
Desenvolupament
Sostenible,

la nova agenda
internacional
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Durant tota la historia, la comunitat internacional ha dedicat esforcos a
proposar solucions conjuntes a les problematiques globals. La conformacio
de I'Organitzacio de les Nacions Unides en 1945, suposa l'aparicio d'un
nou forum per a la discussio i 'accio global, donant com primer resultat la
Declaracio Universal dels Drets Humans en 1948.

Després de diverses decades impulsant Tractats i Declaracions dirigides a
sectors especifics (com la Declaracié de Pequin de 1995 sobre els Drets de
les Dones o la Declaracio de Roma de 1996 sobre la Seguretat Alimentaria
Mundial), I'any 2000, i en coordinacié amb diverses organitzacions
governamentals i de societat civil, 'Assemblea de les Nacions Unides va
emetre 'anomenada Declaraciéd del Millenni, que recollia huit objectius
per a ser aconseqguits abans de I'any 2015

Durant quinze anys, els diversos paisos, ONCD i institucions internacionals
han dedicat esforcos per a aconseguir les metes plantejades, amb la
finalitat de millorar la qualitat de vida de les poblacions més vulnerables.

Fins hui limit, es va avancar de manera dispar en els anomenats Objectius
de Desenvolupament del Mil-lenni. Mentre que alguns paisos aconseguien
les metes quant a educacid primaria universal, en uns altres la reduccio
dels nivells de la pobresa no va aconseguir la meitat com estava previst.

En ¢l segUent quadre, ¢s poden observar els principals avancos que el
2015 es van observar respecte a cadascun dels huit objectius plantejats.
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OBJECTIU DE
DESENVOLUPAMENT DEL
MIL-LENNI

AVANCOS A 20135

I. Erradicar la pobresa extrema
i la fam

En termes absoluts sha reduit a menys de la meitat
el nombre de persones vivint en extrema pobresa
des de 1990. No obstant aixd, aguesta meta no
sha aconseguit en algunes regions com Africa
subsahariana.

2. Aconseguir l'ensenyament
primari universal

Sha augmentat un 20% la matricula en educacio
primaria des de l'any 2000, encara que encara
molts xiquets, i especialment xiquetes, no van a
escola.

3. Promoure la igualtat entre
els sexes i 'apoderament de la
dona

Moltes dones accedeixen hui a llocs de
representacid politica i les xiquetes tenen mes
facilitat per a anar a escola. Aixi i tot, son moltes
les dones i xiquetes que pateixen discriminacio pel
SeU sexe.

4. Reduir la mortalitat dels
xiquets menors de 5 anys

Sha reduit notablement la mortalitat dels xiquets i
xiquetes menors de cinc anys perd la desnutricio
i les malalties diarreiques i respiratories continuen
sent la causa de mort de molts xiquets i xiquetes.

5. Millorar la salut materna

La mortalitat materna sha reduit quasi a la meitat
a nivell global. Malgrat aixo, estar embarassada
¢s un factor de risc en bona part dels paisos.

6. Combatre el VIH/SIDA, la
malaria i altres malalties

El nombre de contagis sha reduit notablement. No
obstant aixo, les dificultats en laccés a tractaments
preventius ¢s un dels principals reptes per a
abordar aguestes malalties.

/. Garantir la sostenibilitat del
medi ambient

Malgrat que sha avancat en alguns aspectes com
l'accés a l'aigua per a bona part de la poblacio,
la sostenibilitat ambiental segueix sent un repte
global.

8. Fomentar una alianca mun-
dial per al desenvolupament

Molts paisos han avancat en el compromis davant
la pobresa. Fins i tot son necessaris importants
esforcos politics, econdmics i tecnics per a construir
un mon just per a tot el planeta
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Encara que els avancos han sigut desiguals en els diversos objectius i paisos,
els Obijectius de Desenvolupament del Millenni van constatar que I'establiment
de metes i terminis ¢s una forma eficac d'alinear 'Agenda Internacional de
Desenvolupament a un pla comy consensuat entre els diversos actors.

Continuant amb ¢l repte de la construccio d'un Moén mes just per a tots els
pobles i incorporant alguns aspectes que els Objectius del Millenni no recollien
amb la intensitat necessaria com la construccid de pau, al setembre del
2015, I'Assemblea de les Nacions Unides ha aprovat ’Agenda 2030 que
estableix 17 Obijectius de Desenvolupament Sostenible per a posar fi a
la pobresaq, lluitar contra les desigualtats i la injusticia, i fer front al canvi
climatic.

De manera especial, aquesta nova Agenda Internacional, ha prioritzat la
sostenibilitat com un element clau en els processos de desenvolupament. De
fet, dos mesos després de la seua aprovacio, 195 nacions han arribat al
denominat Acord de Paris, que engloba tots els elements per a impulsar
'accio climatica, mantenint l'escalfament global molt per davall dels dos graus
centigrads, reduint ¢ls riscos del canvi climatic.

Els Objectius de Desenvolupament Sostenible, es sustenten en cinc esferes de
accid principals:

Les Persones, com a centre de l'accio, posant fi a la pobresa i la fam i
assegurant el desenvolupament de tots els éssers humans.

El Planeta, assegurant la sostenibilitat que permeta satisfer les necessitats
de les generacions presents i futures.

La Prosperitat, assegurant el progrés economic, social i tecnologic en
harmonia amb |la naturalesa.
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La Pau, com una aposta en la construccio de societats pacifiques, justes i
inclusives, lliures de temor o violencia.

Les Aliances, establint sinergies i collaboracions per a disposar dels recursos
i mitjans necessaris per a garantir la solidaritat mundial, especialment en les
necessitats dels mes pobres i vulnerables.

De tal manera, aguesta nova Agenda Internacional ha establit desset

objectius per a garantir el desenvolupament sostenible abans de I'any 2030.

A contfinuacio sexposen cadascun dels objectius, reflectint algunes de les
principals metes a aconseguir.
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Objectiv 1. Posar fi a la pobresa en totes les seues formes a tot el mon.
Esperant que, per a 2030, shaja erradicat la pobresa extrema, reduit a la meitat
la pobresa moderada i establit sistemes publics que garantisquen els serveis
basics i la resiliencia de les poblacions més vulnerables.

Obijectiv 2. Posar fi a la fam, aconseguir la seguretat alimentaria i la millora
de la nutricié i promoure I'agricultura sostenible. Per a 2030, posar fi a totes
les formes de fam i malnutricio, duplicant les capacitats de produccid agricola i
garantint la sostenibilitat en la generacid d'aliments.

Objectiv 3. Garantir una vida sana i promoure el benestar per a tots en
totes les edats. Reduint, per a 2030, les morts maternes i posar fi a les morts
evitables de nounats. Posar fi a les epidemies de SIDA, malaria, tuberculosi i altres
malalties tropicals, reduir el consum de sulbbstancies estupefaents i establir sistemes
de prevencio, tractament i investigacio.

Obijectiv 4. Garantiruna educacié inclusiva, equitativa i de qualitat i promoure
oportunitats d'aprenentatge durant tota la vida per a tots. Carantint, per @
2030, l'educacio primaria universal, lacces a educacio inicial i tecnica en igualtat
d'oportunitats per a homes i dones, establint sistemes educatius de qualitat,
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Obijectiv 5. Aconseguir la igualtat entre els generes i apoderar a totes les
dones i les xiquetes. Posant fi a totes els formes de violencia i discriminacio contra
les dones, fomentant la participacid equitativa i enfortir politiques encertades i
lleis per a promoure la igualtat i lapoderament de les dones i les xiquetes a tofs
els nivells.

Obijectiv 6. Garantir la disponibilitat d’aigua i la seua gestié sostenible i
el sanejament per a tots. Aconseguint, per a 2030, 'acces universal i equitatiu
a laigua, sanejament i higiene, augmentant ['Us eficient dels recursos hidrics i
garantint la gualitat d'aquests, a través de sistemes integrals de proteccio i
gestio.

Obijectiv 7. Garantir I'accés a una energia assequible, segura, sostenible
i moderna per a tots. Fomentant I'accés universal als serveis denergic, amb
especial emfasi en l'establiment de sistemes energetics sostenibles, fomentant la
inversio per a la investigacio i el desenvolupament energetic.

Obijectiu 8. Promoure el creixement econdmic sostingut, inclusiu i sostenible,
I'ocupacié plena i productiva i el treball decent per a tots. Mantindre el
creixement econodmic estable, de manera sostenible, millorant la productivitat i la
generacid docupacio, diversificant les fonts economiques i protegint el treball
decent

Obijectiu 9. Construir infraestructures resilients, promoure la industrialitzacié
inclusiva i sostenible i fomentar la innovacié. Promovent dindmiques inclusives,
que contribuisquen a la industria sostenible, especialment de les petites i mitjanes
empreses.

Objectiu 10. Reduir la desigualtat en i entre els paisos. Fomentant la inclusio
social, politica i econdmica de totes les persones, adoptant mesures politiques,
especialment fiscals, salarials i de protecciod social i facilitant la migracio i mobilitat
ordenades.

Obijectiv 11. Aconseguir que les ciutats i els assentaments humans siguen
inclusius, segurs, resilients i sostenibles. Assegurant, per a 2030, I'accés als
serveis basics, sistemes de transport, urbanitzacio inclusiva i zones verdes i segures,
especialment en els assentaments marginals.

Objectiv 12. Garantir modalitats de consum i produccié sostenibles.
Gestionant els recursos naturals de manera sostenible, reduint el desperdici
d'aliments i implementant practiques de maneig integral de residus, especialment
per part de les grans empreses.

Obijectiv 13. Adoptar mesures urgents per a combatre el canvi climatic i els
seus efectes. Alineant-se a la Convencio Marco sobre el Canvi Climatic, enfortint
la resiliencia i capacitat dadaptacio i millorant les capacitats per a la gestio,
planificacio i educacio.

Objectiv 14. Conservar i utilitzar en forma sostenible els oceans, els mars i
els recursos marins per al desenvolupament sostenible. Prevenint, per a 2025, la
contaminacio marina de tota mena, fomentant la gestio sostenible d'ecosistemes
marins, regulant la practica pesquera fomentant les iniciatives sostenibles.
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Obijectiv 15. Protegir, restablir i promoure I'0s sostenible dels ecosistemes
terrestres, gestionar els boscos de manera sostenible, lluitar contra la
desertificacié, detindre i invertir la degradacié de les terres i posar fre a la
perdua de la diversitat bioldgica. Vetllant per la conservacio, restabliment i Us
sostenible dels ecosistemes, amb especial emfasi en els diversos tipus de boscos,
adoptant mesures urgents per a reduir la degradacio ambiental.

Objectiu 16.Promoure societats pacifiquesiinclusives peraldesenvolupament
sostenible, facilitar 'accés a la justicia per a tots i crear institucions
eficaces, responsables i inclusives a tots els nivells. Reduint, per a 2030, tot
tipus de violencia, especialment cap als xiquets, establint sistemes de justicia
eficacos, eliminant qualsevol tipus de corrupcid, enfortint les institucions nacionals
i internacionals.

Objectiv 17. Enfortir els mitjans d'execucié i revitalitzar I'Aliangca Mundial
per al Desenvolupament Sostenible. Enfortir la cooperacio tecnica, econdomica
i politica, a traves de sistemes integrals, que vetllen pel compliment de les metes |
compromisos, com destinar el 0./% a Cooperacio al Desenvolupament.

Per a lassoliment d'aquests objectius, ¢s necessari fomentar una Civtadania
Activa que contribuisca, des dels gestos i activitats quotidianes, a generar una
dinamica positiva, impulsant iniciatives dincidencia i accions de canvi. Es per
Qixd que els mateixos han dincorporar-se de manera transversal a les iniciatives
d'Educacio per al Desenvolupament.

Arxiu fotografic de MUSOL, Benito Pajares i Manuel Molinés.
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Elteatre
i ¢l desenvolupament
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La capacitat per emfatitzar amb les realitats en les que no estem
immersos directament ¢s un element fonamental per aconseguir una
consciencia critica que ens faja sensibles davant de les realitats de
injusticia, independentment d'on es produeixen.

A traves del teatre, 'actor o 'actriv assumeix un paper, un rol, en el
marc d'una escena concreta. De tal manerg, ix de la seua realitat
personal per a participar i compartir, la existencia de altra persona
(o personatge), sent particip de les seus alegries i tristeses, dels seus
reptes i potencialitats, de les seues virtuts i tambeé dels seus defectes.
Aqguesta possibilitat privilegiacda que les arts esceniques proporcionen
per a emfatitzar amb altres realitats ¢s, possiblement, el seu major punt
fort per a promoure processos de desenvolupament.

Les arts esceniques han sigut considerades per molts especialistes en
desenvolupament evolutiv, com la practica educativa més integral. A
traves d'aquesta discipling, els i les participants s‘aproximen al méon de
la literatura i el art, enforteixen la seua capacitat lectora i expressiva,
exerciten la memodria i el cos, prenen consciencia del seu propi ésser
per a moure's en l'espai escenic... en definitiva, treballen cadascun
dels aspectes fonamentals que constitueixen a la personag, tant a nivell
interior i subjectiu, com a nivell exterior i expressiv. AQuest enfocament
infegral de les arts esceniques ha sigut posat en practica en diversos
programes dirigits a treballar el desenvolupament, la interculturalitat i
la construccid de pau.

A traves del teatre i altres arts esceniques (dansa, circ, expressio
corporal...) shan abordat tematiques com la inclusié de persones amb
discapacitat, la equitat de genere o els drets de la poblacio migrant.
En America Llating, degut a causes estructurals com la pobresa i la
exclusio, sorgiren a finals del segle XX diferents moviments socials que
impulsaren accions dirigides a que les persones en exclusido pogueren
comprendre les causes que generaven la seua situacio. Un dels
instruments utilitzats per a aquestes iniciatives ‘d'Educacio Popular”
fou el anomenat “Teatre del Oprimit” a partir del qual s‘analitzaven
les causes de les realitats dinjusticia existents, motivant la reflexio i la
proposta per canviar-les. Aixi mateix, les iniciatives dirigides a treballar
la construccio de pau o l'establiment de les relacions socials post-
conflicte, son molt nombroses arreu del mon.
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De forma especial, el teatre i altres arts esceniques com la dansa o la
expressid corporal, es constitueixen com instruments molt valuosos per
a analitzar les relacions socials, especialment les basades en formes
de dominacio i, concretament, les relacions de genere. El caracter
informal d'una interpretacid basada en el joc o la comedia ¢s un
espai privilegiat per a reflexionar sobre els rols que |la societat atorga,
en el seu imaginari collectiu, a homes i dones. A través de tecniques
dimprovisacio, es posa de relleu lo que la societat “espera” de cada
persona en relacio al seu sexe, edat, situacid economica, procedencia...
podent generar inputs per a impulsar accions de canvi, tant personal
com social.
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la equitat de genere
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Com sha comentat en I'apartat anterior, les arts esceniques en el seu
conjunt (teatre, expressiod corporal, declamacio, dansa, circ...) son una
ferramenta privilegiada per analitzar les relacions socials, impulsant
processos de reflexio personal que contribueixin a la construccio de
models de relacido més justos i inclusius. De tal manera, tant a través de
la interpretacio mes personal com a traves d'exercicis de improvisacio,
podem obtenir importants elements per a 'autoandlisi i el debat sobre
les diverses actituds preses davant de diferents situacions.

El teatre amaga un important potencial per a analitzar infinitat de
realitats injustes. Les relacions de poder, 'acces a la educacio, la
desigualtat, la discriminacio, la intolerancia... el ventall de tematiques
que podem abordar pareix no tindre limits per a una disciplina que
preten reflectir sobre I'escenari la realitat quotidiana, amb la llibertat
que ofereix el saber que tot ¢s una aparent ficcio.

Son moltes les situacions de injusticia que poden reflectir-se a traves
de la interpretacio, algunes molt patents en el nostre dia a dia com
¢s la iniquitat entre homes i dones, realitat present en la major part de
textos teatrals. Les arts esceniques ofereixen la possibilitat de mostrar
com les relacions desiguals de poder son una tonica en les relacions
de genere, generant situacions de iniquitat, exclusid i inclus violencia.

La equitat de genere ¢s una premissa fonamental recollida en la
Declaracio Universal dels Drets Humans. Larticle | exposa que tots els
¢ssers humans naixen llivres i iguals en dignitat i drets |, dotats com
estan de rad i consciencia, deuen comportar-se fraternalment els uns
amb els altres.

En aquest sentit, LArticle 2 concreta que tota persona té tots els drets
i llibertats proclamats en aquesta Declaracio, sense distincid alguna
de raca, color, sexe, idioma, religio, opinid politica o de qualsevol altra
indole. En diverses declaracions posteriors sha raftificat la equitat
entre homes i dones. Especialment interesant ¢s la Conferencia Mundial
sobre la Dong, celebrada en beijing (Xina) en 1995, on s'‘assentaren les
bases fonamentals per garantir els drets de les dones. Els objectius de
Desenvolupament Sostenible presenten una especial prioritzacio a la
equitat de genere, amb un objectiu especific sobre aguesta tematica,
el ODS 5, gque planteja aconseguir una igualtat entre els generes i
empoderar a totes les dones i xiquetes.
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La incorporacié de les activitats del teAtre a la Educacié per
al Desenvolupament permet aproximar-nos a diverses situacions en les
que els rols personals resulten clau per a mantenir o canviar aquestes
injusticies.

A Brasil, shan desenvolupat diverses tecniques teatrals dirigides a
aquest tipus d'analisi. Lanomenat Teatre del Oprimit, per exemple, ¢s
una tendencia teatral sistematitzada pel pedagog, dramaturg i actor
Augusto boal a partir de la experiencia en ‘Pedagogia del Oprimit”
del pedagog, tambeé brasiler, Paulo Freire. En els exercicis vinculats @
aquesta tendencia artistica s'entremesclen accions tant d'interpretacio
com de reflexio. Per exemple, en la ‘Dramatirgia Simultania’, es proposa
que mentre dos actors interpreten una escenag, el public puga opinar
sobre la situacio que s'estd observant. En consequencia, es busca que
les persones espectadores no siguen impassibles davant de la realitat,
sind que proposen accions per a canviar aquelles situacions injustes
que s'exposen.

LEducacié per al Desenvolupament cens proposa observar la
realitat amb altra mirada, especialment enfront de les situacions
d’injusticia com les relacionades amb |la equitat de genere i moltes
altres problematiques com les vulneracions de Drets Humans, la
desigualtat social o els models de desenvolupament no sostenible. Les
diferents dindmiques proposades ens aproximen a realitats d'exclusio
i vulneracid de drets que sofreixen les dones tant en el nostre entorn
mes proper com en llocs més llunyans. També ens permet coneixer altres
propostes de relacions mes horitzontals i equitatives, al mateix temps
que ens anima a reflexionar sobre les nostres propies actituds, amb
la finalitat d’anar construint un teixit social basat en els drets humans,
descartant qualsevol forma de discriminacio, i fomentant una equitat
reial, sostenible i més duradora, que contribuia a la construccid de
societats mes justes i equitatives.
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Activitat I

MIRALL DE LES EMOCIONS

. En ocasions, pareix que done certa vergonya demostrar les
’ INTRODUCCIO nostres emocions per por a la burla o a ser jutjats.
Nombroses vegades escoltem expressions totalment falses,
tal com que “els xiquets no ploren” o que les xiquetes no
deuen cridar”. Totes les persones tenim dret a expressar com
ens sentim, sempre amb respecte a qui tenim al nostre costat.

- Prendre consciencia de les propies sensacions emocionals
~ OBJECTIUS . Prop
i corporals
Coneixer diferents problematiques socials actuals.
Generar actitud critica front als problemes de la nostra

societat.
DESTINATARIS ’ Xiquets i xiquetes d'entre & i 16 anys.
MATERIALS | Fitxa | - Mirall de les emocions
| DURACIO 20 minuts.

El/la educador/a narra una petita historia en veu alta al

DESENVOLUPA- o i .
MENT DE grup-classe. En la historia es veura reflectit un problema
LACTIVITAT social, de forma senzilla i amb una emocid predominant.

Si el/la educador/a va elegir narrar la historia amb un to
trist, ara ¢s el torn d'un de els o les participants. Deurd narrar
la mateixa historia com si li hagués passat a ell mateix, |
reflectint la mateixa emocid que I'educador, com si fos el
seu espill.

A continuacio, aquest Ultim alumne/a elegira altre Company/a
“oer a mirar-se al mirall”. Li narrara aquesta mateixa historia
amb una emocio diferent a l'anterior (enfadat, molt enfadat,
amb un tremend passotisme, etc). El o la participant al que
se li ha narrat la historia amb la mateixa emocid rebudao,
a mode de mirall. Seguim amb aguesta dinamica fins que
hagen eixit unes quantes emocions diferents respecte a la
mateixa historia.

Guies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars



VARIANTS | Dividir la classe en grups. A cada grup se li planteja una
historia diferent, per tant, cada grup tracta un problema
social distint amb varies emocions. Al final tractem totes les
problematiques en un gran grup.

PREGUNTES PER - Influia el context de la historia a hora descollir una

A LA REFLEXIO emocid? Per que?
- Que vos ha resultat més facil; narrar la historia amb la
vostra propia emocio o imitar la emocid de l'altre?

Quines emocions vos resulta més facil d'expressar? A que
creieu que es deu?

Creieu que poden ser relats de persones reials?

Com podriem ajudar a solucionar les problematiques
que deixen veure aquestes histories?

Quines emocions beneficiaren a solucionar-les?

CONCLUSIONS . Mos’rro.r els nostres sentiments i ?mo.cnons en tot mo-
ment ajuda als demés a entendre’ns i de aquest mode
poden ajudar-nos en cas de que ho necessitem

+ Per a un bon funcionament del grup (en classe o en
societat) deguem de ser sempre respectuosos amb
els sentiments dels altres.

- De vegades hi han emocions associades a compor-
taments de homes i dones, diferenciant-los i estereo-
tipant ambdés generes.

+ Les emocions no tenen genere. No existeixen “emo-
cions de home” o “emocions de dona”, les emocions
son un mitja a través del qual totes les persones te-
nim dret a expressar-nos, independentment del nostre
genere.

MATERIAL DE TREBALL

Fitxa 1 - Mirall de les emocions.
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Activitat 2

INTRODUCCIO

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

DURACIO

DESENVOLUPA-
MENT DE
LACTIVITAT
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ELS MOBLES

La equitat de genere consisteix en disposar de les mateixes
oportunitats i drets independentment de ser homes o
dones. En molts llocs encara hi existeix discriminacid de
genere especialment cap a les dones. La causa fonamental
deixa discriminacid ¢és perque sassumeixen que certes
caracteristiques son ‘dhomes” y altres de “dones” sense pensar
reialment en les particularitats de cada persona individual.

Potenciar la creativitat a traves de la expressid corporal.
Coneixer el terme equitat de genere.

Treballar situacions d'opressid mitjancant els comporta-
ments diferents de diferents personatges en diferents es-
pais.

Xiquets i xiquetes dentre 61 16 anys.

No ¢s necessari.

30 minuts.

lEducador/a explica la base de lexercici al grup-classe:
Anem a realitzar escultures amb els nostres cossos.

Escull a un dels o les participants per a regalar-li una casa.
Els companys/es seran els mobles. En un primer moment li oferim
una porta, tots es converteixen en portes i d'entre totes elles el
o la participant que vaja a rebre la casa escull una. La situem
en un punt de la sala que sera l'entrada a sa casa.



VARIANTS

Després seguim oferint-li un penjador, una lampara, una
televisio, una dutxa, un llit, un mirall, una nevera, ete. (Les peces
poden fer-se amb una sola persona o amb varies unides.) Una
vegada la casa estd finalitzada, el seu propietari/a la utilitza
en un ordre logic. Per exemple; obri la porta, posa alguna
cosa al penjador, sasseu en el sofd, enceén la televisid, va a
menjar alguna cosa a la cuing, es dutxa, es gita en el lit. ..

A continuacio li demanem al alumne/a que vaja a utilitzar
la casa, que imite 'actitud de sa mare o de la seua avia en
casa, representant una sequencia d'accions. Els participants
que desenvolupen una sequencia d'accions seran diversos,
imitant 'actitud de les seues mares/avies i comparem aquestes
sequencies entre elles.

Per a finalitzar, li demanem a eixos mateixos alumnes que
representen una sequencia d'accions de son pare o del seu
avi a casa. Analitzem aquestes sequencies d'accions entre
clles i les comparem amb les primeres que han representat de
les seues mares o avies.

Treball d'emocions;

Una vegada tingam dissenyada una casa, li demanem a la
persona que I'habita que ixca de la sala un moment perque
tenim que fer una reparacio de sa casa. Una vegada que
la persona es troba fora de la salg, li demanem als mobles
de la sala que es comporten de una forma concreta
posant-li-los un adjectiv 0 emocid concreta. Per exemple:
‘Convertiu-se en un lloc molt hospitalari i agradable”. A la
porta li demanem que al obrir-se li done educadament el
bon dia (o vesprada), al penjador que li faja un massatge,
a la lampara que balle per a el, al sofd que l'abrace
tendrament, al espill que i llance un bes, a la tele que i
diga que ¢s el millor, etfc.

El propietari de la casa torna a utilitzar-la i va a notar
els canvis duna primera casa a aqguesta reparada.
Posteriorment poden fer-se més i més transformacions
dels mobles de la casa amb diferents caracteristiques o
emocions.

Dissenyar altres espais en altres contextos (escoles pistes,
parcs, etc.)
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PREGUNTES PER
A LA REFLEXIO

CONCLUSIONS

Guies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars

Han sigut totes les sequencies iguals o paregudes quan
sha representat a una dona? Analitzem les situacions
que shan donat.

| les seqUencies quan se ha imitat el comportament d'un
home?

Quines diferencies existeixen entre els compartiments
d'uns i dels altres?

Quins poden ser els motius pels que utilitzen el mateix
espai de manera diferent?

Que ¢s lopressio?
Vau veure alguna situacio dopressio en les vostres
representacions? Quina/es?

Tenim idees preconcebudes respecte a que certes
caracteristiques sén de home, i altres de dona.
Aixd, a més de ser fals és una estrategia empleada
per el poder; convertir la diferencia sexval en una
desigualtat de genere.

Al poder li interessa dividir-nos entre persones i
fragmentar-nos com persones. D'aquest mode és més
facil el control social (tant de dones com d’homes).

La fragmentacié ve donada per les caracteristiques
que ens construeixen, sent unes propies de dones i
altres de homes, quan en realitat les caracteristiques
sOn propies de persones independentment del genere.

El sexe-genere ¢és una diferencia que es presta molt
a aquesta divisié i fragmentacié de les persones (el
color de pell també serveix per a dividir perd no per
a fragmentar, i altres caracteristiques donen menys
joc; la estatura, color d'ulls...).



Activitat 3

INTRODUCCIO

OBJECTIUS

| DESTINATARIS

| MATERIALS

DURACIO

DESENVOLUPA-
MENT DE
LACTIVITAT

EL NOSTRE COS

EXPLICA HISTORIES

Arreu del mon ocorren, cada dig, histories de tot tipus. Algunes
son tristes, altres alegres, algunes son d'exits i altres de temes
que deuen millorar-se. Davant delles no podem romandre
impassibles i, el primer pas ¢s solidaritzar-nos amb les persones
que ho estan passant mal, posteriorment buscar la millor
manera d'actuar per recolzar-les.

Prendre consciencia de les propies sensacions emocionals
i corporals.

Coneixer diferents problemes socials actuals.

Potenciar la capacitat d'analitzar de forma critica la
realitat d'altres contextos socials.

Xiquets i xiquetes dentre 61 16 anys.

Fitxa 2 -El nostre cos explica histories
Bossa amb diferents cares/emoticons  representant
emocions.

20 minuts.

Leducador/a presenta algunes accions per mimica; asseure's
en una cadira, agafar un diari, posar cara d'avorriment, passar
les pagines, posar cara d'admiracio, llegar atentament, tancar
el diari, agafar el telefon, parlar sobre alguna noticia (que
suposadament haja llegit en el diari), despenjar el telefon.

Una vegada que leducador/a haja fixat la sequencia de
les accions que vulga, aleshores un dels participants va a
repetir-la completa perd abans traurd de la seua bossa un
paper amb una cara ( 0 una emoticona), expressant una
emocio; alegria, enuig, tendresa, sorpresa, etc.
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Amb eixa emocid ha de representar tota la sequencia
d'accions, podent afegir sons onomatopeics si aixd i ajudes
a expressar millor la emocio.

El diari amb el que se treballe ha de contenir dintre una serie
de petits titulars que ens paren d'un problema social actual.
Aixi doncs, quan el/la participant que estiga actuant arribe
a la part de la sequencia en la que parla per telefon, deura
narrar una noticia al grup (de la que pot haver llegit el titular
previament al diari.

El grup-classe haura dendevinar amb quina emocid esta
treballant al final de la sequencia. Van eixint tots un a un
per a representar la seqUencia, narrant diferents noticies |
representant diferents emocions.

VARIANTS | - En funci¢ de la edat del grup, la seqUencia pot crear-se
de forma collectiva amb tot el grup-classe i no vindre
fixada per leducador/a. Es posen tots en cercle, un
dels participants realitza una accid, el seguent repeteix
aquesta primera i anyadeix altrg, i qixi successivament.

La funcio de l'educador/a serd introduir una accio logica
que concorde amb la seqUencia per a narrar el titular/
noticia sobre la problematica social.

PREGUNTES PER - Haveu escollit la noticia a narrar en funcié de la emocio
A LA REFLEXIO que vos ha tocat?

- Com canvia la historia al desenvolupar-se per diferents
persones amb diferents emocions?

Tenen alguna cosa en comu aquests titulars?

Els mitjians de comunicacio, la gent, sol parlar d'aguestes
noticies? A que creus que es deu?

Quins sentiments provoquen al escoltar-les?
Quina ¢s la reaccio de la gent al respecte?

CONCLUSIONS - Moltes vegades els mitjans de comunicacié no ens
informen sobre un cert tipus de noticies. Tenen un filtre
per el qual no hi caben algunes informacions, i d’aquest
mode controlen la comunicacié.
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+ No obstant, que no fem cas a certes informacions no
significa que no existeixen. Hi han persones en situacions
extremes d'opressio, pobresa, sofriment...

« El nostre deure com ciutadans del mén es solidaritzar-
nos amb elles i buscar accions i vies de comunicacié
per fer arribar el nostre suport, ajuda o solucié a
aquestes problematiques.

MATERIAL DE TREBALL

Fitxa 2 - El nostre cos explica histories.
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Activitat 4

INTRODUCCIO

OBJECTIUS

‘ DESTINATARIS

‘ MATERIALS

 DURACIO

DESENVOLUPA-
MENT DE
LACTIVITAT
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TravallengUes

El paper de les dones en la societat no sempre ¢s valorat com es
mereix. Son moltes les doctores, mestre, camperoles, cientifiques,
artesanes... que desenvolupen treballs molt importants i que, @
mes, assumeixen totes les responsabilitats de la llar sense ajuda
dels homes. També en el nostre entorn olvidem que tant els
homes com les dones tenen responsabilitats en la llar i moltes
vegades son elles les que assumeixen totes les obligacions.

- Enfortir la habilitat d'articulacié de les paraules.
- Coneixer autors i obres del Sud
- Fomentar el respecte i linteres cap a altres cultures.

Xiquets i xiquetes dentre 61 16 anys.

Fitxa 3 - TravallengUes

20 minuts.

El/la educador/a divideix en dos o més equips al grup-classe.
Es reparteix una de les frases en els grups, la mateixa per a
tots/es. Els i les participants sho aprendran i assajaran en
els seus grups durant un temps. Més endavant tractaran de
recitar-lo a l'unison a una senyal de I'educador/a. Mentre un
grup recita, la resta fa de public i viceversa.

Poc a poc es van introduint variants per al treball vocal;
Alunison amb una emocio (amb molta tristesa, terriblement
enfadats, super alegres, etc)

A l'unison amb una variacio en el to (cridant, molt baixet,
xiuxivejant, etc)

A lunison amb una variacié en el ritme (tartamudejant,
molt poc a poc, molt rapid, etc.)



VARIANTS ’ Poden utilizar-se diversos poemes, un diferent en cada grup i
d'aquesta manera tractar diverses tematiques a la vegada.

PREGUNTES PER - Que implica fer les feines de la llar? Vos pareix un treball?

A LA REFLEXIO - Qui readlitza normalment la majoria de les feines
domestiques? Perque?

Com podem collaborar en les feines de la llar?

Podries organitzar un repartiment de les feines per a que
totes les persones que visquen en aquesta llar tinguen el
mateix nombre de responsabilitats?

Quins avantatges comportaria el repartiment de les
feines entre tots els habitants de la llar?

Encara que al nostre pais s’ha produit un gran avang
en termes d'equitat de genere, si ho comparem
amb unes decades enrere, encara hi perviven clars
elements d'inequitat i de desequilibri en les relacions
intergenere.

CONCLUSIONS

Fonamentalment, aquestes desigualtats poden veure's
en l'ambit laboral, en el repartiment de les feines
domestiques o en el cuidat dels xiquets/es o persones
majors, aixi com en la persistencia d'estereotipus
sexistes.

La igualtat en la llar, la corresponsabilitat domestica
¢s lo necessari per aconseguir la igualtat completa
en el mén laboral. No anem a aconseguir mai la
igualtat reial si la dona segueix portant una doble o
triple jornada.

La corresponsabilitat domestica és una situacié de
superacié dels rols de genere en la llar comuna.
Consisteix en que entre els homes i les dones que
conviuen no hi haja una divisié funcional del treball
en funcié del genere, siné que haja una distribucié
equitativa i democratica de les responsabilitats i
activitats domestiques.

MATERIAL DE TREBALL

Fitxa 3 - Travallengues.
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Activitat 5

INTRODUCCIO

{ OBJECTIUS

| DESTINATARIS

{ MATERIALS

‘ DURACIO

DESENVOLUPA-
MENT DE
LACTIVITAT
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TRANSMETENT
LA SAVIESA

En els contes i els refranys, molts pobles reflexen la saviesa els
coneixements que van passant de generacid en generacio.
En alguns grups africans, les avies son qui transmeten als seus
nets i netes els seus coneixements, a traveés de refranys que mai
s'escriuen i gs van compartint de forma oral.

Entrenar la projeccid i articulacid de paraules.
Coneixer autors i obres del Sud.

Fomentar el respecte i interes per altres cultures.

Xiguets i xiquetes d'entre 6 1 16 anys.

Fitxa 4 - Transmetent la saviesa

IS5 minuts.

El grup-classe es posa en cercle. Leducador/a amb un boligraf
o un llapis en la ma ha d'escollir un dels fragments de la fitxa
i recitar-lo en veu alta.

Després passa el boligraf a la seguent persona del cercle per
a que aquesta faca el mateix. Es important que el volum siga
elevat i que es marque bé cada sillaba.

Es van infroduint variants segons torna a arribar-li el boligraf
a l'educador/a; parlar sense menejar els llavis, amb el boligraf
entre el llavi superior i el nas sense que es caiga, etc.

Per a finalitzar, es torna a dir la frase alt i clar, sense cap altra
complicacio. Sol haver un canvi important en la forma en que
articulen les paraules en aquest moment del exercici.



VARIANTS | - En funcié de la quantitat de persones que siguen en el
grup-classe poden fer-se diversos equips, i que cadascun
treballe una frase o un fragment diferent de les fitxes.

En funcio de I'edat del grup, poden ser ells els que vagen
infroduint les variants de l'exercici.

Has aprés alguna cosa nova que no sabies? El que?
PREGUNTES PER ‘ o . B
A LA REFLEXIO - Que es el que mes tha cridat la atencio dels textos?

Alguna vegada than contat una historia les teues avies?
Quina?

Que pots aprendre de les teues avies? Que et poden
ensenyar?

Coneixes algun refrany o conte que thagen ensenyat
clles mateixa?

Es poden recordar sense molt d'esforc una gran
quantitat de noms de persones importants que han
marcat la Histdria: Emperadors, reis, fildsofs, artistes,
liders de moviments socials, cientifics, escriptors, etc.
No obstant, algun d’eixos noms que recordem haver
estudiat sén de dones?

CONCLUSIONS

La historia ha sigut escrita de manera esbiaixada
i amb una visi6 androcentrica, sense donar-li a les
dones la dimensié que es mereixen i silenciant les
seues veus en tot moment.

Moltes de les persones més importants de la historia
foren dones, perd a penes podem trobar informacié
sobre elles. Seria molt interesant poder reescriure la
Historia d’'alguna manerq, i contar amb totes eixes
dones que en el seu moment estigueren amagades,
silenciades.

MATERIAL DE TREBALL

Fitxa 4 - Transmetent la saviesa.
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Activitat 6

|

INTRODUCCIO

OBJECTIUS

j DESTINATARIS

’ MATERIALS

" DURACIO

DESENVOLUPA-
MENT DE
LACTIVITAT
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TABU D'OFICIS

Solem associar certs rols a persones concretes. Per exemple,
solem pensar que les dones son meés sensible o els homes
mes forts. També creiem que hi ha professions “de dona” com
perruquera o infermera, i professions de “home” com mecanic
o fontaner. Poc a poc podrem anar adonant-nos que tant
homes com dones podem tindre les mateixes aptituds per a
desenvolupar qualsevol professio.

Generar nous camins a 'hora de donar explicacions.
Treballar el concepte “Equitat de Genere”.

Generar un debat critic sobre el genere dins del mon
laboral.

Xiquets i xiquetes dentre 61 16 anys.
Fitxa 5 - Tabu d'oficis.

20 minuts.

Leducador/a divideix el grup-classe en dos equips.

El Tabu és un conegut joc de taula que consisteix en donar
una de les targetes de paraules a un jugador/a i aquest
deu tractar d'explicar la seua paraula al seu grup sense uti-
litzar-la, ni tampoc algunes altres paraules relacionades amb
clla (les quals estaran escrites a la targeta). Només algun
dels components del seu grup endevine la paraula que esta
intentant definir, es passard el torn a l'altre equip.

En el nostre joc, tractarem d'endevinar mitiancant les targetes
de diferents oficis o treballs que socialment porten assignats
un genere determinat. Per exemple; caixera de supermercat,
infermera, doctor, mecanic, etc. Per a controlar la duracio de
les definicions sol marcar-se un temps limit per a endevinar la
paraula i sind passar el torn a l'equip contrari.

La persona que defineix les paraules anird rotant entre els
integrants de cada equip per a que no sempre siga el mateix
el que senfronte al repte de la targeta.



VARIANTS | Definir els oficis mitjiancant la mimica i els sons, sense fer cas
en aquesta ocasid a les paraules prohibides de la targeta.

Hi han oficis d'homes i oficis de dones? Per que?

PREGUNTES PER |

- Qualsevol d'agquestes professions pot ser portada a cap
A LA REFLEXIO |

per una dona? | per un home? A que es deu?
Que significa “equitat™? | “genere? Que ¢és aleshores
‘equitat de genere’?

Creieu que existeix “equitat de genere” en el moén laboral?
Conegueu algun exemple en el que es vega reflexada
aquesta desigualtat?

- Espanya és un pais de pensament, educacioé i cultura

CONCLUSIONS tradicionalment masclista, on, encara que s'estiga
produint una intensa evolucié en aquests Oltims anys,
encara queda molt de cami per recoérrer.

En el nostre pais, les diferencies salarials entre homes i
dones en un mateix lloc de treball sén del 30%. Espanya
ostenta el dubtés honor de suportar la taxa de
desocupacié femeninamés alta de tota la Unié Europea.
A més, les dones accedeixen amb una gran dificultat als
llocs de responsabilitat més alts i representen solament
un 2% en els consells d’administracié de les empreses
espanyoles que cotitzen en borsa.

Els obstacles que es troben en el seu ascens es
denominen “sostre de vidre”. Deguem lluitar contra
aquesta situacié discriminatdria de segregacié
ocupacional en l'ocupacio, la qual segueix excloent a
les dones a accedir a sectors i ocupacions amb millor
nivell retributiu.

En aquest sentit s‘estan portant a cap ara mateixq,
alguns canvis i iniciatives com per exemple; la
Confederacio Europea de Sindicats des de fa alguns
anys ha inclds en els criteris per a la negociacié de les
retribucions en tots els paisos del seu ambit d’actuacio,
la recomanacié d'actuar amb mesures concretes
per a la erradicacié de les diferencies retributives
discriminatories.

MATERIAL DE TREBALL

Fitxa 5 - Tabu doficis.
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Activitat 7
LLANCAR DE LA CADIRA

!

) Encara que en els ultims anys hem viscut importants avancos,
’ INTRODUCCIO encara es segueix pensant des de fa molts anys que existeixen
funcions, feines o caracteristiques exclusives per a homes o per
a dones. Aquests rols predefinits socialment sén l'origen de la
inequitat de genere. Sovint, incus sense adonar-nos donem per
fet que una persona es comportard d'una manera especifica
o realitzard accions concretes per el fet de ser home o dona.

OBJECTIUS - Potenciar la projeccio de la veu i la vocalitzacio de
cara al public.

Comprendre el terme “equitat de genere”.

Cenerar consciencia critica front a problematiques
socials actuals.

~ DESTINATARIS ' Xiquets i xiquetes dentre 8 i 16 anys.
- MATERIALS | Fitxa 6 - Llancar de la cadira
‘ DURACIO l 20 minuts.

El/la educador/a narra un conte al grup-classe sobre la
DES&E\'{I?LD%PA' equitat de genere. Una vegada 'han escoltat, es divideix la
UACTIVITAT classe en dos grups. Un grup amb el rol de public es collocarda
en una part de 'espai, mentre que l'altre grup es collocard en

fila darrere d'una cadira que haurd en “l'espai’.

Cada participant del grup que vaja a actuar en eixe
moment, assumird un rol del conte (narrador, protagonista 1,
protagonista 2, etc.), i per poder parlar deuran estar asseguts
en una cadira. Per tant, deuen anar movent-se per l'espai a
mesura que va desenvolupant-se el didleg.

La dificultat de l'exercici resideix en que no pot haver cap
tipus de distorsid en el discurs des del moment en que un
deixa de llegir fins que el segUent llegeix, el que significa que
han d'estar molt concentrats.
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Si el segUent de la fila que deu anar a exposar es perd,
dubta o perd el ritme o estil amb el que estava exposant ¢l
seu company, haurd de “pagar un peatge’, narrant un acudit,
una imitacidé © una prova.

A continuacio es canvien els rols d'ambdds grups, el public
PAssA A expPosar i viceversa.

| - Ella educador/a pot utilitzar diferents textos per a

VARIANTS treballar altres tematiques o problemes socials que crega
convenients.
La dificultat dels textos pot anar en augment tenint en
compte la edat del grup.
- Com thas sentit?
PREGUNTES PER - Quin ¢s el rol que mes tha costat desenvolupar?
A LA REFLEXIO - Que ¢s la equitat de genere?
- Creieu que existeix equitat de genere en la nostra
societat?
Conegueu alguna situacio en la que es vega una clara
desigualtat de genere?
Com podem contribuir a canviar aquesta situacid de
desigualtat?
+ Una de les possibles solucions per a aconseguir una
CONCLUSIONS societat en la que predomine la equitat de genere
¢s rebre i impartir des de menuts una educacié no
sexista.

La coeducacié t¢ com a finalitat la erradicacié de
discriminacions i desigualtats per motiu de genere.

Educar en igualtat a xiques i xics per a que es
desenvolupen com a persones, deu ser un esfor¢ de
tots; familia, escola, mitjans de comunicacié, etc.

Ser home o dona no significa tenir un rol predefinit.
Cada persona é¢s lliure per a construir las seua propia
personalitat i manera de viure.

MATERIAL DE TREBALL

Fitxa 6 - Ani i l'avia. Text sobre equitat de genere.

Guies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars
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Activitat 8

INTRODUCCIO

OBJECTIUS

| DESTINATARIS

\ MATERIALS

 DURACIO

DESENVOLUPA-
MENT DE
LACTIVITAT
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IMATGE

El teatre ha sigut des dels seus inicis en la historia, un art
orientat a la societat i a la vida humana. Ha tingut per costum
mostrar els assumptes dels homes i dones, i ha complit una
funcio social i per tant educativa. Per exemple, en la linia
de les tradicions orals, properes al teatre, que molts pobles
utilitzaren per narrar les seues histories i transmetre les seues
creences i sabers de generacid en generacio.

Desenvolupar la creativitat a través de figures corporals.
Potenciar el treball cooperatiu.

Generar pensament critic i creatiu per a construir solucions
alternatives a una problematica concreta.

Xiquets i xiquetes dentre 101 16 anys.

No ¢s necessari.

30 minuts.

El/la educador/a divideix al grup-classe en grups de tres o
quatre persones. Un/a d'ells serd el/la escultor/a i la resta les
estatues a esculpir

Els/les escultors/es deuran esculpir a la resta dels companys/
es creant imatges amb la ajuda dels seus cossos i objectes
que tinguen al seu abast, per a mostrar visualment una opinid
generalitzada sobre un tema que el/la educador/a haja
donat. Per exemple; els immigrants, la familio, la desocupacio,
la vellesa, etc. Es important que en la imatge creada es vega
una part opressora i altra oprimida.

Una vegada treballada l'activitat en petits grups, passem a
tractar la tematica de forma general. El/la educador/a escull
a un dels grups per a que mostre la seua imatge a la resta
del grup-classe., que faran d'espectadors. Si el public no esta
d'acord, per ordre podran anar alcant-se a remodelar les
estatues; modificant en part, la estatua inicial, completant-la
o fent altra totalment diferent.



Per ultim, es demana que el public forme una imatge real ideal
en la que la opressid desaparega i per tant represente una
societat en la qual els problemes shagen superat.

Solen ser imatges de pau, tranquillitat, amor, etc.

VARIANTS - Tornar a la estatua/imatge primera per a crear un debat.
Cada espectador del public pot modificar la primera
estatua per a mostrar visualment com es podria, a partir
de cixa realitat concreto, arribar a la que es desitia (a
eixa imatge ideal). Per tant, ¢s construeixen les imatges de
fransicio. )

Interpretar les estatues. Es a dir, les persones que estiguen
representant les estdtues poden, amb moviments suaus,
modificar-se a elles mateixa encarnant als personatges
que estiguen representant.

Vos ha resultat dificil representar una realitat? Per que?

Existeixen diverses maneres de representar una mateixa
realitat? Posa un exemple.

PREGUNTES PER
A LA REFLEXIO

Ha canviat la opinid que tenies respecte a aquest tema?
Que ha contribuit a aixd?

- Enfront a altres arts, el teatre mostra en viv i en di-
CONCLUSIONS recte el c.lesenvolupcmlen’f dels esdeveniments humans,
comprensibles per al public. Mostrant assumptes que el
concerneixen, directa o indirectament, i ho fa a través
d'altres persones (actors o actrius).

«  Una mateixa problematica pot veure's en diferents re-
alitats, expressant-se o prenent diferents formes degut
al context, a les persones implicades, i a molts altres
factors.

+  Per tant, ¢és important analitzar un problema des de
tots els punts de vista possibles, amb totes les seues
formes i expressions, per a poder atacar-lo millor i po-
sar solucié el més aviat possible. El teatre moltes vega-
des pot ser el mitjd que ens ajude a fer aquest analisi
d'una forma visual i propera.

- El teatre s'utilitza moltes vegades amb fins socials, de
mode que la poblacié puga veure, analitzar, compren-
dre, transmetre i inclUs entrenar solucions per a proble-
mes que els afecten.

Guies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars
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Activitat 9 .
FORUM

El teatre-forum va naixer en America Llatina. El moviment de
‘ INTRODUCCIO camperols sense terra el va utilitzar durant molt de temps per

a exposar la seua realitat a tot el mon. Actualment és una
ferramenta molt valuosa per a narrar histories de injusticia @
altres persones que, per diferents motius, les desconeixen.

- Desenvolupar la capacitat de improvisacio per a resoldre
| OBJECTIUS situacions.

Coneixer diferents problematiques socials actuals.

Generar pensament critic i creatiu per a construir solucions
alternatives a una problematica concreta.

| DESTINATARIS ' Xiquets i xiquetes dentre 8 i 16 anys.
. MATERIALS | Fitxa 7 - Forum
DURACIO ' 30 minuts.
DESENVOLUPA- El/la zducoqor/o explica al grup-classe en que consisteix el
MENT DE Teatre del Forum de forma breu.
LACTIVITAT Es poden tractar diverses tematiques a la vegada si es

divideix al grup-classe. A cadascun, el/la educador/a i
reparteix un petit guid sobre una situacid determinada del
mon en la que hi haja un clar opressor i un oprimit. Cada grup
la prepara i assajo per a la seua posterior representacio. Es
important que les representacions siguen de curta durada
per als exercicis complementaris que van a continuacio.

El/la educador/a escull a un dels grups per a que comence
amb la seua representacid i una vegada finalitzadao, es
pregunta al grup-classe si estan d'acord amb la situaciod
viscuda pel protagonista. El més probable es que
responguen que no, ja que estd en una situacio d'opressio.
Ara es torna a representar l'obra, oferint la oportunitat als
espectadors de que intervinguen en lloc del protagonista
per intentar canviar la situacio. La resta d'actors tractard de
fer el mateix que anteriorment, llevat de que el protagonista
aconsequeixi transformar la situacio.

Guies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars



VARIANTS | Treballar les mateixes tematiques en els grups i que cadascun
desenvolupe una o diverses alternatives a la problematica per
a la seua solucio. Representar-les al grup-classe i d'aquesta
manera construir entre tots i totes moltes alternatives a una
mateixa problematica.

Que ¢sla opressio? Quines situacions d'opressid coneixes
PREGUNTES PER en el teu dia a dia?

A LA REFLEXIO - Comthas sentit al veure/representarla situacio d'opressio?
| a 'encarnar a un personatge opressor o oprimit?
Quines solucions se than ocurrit? Han funcionat?

Creus que la dona estd oprimida hui en dia?

Quins son els agents opressors?

Pots posar l'exemple d'alguna situacid assenyalant a la
dona com loprimida i senyalant al seu opressor?

- Davant d'altres arts, el teatre mostra en vivu i en
CONCLUSIONS directe el desenvolupament d’'esdeveniments humans,
comprensibles per al public. Mostrant assumptes que el
concerneixen, directa o indirectament, i ho fa a través
d’altres persones (actors o actrius).

- Els rols sexuvals que adquireixen els xics i les xiques
venen donats, no sols per les persones adultes, sind
també pels seus iguals. Necessiten sentir-se acceptats
pels companys i companyes dels jocs.

+ Un factor molt important d’'influencia sén els mitjans de
comunicacié.Através d’'anuncisiprogrames de televisio,
es va transmetent informacié sobre els propis papers
de cada sexe que anem assimilant, moltes vegades de
forma inconscient, sobre tot en xics i xiques, arribant
a integrar-los en els nostres comportaments de forma
natural.

- El Teatre FOrum consisteix en una breu representacié
d’'una situacié real, on un protagonista oprimit (en
aquest cas la dona) que vol desenvolupar-se amb
llibertat, s'enfronta a un enemic opressor (en aquest cas
un gran part de la societat) que no li deixa aconseguir-
ho. Lobjectiv del forum és la recerca d'alternatives
per a intentar trobar solucions concretes i resoldre la
situacio.

MATERIAL DE TREBALL

Fitxa 7 - Forum amb petites histories.

Guies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars
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Activitat ] 0

DESMUNTANT MASCARES

INTRODUCCIO

OBJECTIUS

DESTINATARIS

MATERIALS

DURACIO

DESENVOLUPA-
MENT DE
LACTIVITAT

Guies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars

Els estereotipus son idees que tenim sobre diverses persones,
situacions o realitats que no coneixem perd que imaginem a
partir de les opinions que altres persones ens anaren donant.
La major part de les vegades els estereotipus son injustos, ja
que jutgen a les persones sense coneixer-les.

Estimular la imaginacid grup-classe a través de la
expressid corporal.

Reflexionar conjuntament sobre els estereoipus.

Crear un debat ideologic i politic sobre situacions socials
d'opressio.

Xiguets i xiquetes d'entre 6 1 16 anys.

Cartolines blangues.
Retoladors de colors.
Tisores.

45 minuts.

El/la educador/a divideix al grup-classe en parelles. A
cadascuna delles els ofereix un rol de personatges emparellats;
mare i fil, professor i alumne, cap i treballador, etc.

Lactivitat consisteix en representar les tasques “normalitzades”
que realitzen aquests personatges i les relacions de poder
que existeixen entre ells. AQuestes tasques i relacions que es
donen sempre de la mateixa forma fan que els personatges que
les realitzen adopten mascares determinades per a aquests
procediments. Ens pareix natural perque estem acostumats a
mirar sempre les coses d'un mateix mode.

Una vegada es forme una petita representacid per a
mostrar aquestes actituds i tasques normalitzades per cada
personatge, analitzen la situacio i creen una mascara per a
cada personatge. Unamascara que reculla les caracteristiques
i actituds de cadascun dels personatges.



Per 0ltim, es representa la petita historia creada intercanviant-
se les mascares. Es a dir, encara que la base de la historia
siga la mateixa, canvien les actituds i tasques a realitzar per
a cada personatge.

VARIANTS |

En funcid de I'edat del grup, les tematiques a tractar aniran

de menor a major complexitat, aixi com de menor a major
proximitat per a l'alumnat.

PREGUNTES PER
A LA REFLEXIO

CONCLUSIONS )

Com t'has sentit al ser lopressor o oprimit?

Que has utilitzat per a representar la teua mascara?

Que ha passat quan vos haveu intercanviat les mascares?
Quins estereotips shan treballat durant les representacions?
Coneixes algun estereotip més que no hi haja eixit?

Quines actituds contribuirien a canviar aquesta realitat?

Quan parlem d’'estereotips ens referim a un conjunt
de creences sobre les caracteristiques de totes les
persones que integren un grup. Aixi, per exemple, els
estereotips de genere sén el conjunt de creences del
que significa ser home o dona.

La Reial Academia Espanyola de la Llengua defineix
estereotip com “imatge o idea acceptada comunament
per un grup o societat amb cardcter immutable”, és a
dir, que en aquest cas, expressions com “els xics no
ploren” o “les dones no saben conduir”, sén algunes de
les etiquetes que s'atribueixen a un dels generes.

Els estereotips sén creences, rols tipics atribuits
a la nostra societat. Cada societat t¢ els seus
propis estereotips perd totes les societats estan/
son estereotipades. Creences compartides per un
grup majoritari de persones que atribueixen trets i/o
comportaments diferents a homes i dones.

Els estereotips sén molts resistents al canvi, encara que
hi existeixen evidencies de que no sén certs.

Guies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars
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LENERGIA

En teatre, els canvis dintensitat ho transformen tot. Un canvi
dintensitat en la llum li dona, no solament altre aspecte a la
escena, sind tambe¢ altra energia. Aixi podem introduir canvis
de intensitat o energia en qualsevol exercici i en el desen-
volupament de les diferents escenes. En la vida real, algunes
situacions podrien modificar-se amb petites accions intenses i
plenes d'energia que transformen la tristesa en alegria.

Desenvolupar la creativitat a través de la improvisacio.
Prendre consciencia de la importancia de la expressio
d'emocions.

Generar consciencia critica front a diferents situacions
de conflicte en diferents contextos socials.

Xiguets i xiquetes d'entre 8 i 16 anys.

Fitxa 8 - Lenergia.

S minuts per parella

El/la educador/a proposa una situacio a dos alumnes que
van a estar asseguts un enfront de 'altre (a poca distancia).
A meés de improvisar I'escena a partir de la situacid donada
per el/la educador/a, hauran d'anar canviant continuament
d'emocio.

Si el/la educador/a posa els dits polzes cap a baix, aleshores
han de seguir la improvisacid com si estigueren enfadats/
es O tristos/es. Si posa els polzes cap a dalt actuaran com
si estigueren molt alegres. El/la educador/a va canviant
continuament la posicio dels polzes (ex: Una posicio del polze
per a cada un, pel que un es pot estar rient en una situacio
un tant tensa, mentre que laltre |i pot correspondre estar
trist/a...).



VARIANTS ] Es pot realitzar aquest exercici en l'assaig d'una obra que
ja tinguen dominada o assajada.

Com et sentires al representar les situacions? Quina
emocio t'ajudava per a la representacio?

PREGUNTES PER

A LA REFLEXIO
Coneixies alguna d'aguestes realitats? On havies sentit

parlar d'alguna de ella/es?

De quina manera podriem contribuir a canviar-les?

Quines actituds ens ajudarien a evitar situacions d'aquest
tipus?

CONCLUSIONS - Els canvis o contrastos d'energia i el que provoquen
en la improvisacio, solen generar situacions gracioses,
perd també suposen un important acte de presa de
consciencia sobre la expressié de les emocions i el seu
valor per al teatre i la propia vida.

Existeixen situacions de injusticia de forma continuada
en la nostra societat i en altres, de les que moltes
vegades no som conscients. El fet de teatralitzar-les
ens dona la possibilitat de veure-les des de diferents
punts de vista, evidenciar-les i per tant, fer-les visibles.

+ Aquesta visibilitat de les problematiques i situacions
de injusticia, ajuda a que afloren noves solucions i
canvien les actituds per a contribuir a erradicar-les.

MATERIAL DE TREBALL

Fitxa 8 - Lenergia.
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PARELLES

El Rol ¢s la funcio o paper que se li otorga a una persona en
un determinat context. Quan ¢s al teatre, els rols ens ajuden
a treballar la expressio, perd quan son a la vida real, els
rols poden reduir les oportunitats per creixer i desenvolupar-
nos de forma individual. Aquests rols limiten la llibertat, ja
que encasellen a les persones en unes caracteristiques
determinades.

Potenciar la creativitat mitian la interpretacid d'un
personatge.

Analitzar els diferents rols normalitzats en la societat
actual.

Generar actitud critica front a les situacions interpretades.

Xiquets i xiquetes dentre 81 16 anys.

Cinta adhesiva.
Retoladors o boligrafs
Fitxa 9 - Parelles.

40 minuts.

El/la educador/a entrega a cada alumne/a un rol. Els rols
van a estar repetits, de manera que I'exercici consisteix en els
participants tenen que trobar a la seua parella en l'espai i
identificar-la pels gestos, sons © moviments que vaja realitzant.

En un primer moment, a mode de escalfament, poden ser
animals, per exemple; lleons, gossos, elefants, gats, etc.

Més tard, el/la educador/a els assigna altres papers i deuran
interpretar nous rols mes complexes, per exemple; homes i dones
en un espai concret.

Al finalitzar 'activitat ¢s important parlar en un gran grup i
tractar les preguntes per a la reflexio.



- De quin mode has representat el teu rol? Quines
PREGUNTES PER caracteristiques tenia?

A LA REFLEXIO Com s'estan portant a cap aquests papers en la teua

realitat més propera?

Quines actituds canviaries d'alguns rols dels que shan
representat? Per que? Com?

Quins rols existeixen al teu voltant? Et pareixen justos?
Com podriem intervindre per a canviar aquests rols?

CONCLUSIONS - Els rols caracteritzen la forma en la que ens relacionem
entre les persones.En ocasionsja esperem d’'una persona
concreta certes actituds o formes de comportar-se,
sense ni tan sols coneixer-la.

En el cas del genere, la societat espera que les xiques i
les dones tinguen certs comportaments o actituds, moltes
vegades inferiors als homes, fruit d'una discriminacié
de genere que normalment estd present.

Aquests rols sén molts resistents al canvi, per aixd ¢és
important la educacié en igualtat i no sexista des
de ben petits. Es una de les maneres més eficients de
anar dissipant totes aquestes expectatives errdnies en
funcié del genere de les persones.

MATERIAL DE TREBALL

Fitxa 9 - Parclles.
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SIMULACIONS

Els rols caracteritzen la forma en la que ens relacionem entre
les persones. En ocasions ja esperem d'una persona certes
actituds o formes de comportar-se, quasi sense coneixer-la.
En el cas del genere, la societat espera que les xiques i les
dones tinguen certs coneixements o actituds, moltes vegades
inferiors als homes, fruit de la discriminacid de genere que
normalment hi esta present.

Potenciar la creativitat mitjan la interpretacio  d'un
personatge.

Analitzar els diferents rols normalitzats en la societat actual.
Generar actitud critica front a les situacions interpretades.

Xiquets i xiquetes dentre 8 i 16 anys.

Fitxa 10 - Simulacions.

30 minuts.

Es una activitat a plantejar a continuacid de la anterior:
Parelles.

El/la educador/a, aprofitant el mode en que shan plantejat
els rols en l'activitat anterior, planteja una situacio coneguda
que han de desenvolupar adoptant els papers que i
corresponguen a cadascun. Exemple; homes i dones d'una
familia (avi, avia, bebe, mare, tia, pare, tio, fill, etc.) durant un
sopar familiar, durant un dia a la platja, en un partit de la
nebodq, etc.

El/la educador/a deurd d'anar en compte al “principi de la
realitat’, ¢s a dir, que les simulacions no siguen fantastiques,
sind que en la mesura del possible s‘ajusten a la realitat
coneguda que es troben representant.



PREGUNTES PER - De quin mode has representat el teu rol? Quines

A LA REFLEXIO caracteristiques tenia?
Com s'estan portant a cap aquests papers en la teua

realitat més propera?

Quines actituds canviaries d'alguns rols que shan
representat? Per que? Com?

Quins rols existeixen al teu voltant? Et pareixen justos?
Com podriem intervindre per a canviar aquests rols?

CONCLUSIONS - Els r.oIs c.ie genere (masculins o .femz.nins) determinen
accions i comprenen les expectatives i normes que una
societat estableix sobre com deu actuar i sentir una
persona en funcié de que siga home o dona, prefigurant
aixi una posicié en la estructura social i representant
unes funcions que s'atribueixen i que son assumides
diferencialment per homes i dones.

- Els rols femenins sén els relacionats amb totes les
tasques associades a la reproduccié, criancaq, cures,
sustent emocional... i es troben inscrits, fonamentalment,
en I'ambit domestic.

- Els rols masculins es troben associats a les tasques
que tenen a veure amb la produccio, el manteniment
i el suport econdmic, principalment desenvolupats en
I'ambit public.

MATERIAL DE TREBALL

Fitxa 10 - Simulacions.
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LA CADIRA PER LA EQUITAT

Hui en dig, parlar de genere resulta de fonamental importancia,
pel seu impacte en el desenvolupament dhomes i dones en
la construccio de societats més justes i respectuoses amb la
dignitat humana. La historia, i encara el nostre dia a dig,
ens ofereix multiples mostres de discriminacio, especialment
sobre les dones, l'origen de la qual es troba en estereotips
sexuals i culturals. Deguem treballar i educar per a solucionar
aquesta problematica tan antiga i a la voltg, tan actual.

Potenciar la creativitat a partir d'una problematica
concreta.

Treballar sobre el concepte ‘d'equitat de genere”.
Generar pensament critic i creatiu per a construir solucions
alternatives a una problematica concreta.

Xiquets i xiquetes d'entre 8 i 16 anys.

No ¢s necessari.

20 minuts.

El/la educador/a s'asseu a una cadira. Lobjectiv de 'exercici
¢s que ¢ls i les participants vagen apropant-se un a un per a
convencer-lo de que els deixe eixa cadira. La Unica manera
en que podran convencer a l'educador serd donant-li idees
per a superar eixa discriminacid de genere.

Per suposat, el/la educador/a tractara de donar un "no” per
resposta de forma habitual. Solament deixara la cadira lliure
si li fan una proposta original, intelligent, sorprenent... que
realment el convenca.

En un primer moment pot resultar un exercici complicat, perd
a mesura que es va entrenant la tecnica, mes respostes sor-
prenents saconsegueixen en el grup-classe. La clau esta en
que siga un poc dificil per a que vagen provant i descartant
opcions, sent cada vegada mes aguts i eficacos amb les se-
ues propostes.



VARIANTS

PREGUNTES PER
A LA REFLEXIO

CONCLUSIONS

Canviar l'objectiv de I'exercici; convencer a una persona
per a que li done la md, per a que diga I'horg, per a que
ens firme un autograf, per a que vinga fins la finestra, etc.

Canviar la tematica a tractar en l'exercici: solucions a la
discriminacio, alternatives per a la cura del medi ambient,
etc.

Vos ha resultat dificil aconseguir la cadira?

Existeix discriminacid de genere en el teu entorn més
proper? On la pots veure?

Quines idees se vos han ocurrit per acabar amb la
discriminacio de genere?

Que implica el concepte de “equitat™

Els estereotips de genere han repercutit de manera
determinant en la falta d'oportunitats per al
desenvolupament de les dones.

Alguns autors assenyalen que al prendre com a punt de
referencia el sexe de les persones i les seues funcions
reproductives, “cada cultura estableix un conjunt de
practiques , idees, discursos i representacions socials
que atribueixen caracteristiques especifiques a dones
i homes”.

Lequitat significa que totes les persones som iguals en
dignitat i drets, i per tant, que totes deuriem tindre
garantides les mateixes oportunitats per a orientar la
seua vida en la forma que elles mateixes decideixen.

Reconeixer la igualtat en drets implica dos condicions;
la igualtat d'oportunitats i la creacié de condicions
per a que aquestes oportunitats puguen donar-se per
igual.

Guies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars

835









Bibliografia i recursos d’interes sobre 'Educacié per al
Desenvolupament i la materia d’aquesta guia

88

ALFONSO Py AGUADO ., Estereotipos y Coeducacion. 2009.

ARGIBAY M., CELORIO G. La Educacion para el Desarrollo, HEGOA,
2005.

ARRIETA., Y tu, {como lo ves? Educacion para la Paz y el Desarrollo

en la ESO. Centro de Investigacion y Documentacion Educativa del
MEC, 1995.

BOAL A., Juegos Para Actores y No Actores. Teatro del Oprimido. Ed.
Alba. 2002.

BOAL A., Otro Teatro Posible. Tecnicas lationamericanas de teatro
popular. Ed. Palapa. 1972.

CELORIO G. y LOPEZ A. (coords), Diccionario de Educacion Para el
Desarrollo, Editado por Hegoa. Bilbao.

COLEGIO NTRS. SENORA DE FATIMA. (Que¢ tendra la manzana de
Eva? Propuesta Didactica en Educacion para el Desarrollo sobre Ce-
nero. 2019.

COORDINADORA DE ONG PARA EL DESARROLLO ESPANA, EFduca-
cion para el Desarrollo: Estrategia imprescindible para el desarrollo.
Propuestas para el Plan Director 2005-2008, CONGDE, 2004.

Guies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars



CORTINA, A., Ciudadanos del mundo.Hacia una teoria de la ciuda-
dania, Alianza, 199/

EL GLAYU. Entendiendo la Participacion Infantil. Ideas, estrategias y
dinamicas para trabajar la participacion infantil paso a paso. 2014,

EL GLAYU. Las Montarias Magicas. Ed. NAQUE. 2012.

ESCUDERO J. y MESA M, Diagnostico de la Educacion para el Desa-
rrollo en Espana, Centro de Educacion e Investigacion para la Paz.

FEMP La cooperacion al desarrollo de los entes locales. Informe 2005,
FEMP/ Secretaria de Estado de Cooperacion Internacional, Area de
Cooperacion al Desarrollo, Direccion de Internacional y Cooperacion,

Madrid, 200/

GONZALEZ S., Algo mas que Teatro. Ed. Octaedro. 2015.

MUSOL, Integracion de la educacion para el desarrollo en la educa-
cion para adultos en Extremadura, 2013.

MUNDILAB., Un nuevo espacio educativo para una forma de educar,
Hegoa, 2002.

PRIETO y GUTIERREZ, La mediacion pedagogica. Apuntes para una
Educacion a Distancia Alternativa, Ed La Crujia. Buenos, 2009,

Guies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars









Fitxa 1. Analitzant realitats )

92

Petits relats per a narrar sobre diferents problematiques.

Violencia de Genere: Vivim en una societat marcada per una historia patriarcal que ens
ha transmes uns valors masclistes contra els que deguem lluitar dia a dig, tant homes com
dones. La equitat ¢s un somni compartit per molts, que podem aconseguir a traves de la
educacio en valors, la presa de consciencia de la situacid actual i la defensa de la igualtat
d'oportunitats.

Maria corria llena de rabia por todas las habitaciones, sacudi¢endolo todo a su paso. Se
prometio que ‘hasta aqui habia llegado” no iba a permitir mas insultos, ni ridiculizaciones. ..
Cogio las maletas y dio un portazo. Una vez sobrepasado el portal le vino a la mente su
casa por ultima vez, sucia y desordenada. Le invadio un sentimiento aterrador, ¢l se pondria
furioso en cuanto volviera. Inmediatamente Maria atraveso el portal de nuevo y subio hasta
el piso. Se dio mucha prisa en limpiarlo todo antes de que ¢l regresara.

f N
Per a la reflexio;

Per que creus que Maria volia marxar de sa casa?
Quin fon el motiu que la feu retrocedir en la seua decisid?
Com creus que es sent Maria? Quin sentiment predomina en ella ara mateixa?

- Podem lluitar contra aquestes situacions? De quin mode?
\, J

Racisme. Hui en dia vivim en una societat inter i multicultural en la que conviuen moltes
cultures. Es una sort poder comptar amb agquest tipus de societats, ja que la riquesa que
es genera dia a dia entre elles ¢és immensa. Continuament es produeixen aprenentatges
mitjancant lintercanvi d'unes i altres cultures. No obstant, segueix havent molta gent que
menysprea a aquells que son diferents. Moltes vegades per por a alld desconegut i altres
per completa ignorancia.

Hombre de color

Cuando yo naci, era negro.
Cuando creci; era negro.
Cuando me da el sol soy negro.
Cuando estoy enfermo, soy negro.
Cuando muera, seré negro.

Y mientras tanto, tu, hombre blanco,
Cuando naciste, eras rosado.
Cuando creciste, fuiste blanco.
Cuando te da el sol eres rojo.
Cuando sientes frio, eres azul.
Cuando sientes miedo, eres verde.
Cuando estas enfermo, eres amarillo.
Cuando mueras, seras gris.
Entonces, {cual de nosotros dos es un hombre de color?
Leopold Sedar Senghor.

Guies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars



r
Per a reflexio;

Que ¢s un home de color?
Amb quins fins creus que s'utilitza aquest terme?
Creus que deuriem canviar eixa costum? Com?

Desinformacié. Els mitjans de comunicacid son aquells que ens informen dels grans temes
del mén. No obstant, moltes vegades en compte de informar, desinformen. Aco vol dir que la
majoria de les vegades eixa informacio que rebem es troba manipulada i per tant, creiem
que sabem molt sobre temes dels que realment no sabem res. Aixi doncs, ¢s important buscar
i investigar sobre els temes que ens interessen i comparar la informacio i les fonts en les que

busguem la informacio.

Encuentro la television muy educativa. Cada vez que alguien la enciende, me retiro a otfra

habitacion y leo un libro.

Groucho Marx.

r
Per a reflexio;

Son els programes de la televisio bons per a la nostra educacio? Per que?
Es important la nostra educaciéd? En una escala de 'l al 10 quant de
important la consideres?

Veus la televisio de seguit? En una escala de 'l al 10 quant de temps la
veus?

Per que creus que manipulen la informacié que ens arriba?

Cuies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars
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Fitxa 2. El nostre cos explica histories )

S'exposen acontinuacio diferents titulars de premsa sobre les problematiques
socials actuals.
Un de cada quatre paisos en el mén no respecta les llibertats basiques

SUCRE, EL VERI DE LA NOSTRA ERA

Suecia i Finlandia expulsaran a la meitat dels que van
sol.licitar asil 'any passat

LA MANIPULACIO INFORMATIVA EN TVE HA SIGUT CONSTANT
DURANT TOT AQUEST ANY

Igualtat animal mostra la crueltat de granges i escorxadors en un
documental

Augmenta la xifra de refugiats morts pels naufragis dels Oltims dies

El govern espenta als escriptors veterans a abandonar la literatura

S'acusa a tv3 per fer parddies masclistes

BANC SANTANDER COMPRA LES PORTADES DE LA PREMSA ESPANYOLA

LA “POLITICA DE LA POR" AMENACA ELS DRETS

LA BATALLA DIARIA DE SER DONA EN IRAN
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( Fitxa 3. Travallengues

Diversos travallengies amb frases sobre la equitat de genere.

SENSE SERVIR SERVINT

Sila serventa que et serveix, no et serveix com a serventa, de que et
serveix que et serveixes d'una serventa que no serveix.

LA DITA

Han dit que he dit una ditq,

tal dita, no he dit jo.

Per que si jo haguera dit la ditg,
ben dita hauria estat la ditg,
per haver-la dit jo.

EN LA DIFERENCIA ESTA EL GUST

Si el teu gust agradara del gust que agrada al meu gust

els dos agrairiem dels mateixos gustos

pero com el teu gust no agrada del gust que agrada al meu gust
els dos no agradem dels mateixos gustos.

VOLER VOLENT

Vull i no vull voler

a qui no volent vull,

He volgut sense voler

i estic sense voler volent.
Si per molt que et vulga,
vols que et vulga més,
et vull mes que em vols
Que mes vols? Vols més?

Cuies per a la incorporacio de 'Educacio per al Desenvolupament a les Activitats Extraescolars
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Fitxa 4. Transmetent saviesa )

Refranys del Sud.

Quan ¢l gat esta absent, els ratolins es diverteixen.
Aprenent de molt, mestre de res.

Arc de Sant Marti al alba, cigua abans del capvespre.

Al que bon arbre s'arrima, bona ombra li alberga.

En la casa hi ha un vell, no faltard bon consell.

El que no vols per tu, no ho vulgues per ningu.

No ¢s net el que més neteja, si no el que menys embruta.
No hi ha mal que dure cent anys, ni home que ho aguante.
Viure previnguts, ¢s de bon sentit.

El que vulga problemes, que aguante tirons.

A la por no hi ha hagut sastre que li faca calcons.

Al gos flac no i falten puces.

Nomées qui carrega el calaix sap el que pesa el mort.

No hi ha que vendre el cuir abans de matar el cérvol.
Quan dic iguana ¢s per que I'he vist la cua.

Amb tigre davant, no hi ha burro amb reumatisme.

Per que em veges vestit de llana, no vol dir que siga ovella.

El que vol ball, que pague musica.
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(Fitxa 5. Tabu d'oficis

Les paraules prohibides son les que venen avall de cadascun dels oficis.
Deuran definir la professio sense uftilitzar cap d'eixes paraules, tampoc

noms propis 0 aquelles que tinguen la seua arrel.

INFERMER/A

BOMBER/A MECANIC/A
Hospital Foc Cotxes
Salut Extingir Arreglar
Curar Incendi Reparar
Doctor Salvar Garaig
CAIXER/A MESTRE/A ARQUITECTE/A
Supermercat Collegi Construir
Comprar Escola Planol
Diners Classe Edifici
Caixa registradora Ensenyar Casa
DEPENDENT/A CUINER/A CONDUCTOR/A
Tenda Menjar Cotxe
Assesorar Restaurant Autobus
Roba Bar Portar
Mostrador Dinar Persones
PRESENTADOR/A FUSTER/A DOMADOR/A
Programa Fusta Animals
Televisio Serra Lleo
Espectacle Arbres Circ
Teatre Mobles (Latigo-Fuet)
ACRICULTOR/A PASTOR/A OBRER/A
Camp Ovella Obra
Collita Cuidar Pico
Terra Ramart Construccio
Cultivar Bestiar Taulell
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Fitxa 6. Ani i [avio )

[ext sobre equitat de genere.

Era bueno el mundo navajo de Ani: un mundo
de arenas ondulantes, de altos riscos de color
cobrizo a lo lejos y de una planicie baja
cerca de su choza. Las calabazas entre el
maizal estaban amarillas y las espiguillas del
maiz tomaban un color marron.

Cada manang, la puerta del corral, gque
estaba cerca de la choza, se abria de par
en par y las ovejas salion a pastar al desierto.

Ani ayudaba a cuidar las ovejas. Llevaba
cubetas de agua al maizal. Y todos los dias
caminaba hasta la parada y esperaba el
autobus amarillo que la llevaba vy traia de
la escuela. Lo mejor de todo eran las noches,
cuando se sentaba a los pies de su abuela
escuchaba historias de tiempos pasados.

A veces, a Ani le parecia que su abuela era de su misma edad: una nifna que solo
habia presenciado nueve o diez cosechas. Si un ratéon se escabullia o brincaba
por el duro suelo de tierra de la choza, Ani y su abuela reian juntas. Y cuando
preparaban el pan frito para la cena, si se quemaba un poco en

las orillas, se reian y decian que asi sabia mejor.

Otras veces, cuando su abuela se sentaba, menuda y apacible, Ani comprendia que
era muy vieja. Entfonces Ani cubria las rodillas delgaditas de la anciana con una
manta calientita. Una de esas veces, su abuela le dijo:

—Mi nieta, es tiempo de que aprendas a tejer.

Ani toco la trama de arrugas que surcaba la cara de su abuelo, v lentamente salio
de la choza. Junto de la puerta, su padre, sentado con las piernas cruzadas, estaba
trabajando con plata y fuego, haciendo un hermoso y pesado collar. Ani pasd frente
a ¢l y fue hasta el gran telar donde su madre tejia sentada.

Ani se sentd junto al telar a mirar, mientras su madre deslizaba la lanzadera entre los
hilos de la urdimbre. Con lana rojo, su madre afadio una hilera a una flecha roja que
relucia sobre el fondo oscuro.

Ani se puso a pensar en ofras cosas. Se acordd de las historias que le habia contado
su abuela: historias de tiempos dificiles, cuando las lluvias inundaron el desierto; de
sequias, cuando no llovia vy las calabazas y el maiz se secaban en el campo.

Ani dirigi¢ su mirada a traves de la arena, donde los cactos se llenaban de rojos
frutos, y pensd en el coyote —el Perro de Dios— que cuida las chozas de los navajos,
diseminadas por el desierto. Ani observaba mientras su madre trabajaba. Se obligd
a permanecer inmovil. Despues de un rato, su madre la mird y sonrid.
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—(Estas lista para tejer, hija mia?

Ani negd con la cabeza. Continud mirando, mientras su madre movia la lanzadera
haciendo un hueco para que pasaran los hilos de lana gris y roja.
Por fin, su madre le dijo con suavidad:

—Puedes irte —como si supiera que eso era lo que ella queria.

Ani se fue corriendo a reunirse con su abuela, vy juntas recogieron varitas y yerbas
secas para el fuego que se encendia en el centro de la choza.

Cuando la cena estuvo dispuesta, la anciana llamé a la familia.

Ani, su madre y su padre permanecieron de pie, respetuosamente, esperando a que
la abuela hablara.

Desde la meseta un coyote aulld. En la choza no se oia un ruido. No se oia nadao,
excepto el crepitar debil del fuego que se apagaba.
Entonces la abuela habld suavemente.

—Hijos mios, cuando el nuevo tapete se pueda bajar del telar, yo me ir¢ a la
Madre Tierra.

Ani se estremecio y mird a su madre. Los 0jos de su madre brillaban llenos de lagrimas,
y Ani supo lo que su abuela queria decir. Su corazén dio un vuelco, y ella guardd
silencio. La anciana volvid a hablar.

—Cada uno de ustedes elegira el regalo que desee.
Ani mird el suelo de tierra durg, bien barrido vy limpio.
—{10 qué quieres, nieta mia?—preguntd la abuela.

Ani contempld una lanzadera apoyada en la pared de la choza. Era la lanzadera
de la abuela, bella y pulida por el tiempo. Ani la mird directamente. Como si Ani
hubiera hablado, su abuela asintio.

—Mi nieta recibirad mi lanzadera.

En el solo de la choza habia un tapete
que habia tejido la abuela hacia mucho,
mucho tiempo. Sus colores se habian
atenuado y su urdimbre y tejido eran
resistentes.

La madre de Ani eligio el tapete. Su padre
escogid el cinturdn de plata incrustado
con turquesas que ahora le venia grande
a la pequena cintura de la anciana. Ani
cruzd los brazos con fuerza sobre su
pecho vy salio; su madre la siguid.

—<{Como sabe mi abuela que ira a
la Madre Tierra cuando se baje el
tapete del telar’—preguntd Ani.
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—Muchos viejos lo saben—dijo su madre.

—(Como lo saben?

—[u abuela es una de esas personas que viven en armonia con toda la
naturaleza: con la tierra, el coyote, las aves del cielo. Sabe mas de lo que
muchos jamas podran aprender.

Esos ancianos saben. Su madre suspird profundamente. —Vamos a hablar de otras
Cosas.

Durante los dias que siguieron, la abuela continud trabajando como siempre lo habia
hecho. Moli¢ el maiz para el pan. Recogid lefa seca y varas para hacer fuego.

Y cuando no habia escuelg, ella y Ani cuidaban de las ovejas y escuchaban la
musica clara y dulce del cencerro que colgaba del collar de la cabra guic.

El tejido del telar habia crecido mucho. Casi llegaba a la cintura de Ani.
—Madre —dijo Ani—, dpor qué tejes?

—[ejo para que podamos vender el tapete y comprar las cosas que necesitamos
en la tienda general Plata para la joyeria. Piel de venado para las botas.

—Pero ya sabes lo que dijo mi abuela.

La madre de Ani no contestd. Hizo pasar su lanzadera por la tframa y enganchd un
hilo de lana de color rojizo. Ani se dio vuelta y corrid. Corrid por la arena y fue @
acurrucarse a la sombra de un pequeno saliente. Su abuela regresaria a la Tierra
cuando se bajara el tapete del telar. El tapete no debia terminarse. Su madre no
debia tejer. A la manana siguiente, Ani seguia a su abuela adonde clla fuera.

Cuando fue hora de ir a la parada del autobus de la escuelo, ella empezd @
haraganear, caminando despacio y mirandose los pies. Quizd asi perderia el autobus.
Y de pronto, no quiso perderlo. Ya sabia lo que tenia que hacer. Corrid lo mas aprisa
que pudo, respirando profundamente, vy el autobus amarillo la

estaba esperando en la parada. Ani subio. El autobus avanzo; luego hizo algunas
paradas ante las chozas del camino. Ani se sentd sola, y prepard su plan.

En la escuela se portaria mal, tan mal que la maestra tendria que llamar a su madre
y a su padre. Y si su madre y su padre iban a la escuela a hablar con la maestrg,
seria un dia en gque su madre no podria tejer. Un dia. En el patio, la maestra de Ani
se encargaba de la clase de gimnasia de las ninas.

—<{Quien dirigira hoy los ejercicios?—preguntd la maestra. Nadie contesto.
La maestra rio.

—Muy bien. Entonces yo dirigiré.

La maestra era joven, con cabello rubio. Su falda azul era amplio, y los tacones de
sus zapatos de color café eran altos. La maestra se quitd los zapatos bruscamente
y las nifnas rieron. Ani siguio los movimientos de la maestra: agachdndose, saltando,
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y luego esperd el momento en que la maestra les hiciera correr alrededor del patio.
Cuando Ani pasd corriendo junto a donde estaban los zapatos de la maestrg,
recogid uno vy lo escondio entre los pliegues de su vestido. Ani pasd corriendo junto
a un bote de basura y dejo caer adentro el zapato. Algunas nifias la vieron vy rieron,
pero otras se pusieron serias vy solemnes. Cuando la fila pasd cerca de la puerta del
salon de clases, Ani salio de ello, v se sentd ante su pupitre.

Oyo6 claramente cuando la maestra hablaba aofuera a las nifas. —E/ ofro zapato, por
favor. Su voz era agradable. Hubo un silencio. Cojeando, con un zapato puesto v el
otro no, la maestra entrd en el aula.

Las ninas la siguieron, riendo y tapdndose la boca con la mano.
—Ya s¢ que es chistoso—dijo la maestra—, pero ahora necesito el zapato.

Ani mird hacia las duelas del piso. Un escarabajo negro vy brillante se escabulld entre
las rendijas. Se abrid la puerta, y entrd un maestro con un zapato en la mano. Al
pasar junto al pupitre de Ani le tocd el hombro vy le sonrio.

—Vi a alguien haciendo travesuras—dijo.

La maestra mird a Ani y toda la clase guardd silencio. Cuando terminaron las clases,
Ani esperd. Timidamente, encogido el corazédn, se acercd al escritorio de la maestra.

—QUuiere que vengan mi madre y mi padre a la escuela marfiana?—pregunto.
—No, Ani —dijo la maestra—. Ya tengo el zapato. Todo esta bien.

Ani sentia la cara caliente y las manos frias. Dio la vuelta y corrio. Fue la dltima en
subir al autobus. Por fin, llegd a su parada. Bajd de un salto y lentamente inicio el
largo camino a casa. Se detuvo junto al telar. El tapete le llegaba ya mucho mas
arriba de la cintura.

Esa noche, Ani se acurruco bajo su manta. Durmio poco y despertd antes del amanecer.
No se oia nada bajo la piel de borrego que cubria a su madre. Su abuela era un
bulto silencioso, envuelta en su manta. Ani sélo oia la fuerte respiracion de su padre
dormido. No habia otfro sonido en toda la Tierrg, excepto el aullido de un coyote en
la lejania del desierto.

En la luz tenue del amanecer, Ani se dirigio al corral donde dormian las ovejas. La
madera seca rechind cuando ella abrio la puerta de par en par.

Tird de una oveja hasta que se levantd en silencio. Entonces otras mdas se levantaron,
inciertas, empujéndose. La cabra guia se volvid hacia la puerta abierta y Ani deslizo
sus dedos entre el collar que llevaba al cuello. Apretd la punta de los dedos sobre
el cencerro, acallando su sonido vy dirigid la cabra hacia la puerta. Las ovejas la
siguieron.

Las condujo por la arena vy, rodeando la pequeiia meseta, soltd a la cabra.

—\Vete—le dijo.
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Corri® de vuelta a la chozag, se
deslizo bajo su manta y se quedd
temblando. Ahora su familia buscaria
las ovejas durante todo el dia. Ese
dia su madre no tejeric.

Cuando se hizo plenamente de dia
y hubo luz, Ani vio cémo su abuela
se levantaba y salia. Ani oyd que la
llamaba.

—Los borregos se han ido.
La madre vy el padre de Ani salieron

apresurados, 'y Ani los siguid. Su
madre murmuraba.

—Los borregos... los borregos..
—Ya los veo—dijo la abuela—. Estan pastando cerca de la meseta.

Ani fue con su abuela y cuando alcanzaron a los borregos, los dedos de Ani se
deslizaron bajo el collar de la cabra, y el cencerro sond con fuerza; los borregos
la siguieron hasta el corral. Aquel dia en la escuela, Ani estuvo tranquilo, sentadag,
pensando que mas podia hacer. Cuando la maestra hacia preguntas, Ani miraba al
suelo. Ni siguiera la oic.

Cuando llegd la noche, se envolvid en su manta, pero no para dormir. Cuando hubo
silencio se deslizd de su manta y salio de la choza. El cielo estalbba oscuro y misterioso.
El viento soplaba levemente contra su cara. Por un momento permanecio inmovil
hasta que pudo ver en la noche. Fue hasta el telar. A tientas buscod la lanzadera
donde estaba colocada entre los hilos de la trama. Separd la trama y buscd la lana.
Despacio, 1ird de las hebras de lana, una por una. Una por una las fue colocando
sobre sus rodillas. Y cuando hubo sacado toda una hilera, separd otra vez los hilos
de la trama y siguid con la segunda hilera.

Cuando la altura del tapete tejido le llegd hasta la cintura, volvid en silencio a su
mantg, llevandose las hebras de lana. Bajo la mantg, enredd los hilos ¢ hizo con ellos
una bola. Y entonces se durmio.

A la noche siguiente, deshizo el tejido de todo el dia. Por la manana, cuando su madre
fue al telar, se quedd mirando el tejido, asombrada. Por un momento se apretd los
ojos con los dedos. La anciana mird a Ani con curiosidad. Ani aguantd la respiracion.
La tercera noche, Ani se deslizd hasta el telar. Una mano suave le tocd el hombro.

—\Vete a dormir mi nieta— dijo la anciana.

Ani quiso abrazar a su abuela por la cintura v decirle por que se habia portado mal,
pero solo pudo volver, tropezando, hasta su manta, acurrucarse bajo ella y dejar
que las lagrimas se deslizaran hasta su pelo. Cuando llegd la maranag, Ani salio de
su manta y ayudod a preparar el desayuno. Despues siguid a su abuela a traves del
maizal. La abuela caminaba lentamente y Ani adaptd su paso al de la anciana.
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Cuando llegaron a la pequena meseta, la anciana se sentd cruzando las rodillas, y
juntando sus dedos deformes sobre el regazo. Ani se arrodilld a su lado. La anciana
mird a lo lejos, donde la orilla del desierto se une con el cielo.

—Nieta mia—dijo—, has querido detener el tiempo. Eso no puede hacerse.
El desierto se extendio, amarillo y marron, hasta el cielo de la manana.
—El Sol sale de la orilla de la Tierra por la manana. Vuelve a la orilla de la

lierra por la noche. La Tierro, de la que salen cosas buenas para los seres vivos
que hay en ella. La Tierra, a donde van a parar finalmente todos los seres vivos.

Ani tomo6 un punado de arena color marrdn y la apretd con la palma de la mano.
Lentamente, la dejo correr al suelo. Comprendid muchas cosas.

El Sol salio, pero también se ponia. El cacto no floreaba siempre. Los petalos se
desprendian y caian a tierra. Supo que ella era parte de la Tierra v de las cosas
que habia sobre ésta. Siempre seria parte de la Tierra, como lo habia sido su abuela,
como seria su abuela siempre y para siempre.

Y Ani se quedod sin respiracion, maravillada. Volvieron a la choza juntas, Ani vy la
anciana. Ani tomo la vieja lanzadera.

—Estoy lista para tejer—le dijo a su madre—Usaré la lanzadera que me ha
dado mi abuela.

Se arrodilld ante el telar. Separd los hilos de la trama y deslizd la lanzadera hasta
su lugar, como lo hacia su madre, como lo habia hecho su abuela. Tomd un hilo de
lana gris y empezd a tejer.

Miska Miles
Ani y la anciana México
Fondo de Cultura Econdmica, 1999
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Fitxa 7. FOrum)

Fitxa per a el/la educador/a.

A continuacid es plantegen diverses situacions per a crear petites
improvisacions. En aquestes va a haver sempre un clar opressor i un oprimit.

Es important tindre cura al plantejar aguestes situacions, ja que poden
haver persones en el grup que es senten identificades en un o altre sentit
(opressor u oprimit) i en tots dos bandols poden sentir-se incomodes o
atacats per la persona que haja plantejat ['activitat.

Es un exercici en el que es treballa amb realitats que poden arribar @
ser molt properes, pel que estd molt carregat emocionalment, a més de
treallar valors i actituds del dia a dia

LA ALBANIL (LA OBRERA)

Una xica que es dedica al mon de
la  construccio, es froba cansada
d'escoltar com els seus companys i
el seu cap es queixen del seu treball.
Tot i que te tant fisic 0 mes que dos
dels seus companys de treball i ser
totalment valida per a desenvolupar
el treball on es troba, les burles sén
contfinues i els comentaris masclistes
augmenten dia rere dia.

LA CLASSE

En aquesta situacio, una xiqueta que
pertany a una classe de primarig,
pateix les burles dels seus companys
durant tot el curs. Les causes poden
ser molt diferents; ser estrangera, vestir
diferent, tindre una personalitat molt
extravertida, etc. Es pot jugar ambo molts
factors en aquesta situacio, nomes hi
ha que ser imaginativ i conegixer Al
nostre grup.
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EL VOL

Diverses dones viatgen des de Franca
fins Afganistan. Durant el vol tenen que
alcar-se a fer cua per anar al bany,
canviar-se de robaitapar-se tot el cos
amb tela negra, ja que les hostesses
del vol els expliquen que del contrari,
no podran deixar-les baixar de ['avio.
Oprimida: Les dones. Opressor: LEstart.

PERFECTA

Laura ¢s una xica molt felic. No obstant,
te una amiga que li recorda diariament
que seria mes felic si es maquillarg, si es
pintara els ulls de tant en tant. Laura
comenca a fer-li cas, perd per a la
seua amiga mai pot estar felic del toft,
sempre hi ha altra cosa amb la que
seria encara mes felic; si es posara
faldes, si deixara d'anar sempre en
esportives, si portara el monyo “‘com
una persona normal’.. {Que ¢és ser
una persona normal? Laura era felic i
des de gque escolta a agquesta amiga
pareix que ha deixat de ser-ho.



( Fitxa 8. Lenergia

Fitxa per a el/la educador/a.

Les situacions plantejades a continuacio estan totes relacionades amb les
repercussions que tenen en els paisos del Sud les accions que portem @
cap des de paisos del Nord.

En cadascuna d'aquestes situacions, cada particioant de la parella deurd
adoptar un rol dopressor”i el altre d'oprimit™. Lopressor representard sempre
a algun pais del Nord, i loprimit sera algy d'un pais del Sud.

EL COLTAN | LA EXPLOTACIO

El Coltéan és un mineral molt escas que sols es troba en algunes zones
del nostre planeta. Degut a la seua alta connectivitat, ¢s un component
fonamental de una gran quantitat d'aparells i instruments tecnologics. La
seua extraccid es realitzada en moltes ocasions per xics i xiques que
treballen en les mines per a les grans empreses occidentals.

- Oprimits; treballadors esclavitzats o la muntanya on es troba el
mineral.
- Opressors; les empreses occidentals.

LA ROBA | LES “MAQUILAS”

Les "‘maquilas” son tallers industrials ubicats en paisos amb ma d'obra
barata (hormalment paisos del Sud), on es fabrica roba que despres es
ven a un preu molt alt en els paisos del Nord.

- Oprimits; treballadors de les “maquilas’.
- Opressors; grans empreses occidentals.

ELS CAMARONS | ELS MANGLARS

Els manglars son un dels ecosistemes més productius del mon. Son arbres
enormes que sorgeixen en les costes d'aigies salades i alberguen una
gran multitud d'especies animals (ous, peixos, molluscos i crustacis). A mes,
orotegeixen les costes de la erosio, els huracans, les marees i les tempestes,
sent aixi de gran profit per a les poblacions que viuen al seu voltant. Les
empreses dedicades a la pesca del camard porten anys destruint els
manglars per a construir piscifactories en platges i badies. Més del 90% de
piscines son illegals. | milers de families que depenien d'agquest ecosistema,
es veuen afectades per aquesta situacio.
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- Oprimits; els manglars, habitants i families que viven en els voltants.
- Opressors; empreses dedicades a la pesca.

EL PETROLI | ELS CONFLICTES BEL-LICS

El petroli ¢s la major Font d'energia mundial. Aco fa gue les grans empreses
occidentals exploten i intenten tindre el control dels recursos, que a mes
de ser escassos, es tfroben localitzats en poques parts del mén (en els
paisos del Sud). Per tant, es generen grans conflictes bellics entfre els que
volen aconseguir el poder, sent els habitants de les zones on es troben els
recursos, els menys culpables i els meés afectats.

- Oprimits; mines de petroli, treballadors explotats, paisos del Sud.
- Opressors; empreses occidentals.

DESFORESTACIO | AGROINDUSTRIA

La agroindustria ¢és la industria que processa els productes naturals de
la agricultura (aliments), fusta i paper. Molts son els impactes negatius
de la agroindustria sobre la naturalesa, un dels més preocupants ¢s la
desforestacio. Es talen grans quantitats de boscos en els paisos del Sud,
per a lextensid de la produccid agricola procedent de les empreses
occidentals.

- Oprimits; habitants de les zones talades.
- Opressors; empresaris occidentals.

MULTINACIONALS | VIOLACIO DE DRETS HUMANS

Explotacio infantil, destruccio del medi ambient, corrupcid i evasio fiscal
son alguns dels delits que son comesos per algunes de les majors empreses
del mon en collaboracio amb els bancs pels quals son financades, prenent
les regions dels paisos del Sud com mercat natural per a l'expansid de les
seues economies.

- Oprimits; paisos del Sud
- Opressors; multinacionals
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( Fitxa 9. Parelles

Fitxa per a el/la educador/a.

En un primer moment, comencarem realitzant l'exercici amb animals com a
escalfament del mateix;

- Lleo.

- Gallina.
- Serp.

- Mico.
- Aguila,
- Cavall.
- Elefant.
- Girafa.
- Taurd.
- Polp.

- Cranc.

Repetirem lexercici amb els segUents personatges, els quals tenen unes
caracteristiques o uns rols establerts socialment sobre els que creiem que és
important prendre consciencia o almenys debatre sobre ells.

- Pare de familia.

- Mare de familio.

- Immigrant.

- Cambrer/a.

- Xic/a de zona rural.

- Xic/a de familia adinerada.

- Empresari/a.

- Dependent d'una tenda local.
- Jugador d'un club de basquet del barri.
- Esportista professional.

- Agricultor/a.

- Fruiter/a d'un supermercat.

- Ramader/a.

- Xarcuter/a.

- Mestre/a.

- Politic/a.
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Fitxa 10. Simulacions )

Fitxa per a el/la educador/a.

Aprofitant els rols de la Fitxa amb el nombre 9, es poden crear diverses
situacions entre ells de manera conjunta. Tots es posen en el seu personatge,
cada participant en un diferent i simulen les segients situacions a partir de
la improvisacio;

Dia de platja;

Son un conjunt d'amics que queden per a passar un dia de platjia des de
orimer hora del dia.

Sopar familiar:

Cadascun, des del seu personatge ¢s un membre d'aquesta familia. Deuran
simular el sopar de Nadal en casa de l'avia.

Partit de futbol:

La neboda de lempresari juga en un equip de futbol. Tots els participants
han de simular que van a veure el partit, encara que no necessariament
tenen que anar junts. Alguns poden coneixer-se entre ells, altres no, altres ser
de l'equip contrari, etc.

Viatge en tren:

Tots i totes son passatgers d'un tren en direccid a Madrid. Les possibilitats
son infinites; poden coneixer-se © no, pujar en la mateixa parada o no,
coincidir en el tren per sorpresa, etc.

Curs de formacio:

Es cita a tots i totes a un curs de formacio X" al que deuen acudir
voluntariament, altres obligats, alguns interessats en el tema, altres a disgust,
etc. Les possibilitats que sofereixen son molt amples; poden anar junts,
retrobar-se alli després d'anys, coneixer-se i intercanviar interessos, No
suportar-se, efc.
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Excursié a la muntanya:

S'apunten tots els personatges a una excursio a la muntanya. No obstant,
no tots van equipats de la mateixa manera, tenen els mateixos interessos, ni
gaudeixen del mateix mode la experiencia.

4 N

Es molt important la reflexié grupal posterior a les simulacions sobre
cadascun dels comportaments;

Per que has actuat aixi?
Com has reaccionat als comportaments dels teus companys?
A que creus que es deu el teu comportament?
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